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TIDSSCHEMA & PROGRAMTIDSSCHEMA & PROGRAM
SENIORFESTIVALEN 5-8 OKTOBER 2026

MÅNDAG 5 OKTOBER

TID 

Kl. 14-16 

Kl. 18-19 

Kl. 19-21

AKTIVITET 

Pingisträning 

Information från SBTF 

Middag, icebreaker 

PLATS 

CRAFT Arena 

Kosta Lodge – konferensrum  

Kosta Lodge

TISDAG 6 OKTOBER

TID 

Kl. 8-9 

Kl. 9:30-12 

Kl. 12:30-13:30 

Kl. 13:45-15 

Kl. 15:30-18 

Alt. kl. 17-18 

Kl. 19-21

AKTIVITET 

Frukost 

Pingisträning (medtag ombyte) 

Lunch  

Boule  

Pingisträning extra allt 

Filmtajm  

Middag 

PLATS 

Kosta Lodge 

CRAFT Arena 

CRAFT Arena  

CRAFT Arena (inomhus)

CRAFT Arena  

CRAFT Arena – konferensrum  

Kosta Lodge 

ONSDAG 7 OKTOBER

TID 

Kl. 8-9 

Kl. 9:30-12 

Kl. 12:30-13:30 

Kl. 13:30-15:30 

Kl. 16-18 

Kl. 19-22

AKTIVITET 

Frukost  

Pingisträning (medtag ombyte) 

Lunch  

Fritt val

Pingisträning 

Middag med quiz 

PLATS 

Kosta Lodge  

CRAFT Arena  

CRAFT Arena  

CRAFT Arena  

Kosta Lodge

TORSDAG 8 OKTOBER

TID 

Kl. 8-9 

Kl. 9:30-12 

AKTIVITET 

Frukost  

Pingis: turnering/övning 

PLATS 

Kosta Lodge 

CRAFT Arena
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