
FÖRBUNDSMÖTE 
12 april 2026, Halmstad
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Program 

Fredag 10 april 

Lördag 11 april 

09:00 – 12:00  Inledning 
Genomgång av motioner med mera 

12:00 – 13:30 Lunch 

13:30 – 15:00 Genomgång av motioner med mera, fortsättning 

15:00 – 15:30 Fika 

15:30 -  Fortsättning 

19:30 Middag 

Söndag 12 april 

09:30 – 12:00  Förbundsmöte 

12:15  Lunch 
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Dagordning 

Svenska Bordtennisförbundets ordinarie förbundsmöte, söndagen den 12 april 2026 
klockan 09:30, ProfilHotels Halmstad Plaza, Halmstad 

(1) Mötets öppnande

(2) Upprop och godkännande av fullmakter samt fastställande av
röstlängd för förbundsmötet

(3) Fastställande av föredragningslista för mötet

(4) Fråga om mötets behöriga utlysande

(5) Val av ordförande och sekreterare för mötet

(6) Val av två justeringspersoner att jämte ordförande justera protokollet
samt val av två rösträknare

(7) Behandling av verksamhets- och förvaltningsberättelse

a. Verksamhetsberättelse för tiden 1/1 2025 – 31/12 2025
b. Förvaltningsberättelse för samma tid
c. Revisorernas berättelse för samma tid

(8) Beslut angående ansvarsfrihet för styrelsen för den tid revisionen
omfattar
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(9) Fastställande av avgifter för tiden fram till nästa årsstämma samt hur stor 
del som skall tillfalla SDF

a. Årsavgifter (avgiften betalas per år),
b. Serieavgifter för de nationella serierna (spelår) (avgiften betalas per 

år),
c. Licensavgifter (betalas för varje spelår),
d. Övriga avgifter kring seriespel,
e. Övrig avgift kring licens,
f. Registreringsavgifter (avgiften betalas per år),
g. Anmälningsavgifter vid turneringar,
h. Arrangörsavgifter,
i. Administrationsavgift vid tävling,

j. Avgift vid överklagan,
k. Domarersättning

(10) Information om förbundets budget och fastställande av 
verksamhetsplan för det påbörjade verksamhetsåret 2025 och
därpå kommande verksamhetsår 2026

a. Information om budget 2026 och 2027
b. Fastställande av verksamhetsplan 2026 – 2027

(11) Utse ombud till Riksidrottsmötet (RIM)

(12) Antagande av förbundets kungörelseorgan

(13) Behandling av frågor som av förbundsstyrelsen hänskjutits till 
förbundsmötet:

a. Förslag till ändring av SBTF:s stadgar § 1

b. Förslag till antagande av Strategiskt Dokument för Svensk 
Bordtennis 2026–2027

c. Förslag till ändringar av licenssystemet

d. Förslag till inriktningsbeslut om SBTF:s kod för demokratisk styrning
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(14) Behandling av inkomna motioner: 
 

a. DM-regler (Nordvästra Götaland, Skåne, Stockholm) 

b. Tävlingar i generalprogrammet (Nordvästra Götaland, Skåne, 

Stockholm) 

c. Lagklasserna på Veteran-SM (Västmanlands BTF) 

d. Övre åldersgräns för matchdomare och assisterande domare 

på högsta elitnivå (Linden BTK) 

e. Milersättning för domare (Linden BTK) 

f. Övergångsfönster i nationellt seriespel (Linden BTK) 

g. Korta ned sluttiden för matcher i Pingisligan Herrar (Linden BTK) 

h. Grundkrav och rekommendationer i manual för pingisligan  

(Linden BTK) 

i. Laguppställning i Pingisligan Herrar (Linden BTK) 

j. Avgift vid matchflytt (Linden BTK) 

k. Tillåt fler regelundantag för nybörjartävlingar (Uppsala Life IF) 

l. Andra idrotter har börjat godkänna servar som nuddar nät  

(Uppsala Life IF) 

m. Välkomna ALLA bordtennisspelare i Sverige  

(Uppsala Life IF) 

n. Ranking-app för ALLA bordtennisspelare i Sverige  

(Uppsala Life IF) 

o. Tillväxtpaket för att hjälpa klubbarna att växa  

(Uppsala Life IF) 

p. Demokratisera elitkunskapen (Uppsala Life IF) 

q. Lyft bordtennisens karaktärsdaning för samarbeten 

(Uppsala Life IF) 

r. Stärkt arbete mot vänskapskorruption (Linden BTK) 

s. Skärpt ekonomistyrning SBTF (Värmskogs SK) 
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(15) Fastställande av antal styrelseledamöter i;

a. Förbundsstyrelsen
b. Disciplinnämnden

(16) Val av

a. ordförande i förbundsstyrelsen för tiden fram till nästa ordinarie

årsstämma,

b. två till fem ledamöter i förbundsstyrelsen för en tid av fyra

år.

c. eventuellt fyllnadsval av ledamöter för tiden fram till nästa ordinarie

årsstämma,

d. två revisorer för tiden fram till nästa ordinarie årsstämma,

e. en revisorssuppleant för tiden fram till nästa ordinarie årsstämma,

f. ordförande i disciplinnämnden för tiden fram till nästa ordinarie

årsstämma,

g. fyra-sex ledamöter i disciplinnämnden för tiden fram till nästa

ordinarie årsstämma,

h. fem ledamöter i valberedningen varav en av förbundsmötet

väljs till ordförande

(17) Förslag gällande arvodering av SBTF:s styrelse

(18) Övriga frågor

(19) Utdelande av utmärkelser

(20) Mötets avslutande
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Punkt 9 – Fastställande av avgifter för 
nästkommande tvåårsperiod samt hur stor del som 
skall tillfalla SDF 

Förbundsstyrelsen beslutade den 7/12–2025 att tillsätta en arbetsgrupp att genomföra en 
översyn av avgifterna inom Svenska Bordtennisförbundet, och till förbundsstyrelsen 
presentera sina förslag för framläggande till förbundsmötet. 

Arbetsgruppen tillsattes den 23/1–2026. Grupperingen bestod av Jeanetté Ljunggren från 
Sydöstra Götalands BTF, Stefan Wolgast från Göteborgs BTF och Håkan Björk från 
Stockholms BTF som distriktsrepresentanter, samt från SBTF Emma Persson, Patrik Björs 
Strand, Malin Karlsson, Peter Hyllman (sammankallande). 

Fullständigt underlag finns att läsa i slutet av handlingarna som bilaga 9 

9-A Årsavgifter 

Styrelsen föreslår att årsavgifterna förändras enligt nedan; 

Föreningar med 0–5 licenser 800 kr 850 kr 
Föreningar med 6–25 licenser 1 300 kr 1 600 kr 
Föreningar med minst 26 licenser 2 800 kr 3 200 kr 

SDF:s andel är 50 % 

9-B Serieavgifter 

Styrelsen föreslår att serieavgifterna förändras enligt nedan; 

Pingisligan herrar 12 500 kr 12 000 kr 
Superettan herrar 8 500 kr 8 000 kr 
Division 1 herrar 5 500 kr 6 000 kr 
Division 2–3 herrar 3 100 kr 4 500 kr 
Pingisligan damer 5 500 kr 
Superettan damer 5 500 kr 4 800 kr 
Division 1 damer 3 100 kr 3 600 kr 
Division 2 damer 3 100 kr 2 400 kr 

9-C Licensavgifter 

Styrelsen föreslår att licensavgifter förändras enligt nedan; 



7 

Typ av licens: 
A-licens senior vuxen 650 kr 750 kr
A-licens ungdom 400 kr 450 kr
A-licens pensionär 400 kr 500 kr
A-licens barn 200 kr 250 kr
D-licens vuxen 400 kr
D-licens ungdom 150 kr
D-licens pensionär 300 kr
D-licens barn 150 kr
D-licens, alla åldrar 100 kr 
48-timmarslicens, alla åldrar 200 kr

När både A-licens och D-licens registreras under samma spelår debiteras endast för A-
licensen. Detsamma gäller för A-licens och 48-timmarslicens. 
A- och D-licenser är giltiga säsongsvis och gäller från dagen den anmäls till 30/6 under
aktuellt spelår.
SDF:s andel är 18 %

9-D Övriga avgifter kring seriespel 

Styrelsen föreslår att avgift för walk over i seriematch är oförändrad; 

Avgift per match vid lämnad walk over 1 x serieavgift 
Avgift vid walk over i sista seriematchen 3 x serieavgift 

Styrelsen föreslår att avgift vid avhopp från seriespel är 
oförändrad; 

Vid avhopp före 1 juli 1 x serieavgift 
Vid senare avhopp (minus ev. inbetalda wo-avgifter) 3 x serieavgift 

Styrelsen föreslår att förseningsavgift för elektroniskt matchprotokoll 
förändras enligt; 

Avgift per protokoll då protokoll inte presenterats i tid eller är felaktigt ifyllt: 
Pingisligan herrar, Pingisligan damer och Superettan 1 000 kr  
Division 1-3 300 kr 500 kr 
Distriktsserier, faktureras distriktet 500 kr 

Styrelsen föreslår att avgift vid matchflytt i Pingisligorna, Superettorna och division 1 
förändras enligt nedan;; 

Avgift som SBTF debiterar hemmalaget vid matchflytt 1 000 kr 
I division 1 gäller avgiften endast för senarelagd match. 

Styrelsen föreslår att avgift till arrangör av seriesammandrag är oförändrad; 
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Avgift per deltagande lag och sammandragsdag 400 kr 

9-E Övrig avgift kring licens 

Styrelsen föreslår att administrationsavgift vid spel utan licens är oförändrad; 

Avgift vid spel utan A-licens och tillfälle, 
gäller ej D-licens och A-licens Barn 1 000 kr 
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9-F Registreringsavgifter 

Styrelsen föreslår att registreringsavgiften för övergångar förändras enligt nedan; 

Övergång för D-licens barn och A-licens barn Avgiftsfritt 

Avgift vid övriga övergångar 300 kr 400 kr 
Förening med minst 5 övergångar samtidigt 1 500 kr 2000 kr 

Styrelsen föreslår att avgift vid registrering för seriespel förändras enligt 
nedan; 

Registreringsavgift för övergång 300 kr 
Registreringsavgift för seriespel 200 kr 
Avgift för seriespelsregistrering 500 kr 

Styrelsen föreslår att avgift för speltillstånd för utländsk spelare är 
oförändrad; 

Avgift per speltillstånd 300 kr 

9-G Anmälningsavgifter vid turneringar 

Styrelsen föreslår att anmälningsavgifter vid DM är oförändrade fram till nästa 
förbundsmöte; 

För DM gäller följande maxavgifter: 

Klass Cupspel Poolspel 
Pojk- och flicksingel 100 kr 160 kr 
U20- och Juniorsingel 120 kr 180 kr 
Seniorsingel 140/200 kr* 200/300 kr* 

Veteransingel 120 kr 180 kr 

Pojk- och flickdubbel 140 kr 200 kr 
Juniordubbel 160 kr 240 kr 

Seniordubbel 200 kr 300 kr 
Veterandubbel 160 kr 240 kr 
* Den högre maxavgiften är tillåten under förutsättning
att minst mellanskillnaden, alltså 60 kr för cup och 100
kr för pool, går till prispengar.
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Styrelsen föreslår att anmälningsavgifter vid SM och Top-12 förändras enligt nedan; 

SM och Top-12, avgifter: Cupspel Poolspel 

Pojk- och flicksingel - 250 kr 200 kr 300 kr 
H/D20- och Juniorsingel - 250 kr 200 kr 300 kr 
Vuxensingel - 250 kr 300 kr 
Veteransingel - 250 kr 200 kr 300 kr 
Parkinsonsingel 250 kr 300 kr 
Pojk-, flick- och mixeddubbel 110 kr 200 kr - 250 kr
H/D20-, junior och muniordubbel 110 kr 200 kr - 250 kr
Vuxen- och mixeddubbel 300 kr 200 kr - 250 kr
Veteran- och mixeddubbel 120 kr 200 kr 240 kr 250 kr 
Parkinson- och mixeddubbel 200 kr 250 kr 
Region Top-12 och Riks Top-12 - 500 kr 
Lag-SM, pojklag - 250 kr 
Lag-SM, flicklag - 250 kr 
Lag-SM, veteraner 250 kr - 
Lag-SM 400 kr 500 kr 
Mini-SM, lag 500 kr 500 kr 
Mixed-SM, lag 500 kr 500 kr 

Styrelsen föreslår att anmälningsavgifter vid Para-SM förändras enligt nedan; 

Cupspel Poolspel 
Seniorsingel Vuxensingel 250 kr 150 kr 300 kr 
Seniordubbel Vuxendubbel 160 kr  200 kr 240 kr 
Senior lag Vuxen lag 230 kr 400 kr 500 kr 
Juniorsingel 250 kr 200 kr 300 kr 
Juniordubbel 200 kr 300 kr 240 kr 

Styrelsen föreslår att anmälningsavgifter vid deltävling i Sweden Tour är oförändrade fram 
till nästa förbundsmöte; 

Sweden Tour-deltävlingar, avgifter: Cupspel Poolspel 
Elitklass - 500 kr 
U20 (U19) 250 kr 300 kr 
18-årsklass - 300 kr 
16-årsklass 175 kr 300 kr 
15-årsklass 175 kr 250 kr 
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14-årskass - 250 kr 
13-årsklass 175 kr 250 kr 
12-årsklass - 250 kr 

a. Arrangörsavgifter

Styrelsen föreslår att arrangörens avgift vid Sweden Star, Sweden Masters, Sweden GP 
samt nationell tävling förändras enligt nedan; 

Arrangörsavgifter, i vardagstal sanktionsavgifter, är en procentuell andel av varje tävlings 
anmälningsintäkter. Dessa betalas för att säkerställa grundläggande förvaltning, underhåll 
och utveckling av det svenska tävlingssystemet; exempelvis tävlingskalender, ranking, 
tävlingspoäng, hjälp och support med mera. 

Förslaget är att ändra till följande: 

TÄVLINGSTYP: 
Mästerskaps- 

tävlingar Sweden Pro Sweden Star Sweden GP 

Nationell 
tävling (A-, B-, 

C-tävling)
Fast avgift 10 000 kr 

Till SBTF 7% 10% 10% 7% 10% 7% 10% 7% 10% 

Till SDF 7% 5% 5% 7% 5% 7% 5% 7% 5% 

b. Administrationsavgift vid tävling

Styrelsen föreslår att administrationsavgift ändras enligt nedan; 

Maxavgift som arrangör av tävling har rätt att ta ut 50 kr 
Maxavgift per påminnelse vid utebliven betalning 50 kr 100 kr 

c. Avgift vid överklagan

Styrelsen föreslår att avgift för överklagan är oförändrad; 

Avgift vid överklagande av TRK-beslut 500 kr 
Avgiften återbetalas om överklagandet bifalles. 

d. Domarersättning
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Styrelsen föreslår att domarersättningar ändras enligt nedan; 

Överdomare vid SM-tävling och Sweden Pro-tävling 200 kr/timme 
Assisterande ÖD vid SM-tävling och Sweden Pro-
tävling 

125 kr/timme 

Överdomare vid tävling 125 kr/timme 
Överdomare vid seriesammandrag 125 kr/timme* 

Landskamper 
Pingisligan damer och herrar, grundserie, 
huvuddomare 

850 kr 
725 kr 

Pingisligan damer och herrar, slutspel, huvuddomare 775 kr 
Pingisligan damer och herrar, grundserie, assisterande 
domare 

Pingisligan damer och herrar, slutspel, assisterande 
domare 

475 kr 

475 kr 500 kr 

Superettan damer och herrar 
Herrar division 1 och damer division 1 

500 kr 
325 kr 

Herrar division 2–3  
Damer division 2  

300 kr 
250 kr 

Kvalmatcher ersätts med den högre seriens ersättning 

Ersättning för seriematcher gäller per lagmatch. 

Resor ersätts med billigaste färdsätt. Resor med egen bil ersätts med 
Skatteverkets aktuella nivå för skattefri milersättning 

Ersättning utgår för tiden i hallen, ca 1 timma innan första matchstart 
till tävlingsdagens slut. 

*eller matchdomarens ersättning om den är högre



 

 

 

 
Punkt 10 – Information om förbundets budget och 
fastställande av verksamhetsplan för det 
påbörjade verksamhetsåret 2026 och därpå 
kommande verksamhetsår 2027 

10-A Information om budget 2026 och 2027 
 

 
 

Verksamhet 2026 Budgeterade 
intäkter 

Budgeterade 
kostnader 

Budgeterat 
resultat 

Belopp i hela kronor (kr)  
  

 
 

  

Grundläggande Intäkter 17 788 770 -1 975 625 15 813 145 
    

Admin & Verksamhetsutveckling    

Kansli, möten och kommitéer 0 --2 400 000 -2 400 000 
Kommunikation 250 000 -1 250 000 -1 000 000 

Tävling, serie och domare 500 500 -1 400 500 -900 000 
Utbildning 450 000 -450 000 0 

Löner 1 789 457 -5 960 680 -4 171 223 

Summa:  2 989 957 -11 461 180 -8 471 223 
    

Evenemang, Marknad & Rekrytering    

Evenemang 2 158 000 -2 158 000 0 
Marknad 400 000 -400 000 0 

Rekrytering 2 553 775 -2 653 775 -100 000 
Löner 1 867 184 -4 792 573 -2 925 389 

Summa:  6 978 959 -10 004 348 -3 025 389 
    

Landslag & elit    

Herrlandslag 2 324 000 -2 516 000 -192 000 
Damlandslag 1 724 000 -1 784 000 -60 000 
Paralandslag 2 169 000 -2 840 000 -671 000 

Ungdomslandslag 4 438 000 -4 485 000 -47 000 
U23 projekt 400 000 -500 000 -100 000 

Löner 702 396 -4 463 656 -3 761 260 

Summa:  11 757 396 -16 588 656 -4 831 260 
    

Summa Svenska Bordtennisförbundet 39 515 082 -40 029 809 -514 727 

    Budgeterat resultat -514 727 
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Beskrivning av budget 2026 

De intäkter som inte är riktade i förväg – det vill säga de generella intäkterna – utgörs av 
Riksidrottsförbundets organisationsstöd samt avgifter såsom licens-, års- och serieavgifter, 
liksom icke öronmärkta sponsorintäkter. De kostnader som belastar denna intäktskategori 
omfattar de stöd som tillfaller distriktsförbunden i form av licensandel, årsavgiftsandel och 
SDF-bidrag, samt den provision som vår samarbetspartner för sponsorverksamheten erhåller. 

När det gäller övriga intäkter redovisas de stöd som erhålls från Riksidrottsförbundet, Sveriges 
Olympiska Kommitté och Sveriges Paralympiska Kommitté – utöver organisationsstödet från 
RF – direkt mot de verksamhetsområden som ansvarar för de aktiviteter eller ändamål stöden 
avser. Även riktade sponsorintäkter och de aktiviteter som anges i sponsoravtalen redovisas 
mot respektive projekt eller verksamhet. Därutöver hänförs aktivitetsintäkter till de områden 
där de uppstår, exempelvis annonsintäkter till Pingistidningen eller lägerintäkter inom 
landslagsverksamheten. 

En genomgång av denna struktur, tillsammans med en motsvarande uppställning för 2025 
som komplement till årsredovisningen, kommer att presenteras under lördagen under 
förbundsmöteshelgen. 

Preliminär verksamhetsbudget 2027 

Belopp i hela kronor (kr) 

Verksamhet 2027 (preliminärt) 
Budgeterade 

intäkter 
Budgeterade 

kostnader 
Budgeterat 

resultat 

Intäkter (ej riktade) 18 338 770 -1 975 625 16 363 145   

Admin & Verksamhetsutveckling 1 300 500  -5 500 500 -4 200 000

Evenemang, Marknad & Rekrytering 3 126 775 -3 226 775 -100 000

Landslag 11 345 000 -12 125 000 -780 000

Löner 4 359 037   -15 597 300 -11 238 263

Summa Svenska Bordtennisförbundet 38 470 082   -38 425 200 44 882   

Preliminärt 
budgeterat 
resultat 44 882   



15 

      

 

 
10-B Fastställande av verksamhetsplan för 2025–2026 

 

VERKSAMHETSPLAN 
2026–2027 

1. Strategisk inriktning 
 
Perioden 2026–2027 ska präglas av prioritering, struktur och genomförande. Förbundet går 
från aktivitetsdriven verksamhet till effektstyrning. Resurser ska koncentreras till de områden 
som långsiktigt stärker svensk bordtennis. Styrelsen fastställer årligen budget och den ska 
direkt spegla denna verksamhetsplans prioriteringar. 
I den kommande perioden har styrelsen valt att samla strategin i fyra strategiska pelare. Mer 
detaljer om de strategiska pelarna finns i det strategiska dokumentet. De fyra strategiska 
pelarna är:  
 

• Tillväxt & medlemsservice, göra det enklare att hitta, börja och stanna i svensk 
bordtennis och stärka service till föreningar och medlemmar. 

• Spelarutveckling – bredd till elit, skapa en tydlig väg och starka miljöer för utveckling 
från bredd till landslag. 

• Partnerskap, kommunikation & event, öka synlighet och engagemang och utveckla 
partnerskap och evenemang som stärker varumärket och intäkter. 

• Organisation, styrning & digitalisering, skapa en tydlig och samverkande organisation 
med hållbara arbetssätt och digitalt stöd som ger tempo och förutsägbarhet. 

I denna verksamhetsplan bryter vi ner de strategiska pelarna till sju fokusområden. 
Fokusområdena är mer konkreta och praktiska än pelarna och beskriver vilka delar av 
verksamheten som prioriteras i genomförandet. Fokusområdena ersätter inte de strategiska 
pelarna, utan är ett sätt att strukturera arbetet så att resurser, aktiviteter och uppföljning 
kopplas till den strategiska riktningen. Den tar även sin utgångspunkt i de enkätsvar som 
inkommit från såväl distriktsförbund som föreningar. Svaren ger en tydlig bild av vilka områden 
svensk bordtennis bör prioritera, och dessa prioriteringar har därför integrerats i planen. 
 
Två av fokusområdena, utbildning & ledarförsörjning och digitalisering, är exempel på 
områden som i strategin hanteras integrerat i pelarna, men som i verksamhetsplanen behöver 
beskrivas mer konkret för att kunna planeras, bemannas och följas upp. 
Verksamhetsplanen bygger på ett gemensamt ansvar. Förbundet kan skapa riktning, stöd, 
verktyg och gemensamma ramar, men utvecklingen sker i praktiken i distrikt och föreningar. 
Därför förutsätter planen att distrikt och föreningar prioriterar lokalt genomförande, rekrytering, 
ledarförsörjning och kvalitet i vardagsverksamheten. Förbundets insatser ska göra det lättare 
att lyckas, men för bästa effekt krävs det att vi kraftsamlar – tillsammans!  
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2. Periodens sju fokusområden
De sju fokusområdena i verksamhetsplanen är ett sätt att göra de fyra strategiska pelarna 
genomförbara. Varje fokusområde bidrar till en eller flera pelare och beskriver vad som 
prioriteras under perioden 2026–2027. Fokusområdena ersätter inte pelarna, utan används 
för att tydliggöra ansvar, aktiviteter och uppföljning i genomförandet. 
• Bredd & Rekrytering

• Ledarförsörjning

• Digital Infrastruktur

• Elit & Utvecklingsmiljö

• Event & Marknad

• Organisation & Styrning

• Kommunikation & Påverkan

All verksamhet ska integrera värdegrund, jämställdhet och trygg idrott enligt 
Riksidrottsförbundets riktlinjer. 

3. Områdesstruktur
Varje område innehåller: 
• Prioriterad inriktning

• Rollfördelning – så skapar vi effekt tillsammans

• Mål 2027

• Huvudaktiviteter

• Ansvar

• Uppföljning
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Bredd & Rekrytering 

 
Strategisk pelare 
Tillväxt & Medlemsservice (primär). 
 
Inriktning 
Stärka återväxten och minska avhopp i tonåren. 
 
Rollfördelning 
• SBTF bidrar med: nationella rekryteringspaket som omfamnar flera målgrupper för att 

skapa maximal och kvalitativ tillväxt, enkla mallar & stödmaterial, riktade satsningar som 
kan användas lokalt, samt uppföljning av medlemsutveckling. 

• Distrikt bidrar med: Samordnar rekryteringsinsatser regionalt och stödjer föreningar vid 
uppstart av nya grupper. 

• Föreningar bidrar med: Rekryterar nya spelare, genomför prova-på-aktiviteter och skapar 
trygga träningsmiljöer där fler vill stanna, särskilt i åldern 13–18 år. 

Mål 2027 
• Ökad andel barn och ungdomar. 
• Förbättrad könsbalans. 
• Minskad avhoppsfrekvens 13–18 år. 

Aktiviteter 
• Nationella rekryteringspaket. 

• Riktade satsningar för flickor. 

• Föreningsstöd kopplat till utvecklingsplan. 

Ansvar 
Styrelse + GS + verksamhetsledning. 
 
Uppföljning 
Kvartalsvis medlemsstatistik och årlig analys. 
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Ledarförsörjning 

 
Strategisk pelare 
Tillväxt & Medlemsservice (primär), Spelarutveckling – bredd till elit (koppling). 
 
Inriktning 
Säkerställa att tillväxt inte begränsas av ledarbrist. 
 
Rollfördelning 
• SBTF bidrar med: utbildningsstruktur (till exempel tränarstege), gemensamt 

utbildningsmaterial, digitala utbildningsmoduler samt stöd för mentorskap och uppföljning. 
• Distrikt bidrar med: Planerar och genomför utbildningar regionalt samt identifierar 

ledarbehov i distriktet. 
• Föreningar bidrar med: Rekryterar och utvecklar tränare, ledare, domare och funktionärer i 

den dagliga verksamheten. 

Mål 2027 
• Fler utbildade tränare. 
• Ökad domarkapacitet. 
• Tydlig fastställd och implementerad tränarutvecklingsstruktur på samtliga nivåer. 

Aktiviteter 
• Reviderad och fastställd nivåstruktur för tränare. 

• Digital utbildningsplattform med moduler för certifiering och uppföljning. 

• Mentorprogram. 

Ansvar 
Styrelse + GS + verksamhetsledning. 
 
Uppföljning 
Utbildningsstatistik och distriktsrapportering. 
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Digital Infrastruktur 

Strategisk pelare 
Organisation, Styrning & Digitalisering (primär), Tillväxt & Medlemsservice (koppling). 

Inriktning 
Skapa stabilitet, användarvänlighet och tillit. 

Rollfördelning 
• SBTF bidrar med: Prioritering, förvaltning och utveckling av stabila, användarvänliga

system, tydlig supportstruktur och utbildningsinsatser kopplade till systemen.
• Distrikt bidrar med: Stödjer föreningar regionalt i användningen av systemen och samlar

återkoppling.
• Föreningar bidrar med: Använder systemen i den dagliga verksamheten och bidrar med

förbättringsförslag.

Mål 2027 
• Stabil drift.
• Förbättrad användarupplevelse.
• Tydlig supportstruktur.

Aktiviteter 
• Releaseplan.

• Minst två förbättringsperioder per år.

• Utbildning för distrikt och föreningar.

Ansvar 
Styrelse + GS + verksamhetsledning. 

Uppföljning 
Digitalt index i KPI-dashboard som skapas av SBTF. 
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Elit & Utvecklingsmiljö 

Strategisk pelare 
Spelarutveckling – bredd till elit (primär). 

Inriktning 
Skapa tydlig struktur från förening till landslag och medaljer. 

Rollfördelning 
• SBTF bidrar med: Sätter nationell utvecklingsmodell och kravbild med tydlig tillhörande

kommunikation, driver landslagsverksamhet och samordnar nationellt–regionalt (läger,
kompetens, uppföljning) samt certifierar och stärker elit-/utvecklingsmiljöer.

• Distrikt bidrar med: Samordnar regionala utvecklingsmiljöer och arrangerar regionala
utvecklingsläger

• Föreningar bidrar med: Driver den dagliga träningsmiljön där spelare utvecklas från bredd
till elit.

Mål 2027 
• Öka antalet certifierade elitmiljöer.
• Regionala utvecklingsläger.
• Publicerad och förankrad utvecklingsmodell.

Aktiviteter 
• Struktur för elitcertifiering.

• Samordning nationellt–regionalt.

• Uppstart av arbete med utvecklingsmodell/ramverk.

Ansvar 
Styrelse + GS + verksamhetsledning. 

Uppföljning 
Årlig elitrapport. 
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Event & Marknad 

Strategisk pelare 
Partnerskap, Kommunikation & Event (primär). 

Inriktning 
Använda arrangemang som tillväxt- och varumärkesmotor. 

Rollfördelning 
• SBTF bidrar med: Leder och genomför prioriterade nationella och internationella event

(planering, organisation, kommersiell paketering, kommunikation och partnerarbete), och
tillhandahåller gemensamma arbetssätt och stödmaterial för arrangemang.

• Distrikt bidrar med: Samordnar regionala tävlingar och stödjer arrangörsföreningar.
• Föreningar bidrar med: Arrangerar tävlingar och event lokalt samt mobiliserar funktionärer

och lokala partners.

Mål 2027
• Ökad publik.
• Ytterligare stärkt partnerstruktur.
• Distriktsstöd i sponsorarbetet.

Aktiviteter
• “Eventverktygslåda”.

• Nationell partnerstrategi.

Ansvar 
Styrelse + GS + verksamhetsledning. 

Uppföljning 
Årlig uppföljning och redovisning av partnerintäkter. 
Årlig redovisning av publikräckvidd för prioriterade evenemang – nationella och 
internationella. 
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Organisation & Styrning 

Strategisk pelare 
Organisation, Styrning & Digitalisering (primär). 

Inriktning 
Skapa en tydlig röd tråd i svensk bordtennis från förbund till distrikt och förening genom 
gemensamma arbetssätt, tydligare ansvar och regelbunden uppföljning. Fokus är att öka 
tempo och förutsägbarhet i hur vi prioriterar, samarbetar och följer upp resultat. 

Rollfördelning 
• SBTF bidrar med: Gemensamma arbetssätt, processer och uppföljning (KPI-struktur,

rapportering, forum) samt tydlighet i roller och samverkan.
• Distrikt bidrar med: Samordnar dialog och utvecklingsarbete regionalt mellan förbund och

föreningar.
• Föreningar bidrar med: Bedriver verksamhet enligt gemensamma riktlinjer och bidrar med

erfarenheter och utvecklingsbehov.

Mål 2027 
• Skapa gemensam KPI-struktur.
• Kvartalsrapportering.
• Förstärkt SBTF–SDF-dialog.

Aktiviteter 
• Implementering av KPI-dashboard.

• Årligt strategiforum.

Ansvar 
Styrelse + GS + verksamhetsledning. 

Uppföljning 
Kvartalsvis rapportering. 
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Kommunikation & Påverkan 

Strategisk pelare 
Partnerskap, Kommunikation & Event (primär), Organisation, Styrning & Digitalisering (koppling), 
Tillväxt & Medlemsservice (koppling). 

Inriktning 
Öka kommunikationen från reaktiv till proaktiv och strategisk . 

Rollfördelning 
• SBTF bidrar med: kommunikationsstrategi, budskapsplattform, aktivitetskalender och

verktyg/mallar som kan användas i hela landet, samt samordning kring prioriterade
budskap och event.

• Distrikt bidrar med: Sprider nationella budskap regionalt och stödjer föreningar i
kommunikationsarbete.

• Föreningar bidrar med: Kommunicerar lokalt, engagerar medlemmar och bidrar med
berättelser och innehåll från verksamheten.

Mål 2027 
• Ökad extern synlighet.
• Förbättrad intern informationsstruktur.
• Tydlig budskapsplattform.

Aktiviteter 
• Kommunikationsstrategi.

• Årsplan och aktivitetskalender.

• Distriktspaket.

Ansvar 
Styrelse + GS + verksamhetsledning. 

Uppföljning 
Kommunikationsindex (räckvidd, engagemang, intern nöjdhet). 
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Punkt 13 – Behandling av frågor som av 
förbundsstyrelsen har hänskjutits till 
förbundsmötet 

13-A Förslag till ändring av SBTF:s stadgar paragraf 1 

Förbundsstyrelsen har under en längre tid identifierat ett behov av att stärka enhetligheten i 
Svenska Bordtennisförbundets styrande dokument. I dag förekommer flera olika versioner av 
verksamhetsidé, vision och värdegrund i olika sammanhang, vilket skapar otydlighet både 
internt och externt. För att säkerställa en samlad och konsekvent kommunikation, samt för att 
underlätta för föreningar, distrikt och övriga intressenter, har styrelsen initierat ett arbete med 
att harmonisera och modernisera innehållet i § 1 i förbundets stadgar. 

Den föreslagna nya § 1 syftar till att: 

• tydliggöra förbundets uppdrag och ansvar,

• skapa en modern och inkluderande verksamhetsidé,

• formulera en vision som representerar dagens och framtidens bordtennis,

• stärka värdegrunden som utgångspunkt för förbundets verksamhet på alla nivåer,

• säkerställa överensstämmelse med Riksidrottsförbundets styrande dokument.

Förbundsstyrelsen bedömer att förslaget bidrar till ökad tydlighet, bättre styrning och en 
gemensam riktning för hela svensk bordtennis. Den nya paragrafen avses utgöra grundkällan 
för framtida kommunikation och fungera som det samlande uttrycket för förbundets identitet 
och uppdrag. 

FÖRSLAG TILL NY LYDELSE 

§ 1 Ändamål 

Svenska Bordtennisförbundet, i dessa stadgar benämnt förbundet, är en ideell förening som 
har till uppgift att främja, utveckla och administrera bordtennisidrotterna bordtennis, 
bordtennis-TTX, minibordtennis och e-bordtennis (e-pingis) i Sverige utifrån förbundets 
verksamhetsidé, vision och värdegrund, samt att företräda dem utom landet. 
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Vi gör bordtennis tillgängligt för alla 
Svenska Bordtennisförbundet erbjuder möjligheter att spela, träna, tävla och engagera sig i 
bordtennis, oavsett ålder, bakgrund eller ambitionsnivå. Vi utvecklar sporten i hela landet och 
skapar förutsättningar för både bredd och elit. 
Förbundet har också en viktig uppgift att företräda svensk idrott och svensk bordtennis 
internationellt. 

Vision 
Svensk bordtennis är en modig, inkluderande och välorganiserad folksport som förenar 
människor och skapar utveckling över alla gränser. Vi välkomnar alla att delta och växa, från 
motion till världselit, och arbetar hållbart för jämlikhet, hälsa och gemenskap – lokalt och 
globalt. 

Värdegrund 
Svensk bordtennis är en idrott för alla överallt. Vi bygger vår verksamhet på glädje, respekt, 
gemenskap och lika värde, där varje individ får möjlighet att utvecklas och bidra. Genom 
stark samverkan mellan föreningar, distrikt och förbund skapar vi en inkluderande miljö som 
präglas av framåtanda, engagemang och mod att tänka nytt. Vi står för rent spel och tävlar på 
lika villkor. 

Förbundets vision, värdegrund och verksamhetsidé står i överensstämmelse ”Idrottsrörelsens 
verksamhetsidé, vision och värdegrund” (1 kap. Riksidrottsförbundets stadgar, bilaga 1) 

BEFINTLIG LYDELSE 

§ 1 Ändamål 
Svenska Bordtennisförbundet, i dessa stadgar benämnt förbundet, är en ideell förening som 
har till uppgift att främja, utveckla och administrera bordtennisidrotterna bordtennis, 
bordtennis-TTX, minibordtennis och e-bordtennis (e-pingis) i Sverige utifrån förbundets 
verksamhetsidé, vision och värdegrund, samt att företräda dem utom landet.  

Verksamhetsidé  
Bordtennis ska vara lättillgängligt och vi ska erbjuda alla möjligheten att spela och verka inom 
bordtennisen utifrån egna förutsättningar och ambitioner.  
Förbundet har också en viktig uppgift att företräda svensk idrott och svensk bordtennis 
internationellt, att bevaka bordtennisens intressen samt att sprida internationella influenser 
och kunskaper till Sverige.  

Vision – svensk bordtennis världens bästa  
Svensk Bordtennis står för nytänkande och mod att fatta beslut som skapar förändring. Vi är 
en sammanhållen organisation med starka föreningar som både bedriver och utvecklar 
verksamheten och som har ett välorganiserat stöd i sina specialdistriktsförbund. På alla olika 
nivåer inom Svensk Bordtennis har vi ett stort antal engagerade bordtennisentusiaster både 

Verksamhetsidé
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som spelare, ledare, domare, funktionärer och förtroendevalda. Vår idrott har mycket stor 
påverkan ur ett folkhälsoperspektiv.  
Det är enkelt att hitta till en bordtennisförening i din närhet och lätt att komma i gång med att 
börja spela. Här är alla välkomna och vi erbjuder olika former av träning och tävling 
anpassade utifrån olika målgrupper och deras behov och önskemål. Allt ifrån de som vill bli 
bäst i världen till de som vill utöva bordtennis som motionsidrott för att bibehålla eller uppnå 
en god hälsa. Det gör att vi har en stor mängd spelare som valt att utöva bordtennis och 
stannar kvar hela livet samtidigt som nya spelare i alla åldrar tillkommer.  
Våra elitidrottare tillhör världstoppen. Vi har ett stort antal spelare på hög internationell nivå 
som är förebilder för sporten. Det finns möjlighet för fler att satsa mot eliten. Svensk 
Bordtennis fångar upp och förädlar de talanger som växer fram i föreningarna. Internationellt 
är vi erkända som världsledande inom tävlingsarrangemang och har lyckats kombinera en 
stark tradition inom området och även förädlat och anpassat det till nutid.  
 
Värdegrund  
 
För alla  
Bordtennis är en idrott där alla är välkomna! Vår verksamhet bygger på glädje, kamratskap 
och engagemang. Inom vår idrott ska alla behandlas lika och att allas åsikter är lika mycket 
värda.  
 
Samverkande  
För att Svensk Bordtennis ska nå önskad målsättning och få den verksamhet vi arbetar mot är 
samverkan en nödvändighet. Ensamma kommer vi ingenstans – däremot tillsammans – 
föreningar, distrikt och förbund – kan vi nå hur långt vi vill. Samverkan ska också prägla 
klimatet som helhet, allt från förening till distrikt och förbund inom Svensk Bordtennis.  
 
Utvecklande  
Utveckling, framåtanda och nytänkande ska prägla Svensk Bordtennis arbete och 
verksamhet. Att vilja göra framsteg ska vara ledstjärnan inom vår verksamhet på alla nivåer. 
Det handlar både om att som individ få möjlighet att ständigt utvecklas utifrån sin egen 
ambition och nivå samt att som ledare få utvecklas i sitt tränarskap och ledarskap eller att 
som förtroendevald erhålla kunskaper för att driva organisationen.  
 
Rent spel  
Det är självklart att vi inom Svensk Bordtennis tävlar på lika villkor och följer de regler som vi 
satt upp för vår tävlingsverksamhet. Vi tar tillsammans avstånd från och jobbar förebyggande 
mot all form av doping och fusk.  
Förbundets vision, värdegrund och verksamhetsidé står i överensstämmelse med idrottens 
mål och inriktning enligt 1 kap Sveriges Riksidrottsförbunds (RF) stadgar. 
 
 

Styrelsen föreslår förbundsmötet ändringar av SBTF:s stadgar enligt ovan. 
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13-B Förslag till Strategisk Plan för Svensk Bordtennis 
2026–2027 

Strategisk plan för svensk 
bordtennis 2026–2027 

Inledning – strategisk riktning 

Svensk bordtennis befinner sig i en tid av både stora möjligheter och höga förväntningar. 
Den strategiska plan som antogs 2023 la grunden för SBTF 2.0, där vi etablerade en tydlig 
riktning, ett gemensamt språk och en modern syn på vår framtid. Under åren som följde har 
vår verksamhet utvecklats snabbt, inte minst genom ett växande intresse bland barn, unga 
och vuxna, och genom en allt bredare närvaro i samhället. För att möta dessa förändringar 
och säkra långsiktig stabilitet sträcker den här uppdaterade versionen av planen nu fram till 
och med 2027. 

Arbetet med denna plan har haft ett viktigt mål: 
att skapa ett dokument som är lättillgängligt, användbart och relevant för alla delar av svensk 
bordtennis – från föreningar och tränare till distrikt och förbund. 

Planen ska vara enkel att förstå, tydlig att förhålla sig till och praktisk att arbeta med oavsett 
storlek på verksamhet, resurstillgång eller utvecklingsnivå. Den ska vara ett stöd, inte en 
börda. 

Varför fyra strategiska pelare i stället för sex? 
I denna reviderade plan har vi samlat fokusområdena under fyra strategiska pelare med 
delvis justerade benämningar. Syftet är att skapa en struktur som är: 

• Tydligare.
• Mer framtidsinriktad.
• Enklare att förstå för hela rörelsen.
• Lättare att omsätta i prioriteringar, verksamhetsplaner och uppföljning.

De fyra pelarna utgör den strategiska riktningen för svensk bordtennis. De samlar det som 
tidigare beskrevs i sex områden, men i en mer sammanhållen och pedagogisk struktur. Det 
innebär också att områden som digitalisering och kommunikation inte längre beskrivs som 
egna strategiska pelare. De är fortsatt avgörande, men ses som integrerade förutsättningar 
och möjliggörare inom flera pelare, men inte som fristående mål i sig. 
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Varför uppdaterade namn på de strategiska pelarna? 

De nya benämningarna speglar bättre hur svensk bordtennis faktiskt arbetar idag – med 
helhetsbegrepp som inkluderar både utveckling, styrning, digitala verktyg, evenemang och 
ledarförsörjning. Namnbytena handlar alltså inte om kosmetik, utan om att modernisera vårt 
språk och tydliggöra ansvarsområden och riktningar i en verksamhet som utvecklats snabbt. 

Begreppet ”ledare” – ett samlingsnamn 

I denna strategiska plan används ordet ”ledare” som ett inkluderande samlingsbegrepp. 
Det omfattar: tränare, ledare, domare, tävlingsledare och funktionärer. 

Alla dessa roller är avgörande för att svensk bordtennis ska kunna utvecklas, växa och 
erbjuda trygga och kvalitativa miljöer. 

Planens struktur och funktion 

Strategin ska göra det tydligt vart svensk bordtennis ska – och hjälpa oss prioritera vad som 
är viktigast. Därför samlar vi riktningen i fyra strategiska pelare. Pelarna beskriver vad vi vill 
uppnå på längre sikt och ger ett gemensamt språk för hela rörelsen. 

För att strategin ska bli verklighet omsätts den i en verksamhetsplan för 2026–2027. 
Verksamhetsplanen konkretiserar prioriteringar, fokusområden och uppföljning och tydliggör 
vad som behöver göras i förbund, distrikt och föreningar. 

För att skapa tydliga förutsättningar och en röd tråd från riktning till genomförande i svensk 
bordtennis har vi tagit fram en strategisk modell. Figuren nedan visar hur delarna hänger 
ihop, från ändamål, vision och värdegrund till strategiska pelare och vidare till genomförande. 
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Pelare 1. Tillväxt & Medlemsservice 

Beskrivning 
Svensk bordtennis ska vara enkel att hitta, lätt att prova och värd att stanna i. Vi skapar 
tillgängliga, välkomnande och inkluderande miljöer där människor i alla åldrar kan ta sina 
första steg och hitta sin plats över tid. Vi möter nya målgrupper, stärker vår lokala närvaro och 
bygger verksamhet som håller över tid — från prova-på till livslångt idrottande. 

Ledar- och tränarförsörjningen är en av verksamhetens viktigaste grundpelare. Vi bygger en 
modern modell för utbildning, mentorskap och utveckling där unga ledare, föräldrar och 
erfarna tränare ges roller och stöd. Alla föreningar ska kunna erbjuda kompetenta ledare, 
trygga träningar och utvecklande miljöer. 

Strategiskt mål 
Svensk bordtennis ska växa och bli mer inkluderande genom starka föreningsmiljöer, smart 
rekrytering och en hållbar ledarförsörjning som gör att fler stannar längre. 

Pelare 2. Spelarutveckling – Bredd till Elit 

Beskrivning 
En sammanhållen väg från bredd till landslag är avgörande för internationell konkurrenskraft. 
Vi tydliggör strukturer, roller och utvecklingsvägar, stärker våra elit- och utvecklingsmiljöer 
och säkerställer att spelare, ledare och föräldrar känner tilltro till processen. 

En fungerande utvecklingskedja förutsätter starka föreningsmiljöer och kompetenta ledare, 
vilket är kärnan i pelare 1 – Tillväxt och medlemsservice. När fler hittar till pingisen, stannar 
längre och möts av trygga och utvecklande träningsmiljöer, blir också underlaget och 
kvaliteten i spelarutvecklingen starkare. Därför ska arbetet med bredd, medlemsservice och 
ledarförsörjning hänga ihop med arbetet från bredd till elit. 

Strategiskt mål 
Svensk bordtennis ska utveckla starka elit- och utvecklingsmiljöer och tydliga 
utvecklingsvägar som leder till internationella framgångar. 

Pelare 3. Partnerskap, Kommunikation & Event 

Beskrivning 
Tydlig och målgruppsanpassad kommunikation stärker både verksamhet och relationer. Vi 
utvecklar vår budskapsplattform, ökar vår synlighet och säkerställer att information når rätt 
målgrupp i rätt tid, internt och externt. 

Evenemang skapar synlighet, engagemang och ekonomiska möjligheter. Genom att utveckla 
nationella och internationella evenemang samt förbättra vår kommersiella modell ökar vi 
attraktionskraften och skapar bättre förutsättningar för hela rörelsen. 

Strategiskt mål 
Svensk bordtennis ska genom tydlig sammanhållen och proaktiv kommunikation, 
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välorganiserade evenemang och starka partnerskap stärka sitt varumärke och sina 
ekonomiska möjligheter, samt skapa engagemang och ökade möjligheter att påverka. 

Pelare 4. Organisation, Styrning & Digitalisering 

Beskrivning 
En modern idrottsorganisation kräver tydliga och transparenta processer, roller och 
arbetssätt. Vi skapar en röd tråd från förbund till distrikt och förening, där god styrning (good 
governance), dokumentation och samverkan stödjer utvecklingen i hela landet. 

Digitaliseringen är ett verktyg för service, styrning och utveckling. Vi säkerställer stabila, 
användarvänliga system och skapar en datagrund som möjliggör faktabaserade beslut, 
effektiv administration och bättre upplevelser för föreningar, spelare, ledare, publik, följare 
och samarbetspartners. 

Strategiskt mål 
Svensk bordtennis ska ha en effektiv, tydlig och samverkande organisation med hållbara 
strukturer och digitalt stöd som skapar tempo, förutsägbarhet och långsiktighet. 

 
Styrelsen föreslår förbundsmötet antagande av Strategisk Plan för svensk bordtennis  
2026–2027 enligt ovan. 
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13-C Förslag till ändringar av licenssystemet 

ETT MODERNT LICENSSYSTEM 

Bakgrund 
Förbundsstyrelsen har under en tid uppdragit åt en särskild arbetsgrupp att se över 
formerna bordtennisens licenssystem och hur det bättre kan anpassas för en modernare 
verksamhet. 

Dels har det svenska tävlandet utvecklats. I detta avseende framför allt med framväxten 
av nya och mer målgruppsriktade tävlingar och klasser, såsom paratävlingar, 
Tjejraketen, Parkinsontävlingar eller målgruppsanpassade klasser på tävlingar. En typ 
av tävlingar som samlar spelare från hela landet, men där dessa spelare inte är 
intresserade av andra tävlingar och därför inte är intresserade av att köpa en A-licens. 

Dels medför övergången till en ny digital plattform i form av Pingisarenan nya 
möjligheter för och en betydligt större flexibilitet i hur vi utformar våra licenser. De rent 
tekniska begränsningar som finns i dagens system finns inte nödvändigtvis längre. Det 
kommer bland annat vara möjligt att koppla specifika licenser till specifika tävlingar. 

En av förbundsstyrelsen tillsatt arbetsgrupp har därför genomfört genomlysningen 
av licenssystemet och har framfört sitt förslag. Efter behandling har 
förbundsstyrelsen beslutat att föra fram följande förslag till förbundsmötet. 

Förslag 1: Ersätt D-licensen med en B-licens 

Arbetsgruppen föreslår att ersätta dagens D-licens med en B-licens, som delas 
upp motsvarande ålderskategorier som dagens A-licens. 

A-licens B-licens

Pensionär Pensionär 

Vuxen Vuxen 
Ungdom Ungdom 

Barn Barn 

Det skapar ett licenssystem som är renare och lättare att förstå än dagens uppdelning. 
Det tar bort geografiska begränsningar inom svensk bordtennis, vilket både ger 
varje spelare ett större underlag av tävlingar, licensen blir mer värd för spelarna, 
och varje tävling ett större underlag av spelare, vilket är bra både sportsligt och 
ekonomiskt. 
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Det gör att vi slipper onödiga inlåsningar där spelare på ena sidan en distriktsgräns inte 
får delta på tävlingar som kan ligga inom pendelavstånd från den egna klubben. Det gör 
också att spelare utan problem på målgruppsspecifika distriktsöverskridande tävlingar, 
till exempel tjejer på Tjejraketen, parkinsonspelare på parkinsontävlingar och så vidare. 

Mängden dispensansökningar och undantag som idag hanteras inom ramen för befintlig D-
licens skulle minska markant med en B-licens, vilket förenklar och förtydligar för alla. 
A-licensen berättigar, precis som idag, till spel på samtliga tävlingar på nationell nivå, 
liksom nationellt seriespel samt distriktsseriespelet i form av Division 4, Division 5 och 
så vidare. 
B-licensen berättigar till spel på samtliga tävlingar på distriktsnivå eller regional nivå, 
ungdomstourer, veterantourer och så vidare, liksom till seriespel på distriktsnivå i form 
av till exempel ungdomsserier, pensionärsserier, liksom till särskilt designerade klasser 
i specifika tävlingar som exempelvis en parkinsonklass på nationell tävling. 

Det skulle exempelvis med detta förslag vara fullt möjligt för en spelare tillhörandes 
Västerås BTK i Västmanland att delta i distriktstävlingar eller liknande i Örebro, i 
Södermanland eller i Dalarna. Detta skapar också betydligt bättre förutsättningar för 
spelarnas utveckling. 

Fortsatt som idag är fallet med D-licensen så ska det vara möjligt att med B-licens delta 
på en (1) nationell tävling utan att behöva uppgradera till A-licens. Detta föreslås att 
utökas till att även ha rätt att delta med B-licens på ett seriesammandrag eller 
motsvarande hemma-borta-match under vardag, vilket uppnår vad som önskats uppnå 
med 48-timmarslicensen. 
Den stora skillnaden med detta förslag är alltså att vi i praktiken plockar bort 
geografiska gränser inom svensk bordtennis tävlingsverksamhet. Detta förhindrar inte 
distrikten från att själva avgränsa sina tävlingar eller tourer att bara erbjudas spelare 
inom de egna distrikten. 

Förslaget är synkat med förslagen kring förändrade avgifter som föreslår en motsvarande 
uppdelning av D-licens eller B-licens i fyra ålderskategorier, samma som för A-licens.  
 
FÖRSLAG: Att ersätta D-licensen med en B-licens enligt ovan, uppdelad i 
ålderskategorierna Vuxen, Pensionär, Ungdom och Barn. 

 
 

 

Förslag 2: Avskaffa 48-timmarslicensen 
48-timmarslicensen infördes under Förbundsmötet 2023 och kom till som ett svar på 
det upplevda behovet att göra det lättare och billigare för spelare som hoppar in mot 
slutet av säsongen på ett seriesammandrag. 



32 

Tanken var god men utfallet har blivit blekt. Möjligen överskattades efterfrågan på den här 
typen av licensform. Under de tre säsonger 48-timmarslicensen har varit i bruk ligger 
det totala antalet köpta licenser runt 100-talet per år, och i stora delar av landet är 48-
timmarslicensen inte alls i bruk. 

Kort sagt orsakar 48-timmarslicensen fler frågor och större tekniskt och administrativt 
besvär än det värde som det mycket låga antalet köpta 48-timmarslicenser kan anses 
ha för svensk bordtennis. 
Bifalles första förslaget så finns i det förslaget att B-licens ska kunna användas på ett sätt 
som motsvarar 48-timmarslicensens syfte. 
FÖRSLAG: Att avskaffa 48-timmarslicensen. 

Förslag 3: Korrigera ålderskategorierna 

Dagens ålderskategorier för A-licenser är Barn (0-11 år), Ungdom (12-17), Senior (18-63 år) 
och Pensionär (64- år). Ett alternativt förslag vore följande: 

A-licens, B-licens Förslag Idag 
Pensionär 65- år 64- år

Vuxen 21-64 år 18-63 år

Ungdom 12-20 år 12-17 år

Barn 0-11 år 0-11 år

Det betyder att ungdomar kommer kunna spela längre på en ungdomslicens, vilket 
betyder att en grupp där vi i hög utsträckning tappar många spelare, får något lättare att 
fortsätta spela längre. 
Det betyder att pensionärslicensen börjar gälla s e n a r e , vilket speglar både den höjda 
pensionsåldern allmänt, och ligger i linje med RF:s befintliga satsningar på 65+ som 
utövarkategori. 
FÖRSLAG: Att korrigera ålderskategorierna enligt förslaget ovan 

Sammanställning av förslag yrkande 

1. Styrelsen föreslår förbundsmötet att ersätta D-licensen med en B-licens, uppdelad i
ålderskategorierna Vuxen, Pensionär, Ungdom och Barn.

2. Styrelsen föreslår förbundsmötet att avskaffa 48-timmarslicensen

3. Styrelsen föreslår förbundsmötet att förändra ålderskategorierna till barn 0–11 år,
ungdom 12–20 år, vuxen 21–64 år samt pensionär 65 år och uppåt.



13-D Förslag till inriktningsbeslut om SBTF:s kod för demokratisk 
styrning 

Bakgrund 

Svenska Bordtennisförbundets styrelse och valberedning föreslår att förbundsmötet fattar 
ett inriktningsbeslut om att SBTF ska ta fram och fastställa ett nytt styrande dokument: 
“SBTF:s kod för demokratisk styrning”, baserad på RF:s kod för god demokratisk 
styrning. 

Bakgrunden är att SBTF och valberedningen under längre tid arbetat med att kartlägga 
vilka delar av RF:s kod som redan motsvaras av SBTF:s system, och vilka delar som kräver 
nya skrivningar eller kompletterande dokument.  

Arbetet har genomförts av en arbetsgrupp med representanter från SBTF:s styrelse, 
valberedning och kansli bestående av: 

Lasse Ericsson, styrelsen 
Monica J Erlandsson, styrelsen 
Mikael de Sousa Mestre, valberedningen 
Annica Rengman Bergh, valberedningen 
Patrik Björs Strand, kansli 

Vissa centrala frågor behöver fortsatt beredning innan en komplett kod kan fastställas. 
Därför föreslås ett inriktningsbeslut nu, följt av att en färdig proposition läggs fram vid 
nästa (eller extra) förbundsmöte. 

Genomförande 

RF:s rekommendation och behovet av beslut 
RF:s rekommendation för god demokratisk styrning anger att SF som vill arbeta efter 
koden bör fatta beslut på förbundsstämman, eftersom dokumentet blir styrande och 
bindande för förbundet.  

Rekommendationen syftar till att tydliggöra: 

• rollerna för stämma, styrelse, valberedning och revisorer,

• tydliga och transparenta processer för nominering, uppföljning och kommunikation,

• hur ledande organ arbetar med demokrati, öppenhet och ansvarstagande.

SBTF:s arbete hittills 
SBTF och valberedningen har: 

• systematiskt gått igenom RF:s kodområde för kodområde,
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• bedömt vad som redan uppfylls i SBTF:s stadgar och processer,

• identifierat rekommendationer som behöver anpassas eller konkretiseras för SBTF,
allt dokumenterat i ett arbetsmaterial “Register SBTF kod demokratisk styrning”.

Internarbetet visar att vissa frågor ännu inte är färdigutredda, t.ex. oberoendekriterier, 
lekmannarevisors roll, informationsnivån på webbaserad publicitet samt valberedningens 
motiverade yttranden.  

Skäl att besluta om inriktning (nu) och fastställa kod (senare) 
1. Arbetet är omfattande och långt kommet.

2. Vissa principiella punkter kräver fortsatt analys och dialog med RF.

3. SBTF behöver en tydlig viljeinriktning från förbundsmötet.

4. Fastställelse bör ske först när kodtexten är komplett och remissbehandlad.

Förslag till inriktning och uppdrag 

Inriktning – att SBTF ska inrätta en kod för demokratisk styrning 
Förbundsmötet ombeds besluta att SBTF ska anta ett nytt styrande dokument: 
“SBTF:s kod för demokratisk styrning” 
som: 

• bygger på RF:s rekommendation,

• anpassas till SBTF:s förutsättningar, processer och kultur,

• fungerar som kompletterande styrdokument bredvid stadgarna.

Uppdrag till styrelsen (i samverkan med valberedningen) 
Förbundsmötet ger styrelsen i uppdrag att: 

1. färdigställa dokumentets slutliga innehåll,

2. utarbeta följddokument (till exempel valberedningsinstruktion,
kommunikationsprinciper, demokratiuppföljning),

3. genomföra dialog med RF och eventuella referensförbund,

4. ta fram implementeringsplan,

5. remittera förslaget till SDF och föreningar,

6. återkomma till nästkommande förbundsmöte (eller extra möte) med proposition om
fastställelse.
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Uppdrag till valberedningen 
Valberedningen ges i uppdrag att: 

1. bidra till att utveckla instruktion för valberedningen (kravprofiler,
oberoendeprövning, motiverade yttranden),

2. säkerställa att nomineringsprocesserna följer de principer som kommer anges i den
nya koden.

Underlagen visar att dessa områden kräver förtydliganden. 

Överväganden inför det fortsatta arbetet 

Integrering med SBTF:s befintliga styrning 
Mycket i koden är redan grundlagt i SBTF:s stadgar – särskilt inom stämmoordning, 
nominering och styrelsens ansvar. Underlagen visar att flera rekommendationer redan är 
uppfyllda eller nästan uppfyllda.  

Kvarstående utvecklingsfrågor 

• Definition av “oberoende” i nomineringar.

• Lekmannarevisorns roll kopplat till demokratisk granskning.

• Krav på publicitet av handlingar och kandidatinformation.

• Former för årlig demokratiuppföljning i verksamhetsberättelsen.

• Hur detaljerade kravprofiler som ska publiceras offentligt.

Dessa frågor är identifierade men ännu inte helt lösta. 

35 



FÖRSLAG TILL BESLUT (YRKANDE) 

SBTF:s styrelse och SBTF:s valberedning föreslår att förbundsmötet beslutar: 

1. Att anta inriktningen att SBTF ska inrätta ett styrande dokument benämnt “SBTF:s
kod för demokratisk styrning”, grundad på RF:s rekommendation och anpassad till
SBTF:s behov.

2. Att uppdra åt styrelsen, i nära samverkan med valberedningen, att:
a. färdigställa kodens innehåll,
b. utarbeta nödvändiga följddokument och riktlinjer,
c. föra dialog med RF och vid behov referensförbund,
d. remittera förslaget till SDF och föreningar,
e. återkomma med proposition om fastställelse vid nästkommande förbundsmöte
eller extra förbundsmöte. 

3. Att fastställa att kodens implementering och eventuella följdändringar i
styrdokument ska beslutas genom kommande proposition.
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Punkt 14 – Behandling av inkomna motioner 

14-A DM-regler 

Motionär:  Nordvästra Götalands BTF,
Skånes BTF, Stockholms BTF 

Bilaga A 

Motionärerna lägger fram flera praktiska förslag kring DM, där styrelsen ser att vi behöver 
betona helhetsperspektivet kring nuvarande regler och system. Efter den stora satsningen på 
DM-RM-SM inför säsongen 2024/2025, som redan lett till kraftigt ökade starter och stärkt 
status för DM, menar styrelsen tillsammans med TRK att fokus bör ligga på att vidareutveckla 
DM som ett mästerskap snarare än att justera enskilda detaljer. För att undvika ytterligare 
otydlighet och i stället skapa en långsiktig och genomtänkt struktur föreslår styrelsen att frågan 
hanteras genom en bredare, förbundsledd utredning med deltagande från alla distrikt. 

Styrelsen föreslår förbundsmötet att motionen hänskjuts till en utredning gällande DM:s form 
och funktion som mästerskap. 

14-B Tävlingar i generalprogrammet 

Motionär:  Nordvästra Götalands BTF, 
Skånes BTF, Stockholms BTF 

Bilaga B 

Motionärernas förslag om sena tävlingsinlägg i generalprogrammet bygger delvis på 
missförstånd, då detta endast skett vid ett fåtal mindre tävlingar och SBTF redan i nästan alla 
fall publicerar sina egna tävlingar i tid. För Sweden Tour sätts dessutom datum långt tidigare 
av praktiska skäl, vilket gör senare distriktspåverkan orimlig, och tävlingsreglerna medger 
ansökan om tävlingstillstånd ända fram till två månader före tävling. Även om intentionen att 
underlätta distriktens planering är förståelig bedömer styrelsen, med stöd av TRK, att 
motionens förslag i praktiken inte överträffar gällande regelverk. 

Styrelsen föreslår förbundsmötet att avslå motionen. 
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14-C Reglerna för Veteran-SM 

Motionär: Västmanlands BTF 

Bilaga C 

Att återinföra lagklasser på Veteran-SM ingår redan som ett förslag i den uppdatering av 
SBTF:s direktiv som just nu befinner sig på remiss och beredning för beslut inför kommande 
säsong. Motionärens önskemål är i detta avseende redan tillgodosett.  

Västmanlands BTF föreslår att utöka Veteran-SM från fyra dagar till fem dagar. Förslaget läggs 
utan att ha tagit reda på i vilken utsträckning det faktiskt finns föreningar som är villiga eller 
kapabla att ta på sig ett femdagars arrangemang. Det är alltså ett förslag som riskerar göra att 
Veteran-SM står utan lokala arrangörer. Helt säkert betyder det att ännu färre föreningar än 
vad som redan är fallet har praktisk möjlighet att kunna arrangera Veteran-SM.  

Motionen bortser även från att avtal redan har skrivits till och med 2028 med städer och 
klubbar gällande Veteran-SM. Dessa avtal har skrivits med utgångspunkten fyra dagar, och det 
är inte alls säkert att avtalens parter kan eller vill förändra dessa avtalsvillkor.  

Styrelsen föreslår förbundsmötet att med ovanstående svar anse motionen besvarad. 

14-D Övre åldersgräns för matchdomare och assisterande 
domare på högsta elitnivå 

Motionär: Linden BTK 
Bilaga D 

Styrelsen kan inte utläsa vidden av det faktiska förekommande problem som motionären vill 
lösa. Det finns få exempel på domare över 75 år i Pingisligan eller på SM. Att skapa regler 
för regelns skull riskerar skapa fler problem än fördelar.  

Om något vore den omvända problematiken mer aktuell, det vill säga att vi i flera fall har för 
unga domare i kanske framför allt Pingisligan, men även på SM, och att en lägre åldersgräns 
därför vore mer nödvändig.  

Svensk bordtennis har heller inte det antalet domare och därmed lyxen att ha råd att säga 
nej till kompetenta domare, som oavsiktligt riskerar bli fallet varje gång den här typen av mer 
eller mindre godtyckliga gränser införs.  

Södermanlands BTF:s årsmöte beslutade att avstyrka motionen då de utgår från att endast 
domare som anses leva upp till önskad kompetensnivå tas ut av SBTF. Det är en inte orimlig 
utgångspunkt från Södermanlands BTF:s årsmöte. 

Styrelsen föreslår förbundsmötet att motionen avslås. 
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14-E Milersättning för domare 

Motionär: Linden BTK 
Bilaga E 

Motionären vill ändra den ersättningsnivå för domare för resor med egen bil från 33 kr/mil 
till i enlighet med Skatteverkets regelverk, som just nu föreskriver 25 kr/mil.  

Styrelsen delar motionärens uppfattning, och ett motsvarande förslag att sänka 
milersättningen från 33 till 25 kr/mil ingår parallellt som ett förslag under avsnittet 
”fastställande av avgifter”. 

För att minimera förekomsten av framtida beslut i det fall Skatteverket ändrar beloppet sitt 
regelverk föreslår styrelsen att beslutet generaliseras till ”belopp enligt Skatteverkets 
regelverk för skattefri milersättning” och att detta belopp kommuniceras per spelår i 
Svenska Bordtennisförbundets avgiftstabell. 

Styrelsen föreslår förbundsmötet att motionen tillstyrks med ändringen ”belopp enligt 
Skatteverkets regelverk för skattefri milersättning.” 

14-F Övergångsfönster nationellt seriespel 

Motionär: Linden BTK 
Bilaga F 

Motionären anser att dagens regelverk för övergångsfönster 2 utgör en sportslig orättvisa. 
Styrelsen hörsammar inte detta, då sportslig orättvisa bör innebära att olika regler gäller för 
olika lag, vilket inte är fallet med dagens regler. Södermanlands BTF:s årsmöte har även rätt 
i sin kommentar att förslaget gäller en specifik situation men träffar olika på olika delar av 
det nationella seriespelet.  

Vad som däremot är möjligt är att göra övergångstiden rörlig under det andra 
övergångsfönstret. Det vill säga, med dagens regler blir samtliga berörda spelare som gör 
en övergång mellan 15/11 och 15/12 spelklara den 1/1. Med styrelsens förslag blir spelarna i 
stället spelklara två veckor efter registreringsdagen. Om en övergång registreras den 15/11 
så blir spelaren alltså spelklar den 1/12 som exempel.  

Därmed kan det som motionären eftersträvar ändå uppnås. 

Styrelsen föreslår förbundsmötet att reglerna för övergångsfönster 2 ändras till att berörda 
spelare blir spelklara 14 dagar efter registreringsdag, men senast 1 januari vid senast 
registreringsdag 15 december.
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14-G Korta ned sluttiden för matcher i Pingisligan Herrar 

Motionär: Linden BTK 
Bilaga G 

Motionären lyfter fram en motiverad problembild med i grunden relevanta förslag. 

Klubbarna i Pingisligan tillfrågades inför den här säsongen om de ville ha 18:30 eller 18:00 som 
starttid i Pingisligan och majoriteten svarade då 18:30. Detta kan givetvis ha förändrats under 
säsongen.  

På samma sätt finns klubbar i Pingisligan som efterfrågat inte bara paus, utan en längre paus 
än vad manualen föreskriver, bland annat med argumentet att det enligt dem förhöjer 
publikupplevelsen.  

Styrelsens uppfattning, med stöd av TRK, är att starttider i Pingisligan, liksom längden på 
pausen i Pingisligan, inte är frågor som Förbundsmötet är den bästa beslutande instansen för. 
Detta bör som alternativ Pingisligans klubbar få besluta om under organiserade former.  

Styrelsen föreslår förbundsmötet att avslå motionen med innebörden av motionens förslag av 
SBTF remitteras till Pingisligans klubbar för utvärdering.  

14-H Grundkrav och rekommendationer i manual för pingisligan 

Motionär: Linden BTK 
Bilaga H 

Motionären lyfter motiverade frågetecken gällande Manual för Pingisligan, som är i stort 
behov av utveckling, förtydligande och anpassning efter både praktisk verklighet och önskad 
verklighet. En översyn har påbörjats och ska utföras under våren för att manualen därefter 
ska godtas av Pingisligans klubbar under organiserade former.  

Styrelsen föreslår förbundsmötet att bifalla motionen. 
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14-I Laguppställning i Pingisligan Herrar 

Motionär: Linden BTK 
Bilaga I 

Inför säsongen 2025–2026 tillfrågades samtliga klubbar i Pingisligan och Superettan hur de 
såg på frågan om laguppställning, om de ville ha den halvlåst, om de ville ha den hellåst som 
motionären föreslår, eller om de ville ha den olåst. Majoriteten av klubbar svarade då att de 
ville ha den halvlåst.  

Styrelsen, med stöd av TRK, anser gällande den här motionen att det är Pingisligans klubbar 
själva som under organiserade former bör utvärdera i den här typen av frågor, vilket Svenska 
Bordtennisförbundet avser lyfta inför kommande säsong.  

Styrelsen föreslår förbundsmötet att avslå motionen. 

14-J Avgift vid matchflytt 

Motionär: Linden BTK 
Bilaga J 

Det finns inte längre samma behov idag som förr av en avgift för matchflytt. Att för publik och 
besökare kommunicera ändringar i speldatum och speltid är mycket lättare än tidigare och 
matchflyttar medför inte samma problem. Med eller utan avgift finns också föreningars 
möjlighet att vara överens om en matchflytt, liksom i dessa fall eller när föreningar inte är 
överens SBTF:s beslutsprocess att godkänna eller avslå matchflytt.  

Att ta bort avgiften vid matchflytt i Pingisligan och Superettan ingår parallellt i styrelsens 
förslag i avsnittet ”fastställande av avgifter”. 

Styrelsen föreslår förbundsmötet att motionen bifalles. 

14-K Tillåt fler regelundantag för nybörjartävlingar 

Motionär: Uppsala Life IF 
Bilaga K 

Motionären lämnar fyra separata förslag som yrkande i denna motion. 

Förslag 1: ”SBTF tillåter föreningar att arrangera tävlingar med tvåfärgade bollar (eller andra 
bollar som synliggör skruv.” 

Den regel Uppsala Life föreslår undantag från är §2.3 i SBTF:s Spelregler som reglerar 
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bollens form, storlek, tyngd och färg. I praktiken finns redan möjligheten för en förening att 
göra detta så länge det framgår tydligt i inbjudan. Styrelsen, med stöd av TRK och 
Domarkommittén föreslår att förslaget med denna kommentar ska anses besvarat. 

Förslag 2: ”det ska vara tillåtet att införa särregler kring serven, exempelvis krav på 
backhandserve i syfte att göra bollträffen synlig och underlätta för nybörjare.” 

Styrelsen ser flera problem med förslaget. Inte minst att det riskerar skapa stor osäkerhet för 
både domare och spelare vilka regler som gäller i vilka tävlingar. Förslaget riskerar 
begränsa nya spelares kreativitet i servemomentet. Förslaget kan i praktiken även innebära 
en oförutsedd effekt, då det inte är på nybörjarnivå utan snarare på toppnivå som 
problematiken med dolda servar är mer vanligt förekommande. Styrelsen föreslår avslag.  

Förslag 3: ”på försök tillåta tävlingar där set går till 7 poäng.” 

Detta är redan både möjligt och tillåtet, det är dessutom med ett mer modernt 
tävlingssystem lättare rent tekniskt. Det är som vanligt bara viktigt att det framgår av 
inbjudan. Styrelsen, med stöd av TRK och Domarkommittén, föreslår att förslaget med 
denna kommentar ska anses besvarat. 

Förslag 4: ”en ny officiell tävlingskategori övervägs benämnd instegstävling som är 
undantaget krav på medlemskap och licens.” 

Förslagets underliggande tanke motsvarar tanken med förslaget om barntävlingar. Det finns 
goda skäl att se över det förslaget tillsammans med motionärens förslag här. Här är viktigt 
att utgå från vad vi får göra med hänsyn till RF:s krav på ”idrott i förening”. Styrelsen avser 
hantera frågan genom en fortsatt utredning. Med denna kommentar föreslår styrelsen att 
motionen ska anses vara besvarad. 

Styrelsen föreslår förbundsmötet: 

1. yrkande 1 i motionen som besvarad.

2. att avslå yrkande 2.

3. yrkande 3 i motionen som besvarad.

4. yrkande 4 i motionen som besvarad.
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14-L Andra idrotter har börjat godkänna servar som nuddar nät 

Motionär: Uppsala Life IF 
Bilaga L 

Motionären vill att SBTF ska tillåta föreningarna att på åtminstone någon nivå tillåta nätservar, 
det vill säga att spelet då fortsätter precis som redan är fallet i öppet spel.  

Det kan skapa stora utmaningar och otydlighet för både spelare och domare med olika 
regler i detta avseende. Antingen bör nätservar tillåtas generellt eller inte alls, och vi bör i det 
här avseendet inte ha andra regler i Sverige än vad som finns internationellt.  

Just denna fråga har SBTF:s Förbundsmöte 2017 i Falkenberg behandlat, då en motion från 
Stockholms BTF beslutades med innebörden att SBTF skulle verka internationellt för att 
tillåta nätservar. 

Styrelsen anser att det uppdraget är genomfört, utan att gehör har givits på den 
internationella scenen.  

Styrelsen föreslår förbundsmötet att avslå motionen. 

14-M Välkomna ALLA bordtennisspelare i Sverige 

Motionär: Uppsala Life IF 
Bilaga M 

Motionären beskriver hur den växande pingisfebern har lett till både ökade köer i föreningarna 
och ett omfattande spontanspel i skolor, på fritidsgårdar, arbetsplatser och i bostadsområden. 
Denna ”tysta bordtennis” lyfts som en viktig potential för svensk bordtennis och ett område 
där förbundet kan underlätta vägarna in i organiserad verksamhet. 

Styrelsen delar motionärens syn på behovet av att bättre ta tillvara detta breda intresse. I linje 
med motionens intentioner har SBTF redan initierat satsningar i skolmiljöer via tidigare 
återstartsstöd samt bedriver ett nationellt rekryteringsarbete genom PING PONG POWER, som 
syftar till att stärka bredd och rekrytering i hela landet. Dessa insatser omfattar i praktiken 
motionens syfte och kan vidareutvecklas inom ramen för det pågående strategiska arbetet. 

Styrelsen föreslår förbundsmötet anse motionen besvarad. 
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14-N Ranking-app för ALLA bordtennisspelare i Sverige 

Motionär: Uppsala Life IF 
Bilaga N 

Motionären beskriver på ett engagerat och genomarbetat sätt hur en öppen rankingapp skulle 
kunna sänka trösklarna in i sporten, stärka spontanidrotten och skapa nya möjligheter kring 
rekrytering, administration och datadriven utveckling. Visionen är inspirerande och speglar ett 
tydligt intresse för att modernisera svensk bordtennis genom att inkludera fler spelare i det 
digitala ekosystemet. 

Styrelsen delar motionärens uppfattning om att digitalisering är en central del av sportens 
framtid. Just därför pågår redan flera större och långsiktiga satsningar inom förbundet, 
däribland Pingisarenan samt en omfattande digitaliseringsresa som bland annat omfattar 
frågor om informationsflöden och datahantering. Dessa projekt har både strategiskt tyngd och 
betydande krav på samordning, resurser och teknisk inriktning. 

Med hänsyn till dessa pågående processer – och med den prioritering som krävs för att 
genomföra dem framgångsrikt – bedömer styrelsen att det i nuläget inte är möjligt att initiera 
ytterligare ett utvecklingsspår av den omfattning motionen föreslår. Detta gäller även om 
intentionerna är både värdefulla och framtidsorienterade. 

Motionens grundidé kan däremot vara relevant att återkomma till i framtiden, när pågående 
systemutvecklingar är genomförda och ett mer heltäckande digitalt ramverk finns på plats. 

Styrelsen föreslår förbundsmötet att avslå motionen. 

14-O Tillväxtpaket för att hjälpa klubbarna att växa 
Motionär: Uppsala Life IF 
Bilaga O 

Motionären lyfter ett behov av att stärka föreningarnas förutsättningar för organisk tillväxt, 
särskilt i mötet med den omfattande spontana och oorganiserade bordtennis som finns i 
skolor, företag och andra miljöer. Förslaget om ett nationellt tillväxtpaket är väl strukturerat och 
visar på stor förståelse för de utmaningar som många föreningar möter i sitt lokala 
utvecklingsarbete. 

Styrelsen delar motionärens övertygelse om föreningarnas centrala roll för svensk bordtennis 
och om vikten av att stärka deras möjligheter att växa. SBTF under det senaste året genomfört 
både distriktsenkäter och breda pingisfeberenkäter, där föreningarna tydligt beskrivit sina 
behov. Resultaten från dessa undersökningar har redan integrerats i det parallella förslaget till 
verksamhetsplan för 2026–2027, där föreningsstöd, behov av mallar och stödmaterial och 
vägledning i kontakten med externa miljöer är bärande komponenter. 
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Motionens första yrkande sammanfaller därför med redan pågående arbete i både metodik 
och inriktning, och det avsedda innehållet kommer att tas om hand inom ramen för detta. 

Styrelsen föreslår förbundsmötet att anse motionens första yrkande besvarat, då dess 
intentioner redan ingår i resultatet av genomförda distriktsenkäter, pingisfeberenkäter samt är 
integrerade i förslaget till verksamhetsplan 2026–2027. 

Det andra yrkandet – om centrala ramavtal, nya ekonomiska modeller och kickback-system – 
berör däremot en betydligt mer komplex nivå. Den svenska idrottsmodellen bygger på 
inkludering, likvärdighet och självbestämmande. Det innebär att modeller där ekonomiska 
incitament kopplas till externa samarbeten måste hanteras med försiktighet för att inte riskera 
ojämlika förutsättningar mellan föreningar, olika kommunala strukturer eller lokala aktörers 
möjlighet att ingå avtal. 

Där det finns rimliga möjligheter ska Svenska Bordtennisförbundet självklart fortsätta att stödja 
och stärka föreningarna, exempelvis genom erbjudanden, stöd eller andra insatser. Men att 
införa centralt styrda avtalsformer av det slag som motionen föreslår är i dagsläget inte 
praktiskt genomförbart och riskerar dessutom att skapa begränsningar snarare än flexibilitet 
för de föreningar som verkar i väldigt olika lokala miljöer. 

Styrelsen föreslår förbundsmötet att avslå motionens andra yrkande, då det kräver centrala 
avtal och ekonomiska modeller som är svåra att förena med en inkluderande idrottsmiljö från 
gräsrot och uppåt. Förbundet kommer däremot fortsatt att stödja föreningarna där sådana 
möjligheter faktiskt finns och kan genomföras på ett likvärdigt sätt. 

Styrelsen föreslår förbundsmötet: 

1. motionens första yrkande som besvarat.

2. avslå motionens andra yrkande.
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14-P Demokratisera elitkunskapen 
Motionär: Uppsala Life IF 
Bilaga P 

Svenska Bordtennisförbundet har på styrelsens uppdrag initierat ett omfattande arbete att ta fram 
ett modernt, dynamiskt och heltäckande ramverk för elit- och utvecklingsområdet, hela vägen 
från nybörjaren till världstoppen. Alla spelare ska kunna se inte bara en utan flera möjliga 
utvecklingsvägar framåt vid varje steg. Alla tränare ska ha tillgång till verktyg att kunna hjälpa sina 
spelare längs deras väg. 

Motionen från Uppsala Life är en viktig tillsats till detta arbete. Att sprida och tillgängliggöra 
utbildningsmaterial och tränarmaterial, att göra elitnära kunskap och verktyg inte bara nåbara 
utan även handlingsbara för den breda basen i svensk bordtennis, är både demokratiskt gott och 
strategiskt klokt. Ju bättre kunskap och verktyg det finns hos så många föreningar som möjligt, 
desto bättre och starkare blir svensk bordtennis på lång sikt. Ju mindre centraliserad vi kan göra 
svensk bordtennis kompetens, desto fler möjligheter ger vi svenska klubbar, spelare och ledare. 

Andemeningen i motionen är tydligare än dess att-satser. Styrelsen delar i sin helhet motionens 
andemening. Material, insikter och verktyg från elitutbildningar och elitverksamhet ska vara öppet 
och tillgängligt för samtliga klubbar, spelare och ledare. Med Kunskapsarenan som digital 
plattform är detta inte bara möjligt utan också relativt lätt. Utbildningsstrukturen ska uppmuntra 
fortbildning, inte i onödan skapa begränsningar för att utbilda sig vidare. 

Styrelsen menar att elitkunskapen kan demokratiseras och göras mer tillgänglig på bland annat 
följande konkreta och praktiska sätt: 

• En omfattande övningsbank, framtagen av landslagstränare, ligger redan öppen och
tillgänglig för alla klubbar, spelare och ledare på Kunskapsarenan.

• Kursmaterial, utbildningsmaterial och tränarmaterial i övrigt som finns dokumenterat kan
komplettera denna övningsbank på Kunskapsarenan.

• Elittränarutbildningens 15 områden, med reflektioner från förbundskaptener och
landslagstränare, görs tillgänglig i antologiform för alla klubbar, spelare och ledare.

• Digitala seminarier erbjuds regelbundet för tränare på alla nivåer där kunskaper kan
spridas och erfarenheter diskuteras.

• Distrikten tillsammans med SBTF kan bjuda in samtliga klubbar och tränare till
distriktsträffar åtminstone en gång om året med fokus på elit, träning och utveckling.

• En årlig tränarkonferens, alternativt i samband med ett konvent, vore ett annat sätt att
vidga diskussioner, sprida kunskap och utbyta erfarenheter.

Styrelsen föreslår att motionen därmed anses besvarad. 
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14-Q Lyft bordtennisens karaktärsdaning för samarbeten 
Motionär: Uppsala Life IF 
Bilaga Q 

Motionären lyfter fram bordtennisens starka värdegrund — sportsmanship, respekt, 
ansvarstagande och karaktärsdaning — som en strategisk tillgång för svensk bordtennis. Detta är 
en välgrundad observation som harmonierar med hur förbundet redan arbetar med frågor som 
trygg pingis, värdegrundsarbete, kommunikation och partnerskap. 

Styrelsen delar helt motionärens uppfattning om att dessa värden är en av svensk bordtennis 
största styrkor, både i relation till föräldrar, skolor, föreningsliv och potentiella partners. I takt med 
att frågor om hållbarhet, trygghet och socialt ansvar blivit viktigare för såväl samhälle som 
sponsorer blir denna dimension av vår idrott alltmer betydelsefull. 

Samtidigt kan styrelsen konstatera att det arbete motionären efterfrågar redan är integrerat i 
förbundets kommunikations- och marknadsföringsarbete, där värdegrund och bordtennisens 
unika kultur är återkommande fokusområden. Intentionerna har särskilt stärkts genom fastställda 
kommunikationsriktlinjer under hösten 2025. 

Motionens intention tas alltså redan om hand inom ramen för SBTF:s pågående verksamhet. 

Styrelsen föreslår förbundsmötet att motionen därmed anses besvarad. 
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14-R Stärkt arbete mot vänskapskorruption 
Motionär: Linden BTK 
Bilaga R 

Motionären lämnar fem separata förslag som yrkande i denna motion. 

Förslag 1: Tydliggör hur styrelsen arbetar proaktivt med dessa frågor kopplat till RF:s 
uppförandekod inför kommande säsong.  

Motionären lyfter frågor kring hur styrelsen avser bli mer transparent kopplat till bland annat 
rekryteringar. SBTF har sedan en tid haft ett pågående uppdrag att se över formerna för ett 
arbete utifrån RF:s kod för demokratisk styrning. I detta arbete ingår ämnen som tangerar de 
frågeställningar motionären lyfter. Till förbundsstämman 2026 har SBTF presenterat ett förslag till 
inriktningsbeslut kring att ta fram ett eget ”SBTF:s kod för demokratisk styrning”. Styrelsen anser 
därmed att motionärens frågeställningar aktualiseras genom det förslaget och att yrkandet 
därmed ska anses besvarat. 

Förslag 2: Publicera styrelsebeslut gällande nya anställningar med start efter förbundsmötet 

Styrelsen anser att extern information om SBTF:s anställningar och organisatoriska bemanning 
publiceras inom ramen för god demokratisk styrning, med tydlig ansvarsfördelning enligt RF:s 
rekommendationer: styrelsen ansvarar för övergripande transparens och principer, medan 
verksamhetsledningen ansvarar för personalärenden, arbetsrätt, GDPR och operativ hantering. 
Det ska råda en ambition om att utannonsera de flesta tjänsterna. Publicitet av personuppgifter 
och anställningsförhållanden avgränsas därför i enlighet med lagstiftning och rekommendationer, 
samt hanteras i SBTF:s kommande kod och följddokument. Styrelsen anser därmed yrkandet som 
besvarat. 

Förslag 3: Tydliggör hur pingissverige ska agera när man misstänker risk för korruption inför 
kommande säsong. 

Styrelsen hörsammar behovet av förtydligad information av etablerade kontaktvägar enligt 
idrottsrörelsens gängse rutiner som redan idag gäller, inklusive möjligheten att vända sig till RF:s 
idrottsombudsman. SBTF ska säkerställa att hänvisning till dessa kontaktvägar finns lättillgängligt i 
förbundets riktlinjer och på webbplatsen, i linje med god demokratisk styrning och fastställda 
kanalstrategier. Styrelsen föreslår förbundsmötet att bifalla yrkandet. 

Förslag 4: Ge omgående uppdrag till revisorer att särskilt granska beslut om rekryteringar och 
organisation. 

Styrelsen kan konstatera att SBTF:s revisorer redan har ett löpande uppdrag att överse 
organisation, arbetssätt och strukturer. Inom ramen för arbetet med ”SBTF:s kod för demokratisk 
styrning” utreds dessutom formerna för en uppdaterad uppdragsbeskrivning för 
lekmannarevisorn, så att granskningsrollen och rapporteringen blir tydligare och ändamålsenlig. 
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Styrelsen anser därmed yrkandet som besvarat. 

Förslag 5: Utarbeta en uppförandekod för svensk pingis inför nästa förbundsmöte 

Styrelsen anser att motionens femte yrkande vara besvarad genom att ett separat förslag om 
inriktningsbeslut avseende ”SBTF:s kod för demokratisk styrning” redan har presenterats som 
eget förslag till årsmötet. 

Styrelsen föreslår förbundsmötet: 

1. yrkande 1 i motionen som besvarad.

2. yrkande 2 i motionen som besvarad.

3. Att yrka bifall till yrkande 3.

4. yrkande 4 i motionen som besvarad

5. yrkande 5 i motionen som besvarad.
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14-S Skärpt ekonomistyrning SBTF 
Motionär: Värmskogs SK 
Bilaga S 

Svenska Bordtennisförbundet (SBTF) tackar Värmskogs SK för en viktig motion som belyser 
centrala områden inom ekonomistyrning, intern kontroll och transparens. 

Svenska Bordtennisförbundet vill ödmjukt, vänligt men bestämt påpeka att motionen bygger 
på flera antaganden som inte riktigt stämmer överens med hur förbundets ekonomistyrning 
och interna kontroll faktiskt fungerar. De rutiner och system som motionären efterfrågar är inte 
något som behöver införas – de är redan på plats, används dagligen och granskas årligen av 
både lekmannarevisorer och auktoriserade revisorer enligt god revisionssed. 
Budgetprocesser, attestflöden, tvåstegsverifiering i bank, uppföljning per kostnadsställe och 
projekt samt detaljerad återrapportering till både RF och SOK är inte framtida ambitioner utan 
etablerade arbetssätt som sedan lång tid tillbaka utgör stommen i SBTF:s ekonomihantering. 
Även riskanalysen som motionären efterfrågar genomförs redan i sin helhet av revisorerna, 
och dessutom på en nivå av oberoende som inte kan ersättas av ett särskilt internt initiativ. 
Antydandet att dessa funktioner saknas eller inte skulle vara tillräckligt utvecklade är därför 
enligt vår uppfattning missvisande. Förbundet gör redan det som motionen uppmanar till – 
och mer därtill. Styrelsen ser därför ingen anledning att besluta om åtgärder som redan är fullt 
implementerade och löpande förbättras i takt med verksamhetens behov. 

Rutinerna ser idag ut som följer; 

Budget 
Varje verksamhetsområde – för närvarande tre – tar fram ett budgetförslag 
till förbundschefen. Förslagen baseras på preliminära ramar som fördelats enligt riktlinjerna i 
de olika stöden, främst från RF och SOK, och omfattar både avtalsstyrda aktiviteter samt hur 
de centrala intäkterna bör användas. Efter en genomgång i kansliledningen 
ansvarar förbundschefen för att sammanställa och presentera ett samlat underlag för 
styrelsen, där respektive verksamhetsområde redovisas mer i detalj. Styrelsen beslutar 
därefter att antingen fastställa förslaget eller återremittera det till förbundschefen för 
revidering innan ett slutligt beslut fattas.  

Uppföljning  
Kansliet gör en löpande uppföljning där varje delområde, exempelvis har herrlandslaget ett 
antal kostnadsställen för att kunna säkerställa god kontroll på sina tilldelade medel samt 
möjliggöra bästa möjliga flöden. Denna uppföljning på aktivitetsnivå görs varje månad.   
Ledningsgruppen utför vid dessa tillfällen en uppföljning till styrelsen, där verksamheten 
synliggörs på övergripande nivå i verksamhetsbenen. Vid halvårsavstämningen, samt 
när årsslut närmar sig genomförs en mer detaljerad uppföljning vilket också sker i enskilda fall 
eller efter önskemål från styrelsen. Rutinerna för uppföljningsarbetet ses årligen över.  
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Attestrutiner 
En attestordning tas fram efter varje förbundsmöte och revideras vid behov av 
styrelsen mellan årsstämmorna. Flera av de anställda på kansliet har behörighet att godkänna 
en faktura på sitt område, Därutöver har anställd förbundsledning samt utvalda personer i 
styrelsen attesträtt på olika beloppsgränser, enskilt vid lägre belopp, eller i förening vid högre 
belopp.  
På banken måste alla betalningar, oavsett om de är med fil via vårt bokföringssystem, eller en 
manuell betalning, signeras av två personer. Ingen betalning kan göras av en enskild person 
och ingen person kan heller ändra sin egen behörighet i banken.   

Revisorernas uppdrag regleras av föreningens stadgar och av god revisionssed.  
Uppdraget innebär att:   

• granska styrelsens förvaltning och föreningens räkenskaper

• bedöma interna kontroller och följsamhet mot stadgar och beslut,

• rapportera till årsmötet i form av revisionsberättelse med ställningstagande till
ansvarsfrihet.

• Oberoende granskning: Säkerställa att granskningen är opartisk gentemot alla parter.  

Revisorn ansvarar för en professionell bedömning som stärker trovärdigheten och får aldrig 
sköta företagets löpande räkenskaper själv.  

Yrkande 1 - ”Att förbundsstyrelsen ges i uppdrag att uppdatera och tillgängliggöra för 
distrikt och föreningar förbundets och dotterbolags bokförings- och attesteringsrutiner.” 

Förbundet har redan väl etablerade rutiner för ekonomihantering, attest och uppföljning på 
både kostnadsställenivå och verksamhetsbensnivå. Dessa följs upp löpande enligt styrelsens 
direktiv, samt på uppdrag av lekmannarevisor och auktoriserade revisorer.   

Däremot är det korrekt att en växande verksamhet ställer krav på mer formella och mer 
dokumenterade rutiner, särskilt när transaktionsvolymerna har ökat.  

Styrelsen kommer fortsatt årligen att: 

• se över befintliga rutiner,

• komplettera dem där behov finns.

Samt inför att göra rutinerna tillgängliga för distrikt och föreningar via dokument på vår 
hemsida.  

Styrelsen föreslår förbundsmötet motionens första yrkande som besvarad. 
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Yrkande 2 - ”att införa en tydligare modell för bokföringen, så att alla kostnader förutom 
den självklara kontoplanen, kopplas till både kostnadsställe (som herrlandslag, 
damlandslag med mera), kostnadstyp och eventuella projekt (som olika turneringar).”  

Förbundet arbetar redan idag med kostnadsställen och genomför uppföljning på både 
kanslinivå och styrelsenivå. I samband med RF-stöd, där både kostnader och aktiviteter följs 
upp och rapporteras strukturerat flera gånger per år för de statliga stöden. Herr- och 
damlandslaget har cirka 10 kostnadsställen var idag för att göra en bättre löpande uppföljning 
på aktiviteters kostnader och möjliggöra en bättre kostnadseffektivitet.  

Därmed finns redan en etablerad modell som motsvarar intentionerna i motionen, även om 
den alltid kan vidareutvecklas. Den genomlysning som styrelsen gör årligen tillsammans med 
revisorerna bidrar också till att säkerställa att redovisningen följer god sed och är 
ändamålsenlig för förbundets storlek och verksamhet. 

Styrelsen bedömer att de system och principer som motionen efterfrågar redan finns på plats 
och att utvecklingsarbetet sker löpande, i takt med verksamhetens behov.  

Styrelsen föreslår förbundsmötet motionens andra yrkande som besvarad. 

Yrkande 3 - ”att styrelsen säkerställer att årsredovisningen kompletteras med en 
verksamhetsberättelse som pedagogiskt och transparent redogör för hur resurserna 
fördelats, mer detaljerat än idag.”  

Motionären önskar att verksamhetsberättelsen kompletteras med mer detaljerad och 
pedagogisk information om hur resurserna fördelas. Styrelsen delar uppfattningen om att en 
förbättrad pedagogik är önskvärd, men bedömer att den omfattning som motionären 
beskriver riskerar bli mycket resurskrävande – särskilt om det ska göras på projekt- eller 
detaljnivå varje år.  

I linje med styrelsens pågående arbete med förbättrad kommunikation och tydligare 
strategiska dokument föreslår styrelsen därför en mer avgränsad och realistisk åtgärd, som 
ger större tydlighet utan att kräva omfattande nyproduktion.  

Styrelsen kommer att: 

• införa en översiktlig grafisk sammanställning av de största kostnadsposterna i
verksamhetsberättelsen,

• samt en kortfattad text som beskriver hur resurserna fördelats på övergripande
verksamhetsområden.

Detta förbättrar transparensen på ett rimligt och hållbart sätt, utan att skapa tung 
administration.  

Styrelsen föreslår förbundsmötet motionens tredje yrkande som besvarad. 
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Yrkande 4 - ”att en riskanalys genomförs avseende den interna kontrollen för att 
förebygga oegentligheter”.  

Revisorerna tydliggör i sitt utlåtande att intern kontroll, riskbedömning, dokumentationsrutiner 
och följsamhet mot beslut redan är en integrerad del av deras årliga granskningsuppdrag 
enligt god revisionssed. De genomför dessa bedömningar kontinuerligt och rapporterar sina 
observationer i revisionsrapporter och i samband med förvaltningsgranskningen.  

Eftersom revisorernas mandat redan täcker det som motionären efterfrågar, och då deras 
arbete sker årligen och oberoende av styrelsen, bedömer styrelsen att detta yrkande redan är 
uppfyllt inom ramen för förbundets ordinarie styrning.  

Den riskanalys som efterfrågas utförs redan av auktoriserade revisorer som ett lagstadgat 
inslag i deras uppdrag.  

Styrelsen föreslår förbundsmötet motionens fjärde yrkande som besvarad. 
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Punkt 16 A-H – Valberedningens förslag 

Valberedningens förslag vid Svenska Bordtennisförbundets förbundsmöte den 12 
april 2026 – Beslutsunderlag 

Svenska Bordtennisförbundets valberedning har, vid sammanträde 2026-03-08 samt 2026-
03-25, beslutat att föreslå följande kandidater till förbundsstyrelsen, revisorer samt
disciplinnämnd.

● Ordförande, för en tid av två (2) år
o Nyval Tomas Eriksson 

● Ledamöter, för en tid av fyra (4) år
o Nyval Paula Samuelsson (före detta Sinkkonen) 
o Omval Maria Petersson 
o Omval Michaela Blomqvist 
o Omval Jens Lundquist 

Två år kvar av sin mandatperiod i förbundsstyrelsen har Kristina Alvendal, Lasse Ericsson, 
Anders Sandell och Erik Kullingsjö. 

● Revisorer, för en tid av två (2) år
o Omval Christer Goldhammer 
o Omval Marie Andersson 

● Revisorssuppleant, för en tid av två (2) år
o Omval Erik Hallander 

● Disciplinnämnden, för en tid av två (2) år
o Omval Gert Strid, Ordförande 
o Omval Lars Afrell 
o Omval Kristina Falk Strand 
o Omval Mats Gustafsson 
o Omval Fredrik Norling 

För SBTF:s valberedning 
Mikael de Sousa Mestre, ordförande 
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Punkt 17 - FÖRSLAG GÄLLANDE ARVODERING TILL 
SBTF:S STYRELSE 

Bakgrund 

Vid förbundsmötet år 2025 fick valberedningen i uppdrag att utreda eventuell framtida 
arvodering till SBTF:s styrelse. Valberedningen tillsatte en arbetsgrupp som inledde sitt 
arbete under hösten 2025. Gruppen började med en omvärldsspaning kring hur andra 
idrottsförbund arbetar samt genomförde en inventering av synpunkter från 
bordtennisdistrikt och klubbar. Utifrån underlaget togs aktuellt förslag fram efter 
diskussion i arbetsgruppen. 
Det var två frågor som vägde extra tungt som arbetsgruppen snabbt enades om. Att 
idealismen ska värnas i den svenska bordtennisrörelsen och att ingen ska förlora 
ekonomiskt på ett engagemang som ledamot i förbundsstyrelsen. 

Som underlag till denna proposition finns tre stycken framtagna rapporter från 
arbetsgruppen som är utskickade sedan tidigare. Ett remissförfarande har genomförts där 
arvodesgruppen förtydligat sitt förslag utifrån inkomna synpunkter. 

När ordförande/ledamot i förbundsstyrelsen behöver avstå från sitt ordinarie arbete för att 
utföra uppdrag för förbundsstyrelsen kan ekonomisk kompensation utgå. Detta 
motsvarande den faktiska inkomstförlusten, under förutsättning att ledamoten inte når 
fastställt maxtak. 
Ersättningen är frivillig att ansöka om och är ett tillägg till nuvarande kostnadsersättningar. 

Valberedningen stödjer arbetsgruppens förslag. 

Förslag till beslut 

Valberedningens förslag till förbundsmötet 2026 rörande arvodering är enligt följande: 

Arbetsgruppens förslag, daterat 2026-02-24, enligt stycken i bilaga 1: 

• Inledning förslag
• Omfattning
• Maximala ersättningsnivåer per år
• Styrkande av inkomstförlust
• Uppföljning av beslut

Göteborg den 6 mars 2026 
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SBTF:s valberedning 

Mikael de Sousa Mestre, Ordförande 
Karmen Mandic, Ledamot 
Annica Rengman Bergh, Ledamot 
Gunnar Holmstedt, Ledamot Michael 
Corsini, Ledamot 
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Bilaga till valberedningens förslag gällande arvodering till SBTF:s styrelse 

Mariestad den 24 februari 2026 

Förslag gällande arvodering till SBTF styrelse 

Framtagen av arbetsgruppen bestående av:  
Karin Gill (ordförande), Marcus Platus, Michael Corsini, David 
Gustafsson, Anders Eriksson, Johan Celander. 

Bakgrund 

Vid förbundsmötet år 2025 fick valberedningen i uppdrag att utreda eventuell framtida 
arvodering till SBTF:s styrelse. Valberedningen tillsatte en arbetsgrupp som inledde sitt arbete 
under hösten 2025. Gruppen började med en omvärldsspaning kring hur andra idrottsförbund 
arbetar samt genomförde en inventering av synpunkter från bordtennisdistrikt och klubbar. 
Utifrån underlaget togs aktuellt förslag fram efter diskussion i arbetsgruppen. Det var två frågor 
som vägde extra tungt som arbetsgruppen snabbt enades om. Att idealismen ska värnas i den 
svenska bordtennisrörelsen och att ingen ska förlora ekonomiskt på ett engagemang som 
ledamot i förbundsstyrelsen. 

Som underlag till denna proposition finns tre stycken framtagna rapporter från arbetsgruppen 
som är utskickade sedan tidigare. Ett remissförfarande har genomförts där arvodesgruppen 
förtydligat sitt förslag utifrån inkomna synpunkter. 

Förslag 

När ordförande/ledamot i förbundsstyrelsen behöver avstå från sitt ordinarie arbete för att utföra 
uppdrag för förbundsstyrelsen kan ekonomisk kompensation utgå. Detta motsvarande den 
faktiska inkomstförlusten, under förutsättning att ledamoten inte når fastställt maxtak. Ersättningen 
är frivillig att ansöka om och är ett tillägg till nuvarande kostnadsersättningar. 

Valberedningen stödjer arbetsgruppens förslag. 
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Omfattning: 

• Endast faktisk förlorad inkomst ersätts, vilket säkerställer att ingen vare sig tjänar eller förlorar
ekonomiskt på sitt uppdrag i förbundsstyrelsen.

• Endast styrelseuppdrag under fasta tider samt ev. tillhörande restid kan kompenseras,
exempelvis vid styrelsemöten, representation eller liknande (gäller både fysiskt och digitalt
medverkade).

• Ersättningen baseras på årsinkomst upp till 10 PBB motsvarande
592 000 kr per år (2026).

• Ersättningsbar inkomst omfattar även ersättningar som a-kassa, sjukpenning samt sjuk- och
aktivitetsersättning förutsatt att ledamoten kan intyga att inkomstförlust uppstått till följd av
styrelseuppdraget.

• Maximal ersättningsbar tid är 40 timmar per vecka, inklusive restid.

Maximala ersättningsnivåer per år: 

• Ordförande: 1 PBB (59 200 kr år 2026) + sociala avgifter

• Ledamöter:  ½ PBB (29 600 kr år 2026) + sociala avgifter

Om alla berättigade (ordförande + 8 ledamöter) tar ut maximal kompensation under 2026 landar 
summan på max 390 000 kr. 

Styrkande av inkomstförlust 

Intyg eller annan dokumentation som styrker förlorad inkomst samt uppgift om förväntad 
årsinkomst ska lämnas till förbundet och uppdateras vid förändringar. Egenföretagare anger 
inkomstuppgifter från Försäkringskassan eller annan likvärdig dokumentation. 
Utbetalning sker en gång per kvartal. 

Uppföljning av beslut 

Förslaget gäller fram till nästa förbundsmöte. Inför detta ska valberedningen genomföra en 
uppföljning av nyttjande, nöjdhet och eventuella problem kopplade till ersättningen. Nytt förslag 
kring arvodering tas vid förbundsmötet 2028.  

Ytterligare fakta: 

Nedan finns en uppskattning av antal dagar per år som nuvarande förbundsordförande deltagit 
vid fysiska träffar. Detta betyder nödvändigtvis inte att inkomstförlust uppstått.   
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Internationella event och AGM (Annual General Meeting) 10–18 dagar. 
Tävlingar med representation i Sverige 9–13 dagar. 
Årsmöten och konferenser i svenska organisationer: 16–18 dagar 
Övriga uppdrag och styrelsemöten 5–10 dagar. 

Ytterligare underlag (länkar): 

- Sammanfattande rapport

- Delrapport 1

- Delrapport 2

- Referensmaterial Svenska Danssportförbundet

För arbetsgruppen, 

Mariestad den 24 februari 2026 

Karin Gill, ordförande 

https://sbtf.se/wp-content/uploads/2026/03/Sammanfattade-rapport-arvodesgruppen.pdf
https://sbtf.se/wp-content/uploads/2026/03/Delrapport-1-arvodesgruppen-slutvers.pdf
https://sbtf.se/wp-content/uploads/2026/03/Delrapport-2-arvodesgruppen-slutvers.pdf
https://sbtf.se/wp-content/uploads/2026/03/arvoden-och-ersaettningar-inom-svenska-danssportfoerbundet-ver-20251.pdf


ÖVERSYN AV AVGIFTER 2026 
RAPPORT FRÅN AVGIFTSUTREDNINGEN 

Bakgrund 

En allmän bakgrund till utredningen är ett KPI som ökat med 25% mellan 2020 och 2025, 
som kan förväntas fortsätta öka under de kommande åren, och som medför ökade 
kostnader för både förbund och distrikt. 

Kostnadshöjningen innebär att det reellt blir mindre pengar kvar till viktiga satsningar för 
framtiden, exempelvis landslag och ungdomslandslag, utbildning och ledarförsörjning och 
så vidare. Intäkter och avgifter behöver därför i någon mån följa kostnaderna. 

Arbetsgruppens utgångspunkt har varit att eftersträva en god balans mellan å ena sidan 
höjda avgifter och å andra sidan att inte kyla ned de positiva effekterna av pingisfebern vad 
gäller fler och nya spelare. 

Av det skälet har arbetsgruppen diskuterat inte enbart avgiftsnivåer, utan även formen på 
de avgifter som finns i SBTF idag, liksom diskuterat eventuella nya avgifter. 

Årsavgifter 

Arbetsgruppen har utvärderat både avgifterna i sig och antalet avgiftsnivåer. Uppfattningen 
var att inte komplicera den här punkten mer än nödvändigt, och att därför inte förändra 
antalet nivåer.  

Arbetsgruppens förslag: 

Bilaga till punkt 9
Fastställande av avgifter



2 

Idag Förslag Nettoeffekt: 

0-5 licenser 800 kr 850 kr +24 000 kr

6-25 licenser 1 300 kr 1 600 kr +48 000 kr

26- licenser 2 800 kr 3 200 kr +64 000 kr

Totalt: SBTF: +68 000 kr 

SDF: +68 000 kr 

Här rekommenderas en allmän höjning, men med betoning på de något större 
föreningarna. Att höja årsavgiften alltför mycket för de allra minsta föreningarna riskerar 
göra att vi tappar dem helt och hållet. 

Serieavgifter 

Arbetsgruppen gör bedömningen att avgifterna för Pingisligan och Superettan allmänt sett 
bör behållas eller möjligen sänkas något. Dels ger inte höjningar där någon meningsfull 
ekonomisk effekt. Dels är det en positiv signal till föreningarna då avgifterna för dessa 
serier har höjts kraftigt tidigare. 

Däremot förelås en tydlig höjning av avgiften för de lägre serierna. Det motiveras med att 
dessa serier allmänt sett medför betydligt större arbetsinsats och kräver mycket mer 
support från SBTF. Lagens totala kostnader är även lägre i dessa serier med allmänt sett 
kortare geografiska avstånd. 

Generellt föreslås lägre serieavgifter i damserierna, bland annat eftersom det tidigare blir 
längre geografiska avstånd för dessa lag, och därmed högre övriga kostnader. 

Arbetsgruppens förslag: 

Idag Förslag Nettoeffekt 

Pingisligan, herrar 12 500 kr 12 000 kr -4 000 kr

Superettan, herrar 8 500 kr 8 000 kr - 4 000 kr

Division 1, herrar 5 500 kr 6 000 kr +16 000 kr

Division 2-3, herrar 3 100 kr 4 500 kr +268 800 kr

Pingisligan, damer 5 500 kr 5 500 kr 0 kr 

Superettan, damer 5 500 kr 4 800 kr - 5 600 kr

Division 1-2, damer 3 100 kr 3 600 kr + 14 000 kr

Totalt: SBTF: +285 000 kr 

Bilaga till punkt 9
Fastställande av avgifter
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Licensavgifter 

Vad gäller licensavgifterna föreslår arbetsgruppen en allmän höjning av A-licensen, samt 
en uppdelning av dagens D-licens i motsvarande ålderskategorier. En viktig avvägning är 
här att D-licensen i sitt ursprung var avsedd för barn och nybörjare, men sedan en tid 
tillbaka används också högre upp i åldrarna. 

Arbetsgruppens förslag: 

Idag Förslag Nettoeffekt 

A-licens, vuxen 650 kr 750 kr +390 000 kr

A-licens, pensionär 400 kr 500 kr +80 000 kr

A-licens, ungdom 400 kr 450 kr +90 000 kr

A-licens, barn 200 kr 250 kr +70 000 kr

D-licens, vuxen 100 kr 400 kr +140 000 kr

D-licens, pensionär 100 kr 300 kr +85 000 kr

D-licens, ungdom 100 kr 150 kr +132 000 kr

D-licens, barn 100 kr 150 kr +170 000 kr

Totalt: SBTF: +1 000 000 kr 

SDF: +200 000 kr 

Arbetsgruppens förslag till höjningar begränsas vad gäller barn och ungdomar, som är 
särskilt viktiga att inte bygga högre barriärer för. Arbetsgruppen föreslår däremot mer 
tydliga höjningar för vuxna och för pensionärer, särskilt på distriktsnivån. Där finns ingen 
anledning att fortsätta subventionera deras distriktstävlande så kraftigt. 

Arbetsgruppen inväntar även licensutredningens förslag angående att ersätta D-licensen 
med en B-licens, där licensen gäller fritt geografiskt men enbart en viss typ av tävlingar och 
klasser. I så fall ersätts bara D-licens i tabellen med B-licens. 

Arrangörsavgifter 

Arrangörsavgifter är den procentuella avgift som en tävlingsarrangör betalar till förbund 
och respektive distrikt baserat på sina anmälningsintäkter. 

Arbetsgruppens förslag: 

Idag Förslag Nettoeffekt 

SM-tävlingar m m 7%+7% 10%+5% + 15 000 kr

Bilaga till punkt 9
Fastställande av avgifter
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Sweden Pro 10%+5% 10%+5% 0 kr 

Sweden Star 7%+7% 10%+5% +25 000 kr

Sweden GP 7%+7% 10%+5% + 40 000 kr

Nationella tävlingar 7%+7% 10%+5% + 200 000 kr

Distriktstävlingar 0%+7% 0%+5% N/A 

Totalt: SBTF: +280 000 kr 

SDF: -300 000 kr 

Förslaget innebär en höjning av den totala avgiften för föreningar från 14% till 15%. I 
genomsnitt betyder detta en ökad kostnad per tävling mellan 500-600 kronor. 

Logiken i förslaget är att harmonisera procentsatserna primärt inom Sweden Tour-
paraplyet, men också nationella tävlingar då dessa tävlingar medför omfattande support 
och administration från SBTF gällande tävlingstillstånd, rankingpoäng, SM-kvalificering och 
så vidare. 

Även distriktstävlingar medför support och administration. Här föreslås däremot en viss 
sänkning av arrangörsavgiften, för att uppmuntra fler sådana tävlingar vilket behövs för att 
ta tillvara den höga tillströmningen av nya spelare lokalt. Flera distrikt tar i dagsläget inte ut 
denna avgift alls. 

I förslaget ingår även behovet att hitta en finansiering för de transaktionsavgifter som blir 
aktuella med en ny digital plattform, där det är rimligt att förbund, distrikt och föreningar 
gemensamt bidrar. Enligt detta förslag kommer hela den transaktionsavgiften tas från 
SBTF:s 10%. 

Övriga avgifter 

Här tas upp de övriga avgifter där förändringar föreslås. De övriga avgifter som inte tas med 
här föreslås förbli oförändrade. 

För en tydligare visualisering av föreslagna förändringar hänvisas till dokumentet Avgifter 
och domarersättningar. 

Tävlingsavgifter 

Förändringar föreslås vad gäller tävlingsavgifter för SM-tävlingar med mera. Framför allt 
eftersträvas här enkelhet och enhetlighet, tydlighet och konsekvens mellan tävlingar, 
klasser och åldrar. 

• Att samtliga singelklasser ges anmälningsavgift 300 kr (250 kr för cupspel)

Bilaga till punkt 9
Fastställande av avgifter
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• Att samtliga dubbelklasser ges anmälningsavgift 200 kr (240 kr för poolspel)
• Att samtliga lagklasser ges anmälningsavgift 500 kr (400 kr vid cupspel)

Detta gäller samtliga ålderskategorier liksom para och Parkinson. 

Registreringsavgift vid övergång 

En administrativt krävande hantering som kan motivera en viss höjning. 

• Att övergång för D-licens barn och A-licens barn är fortsatt avgiftsfri
• Att avgift vid övriga övergångar höjs från 300 kr till 400 kr
• Att avgift för förening med fem övergångar samtidigt höjs från 1 500 kr till 2 000 kr

Förseningsavgift för elektroniskt matchprotokoll 

För sent inrapporterade eller felaktigt ifyllda elektroniska matchprotokoll från seriespelet 
är ett något för vanligt och växande problem, särskilt på lägre serienivåer. Detta motiverar 
en viss höjning. 

Det är även bekymmersamt att många sådana här fall dyker upp från distriktsserier till 
SBTF, där det snarare är distriktens uppgift att sköta dessa fall. 

• Att förseningsavgiften för Division 1-3 höjs från 300 kr till 500 kr
• Att införa förseningsavgift för distriktsserier om 500 kr, att faktureras distriktet

Avgift vid matchflytt i Pingisligan och Superettan 

Avgiften kan anses omotiverad. Behovet av avgift var förmodligen större förr när speldatum 
trycktes i färdiga kalendrar. Idag förmedlas information om ny speltid snabbare. Det är 
ändå alltjämt SBTF som beslutar om matchflytt medges. 

• Att ta bort avgiften för matchflytt i Pingisligan och Superettan

Administrationsavgift 

Administrationen kring att anmäla spelare till tävlingar förflyttas gradvis från arrangören till 
de anmälande klubbarna. Dessutom finns inte längre samma kostnader som förr för porto 
och utskrifter som motiverar avgiften. 

• Att ta bort administrationsavgiften

Bilaga till punkt 9
Fastställande av avgifter
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Domarersättningar 

Ett långsiktigt arbete pågår att utveckla domarkåren och överdomare. Ett led i det arbetet 
är att arbeta med tydligare ÖD-team på SM-tävlingar och Sweden Pro-tävlingar, med ett 
större ansvar och en utökad roll gällande mentorskap, utvärdering och utbildning. Det 
införs på tävlingar som både är helt valfria att arrangera och som också gör stora överskott 
till stor del tack vare SBTF:s logga på dem. 

• Att ersättningen för överdomare vid SM-tävling och Sweden Pro-tävling bestäms till 200
kr/timmen

• Att ersättningen för assisterande överdomare vid SM-tävling och Sweden Pro-tävling
bestäms till 125 kr/timmen

• Att ersättningen för assisterande domare i Pingisligans slutspel höjs från 475 kr till 500
kr

• Att ersättningen för Division 2 damer som regional serie sänks från 300 kr till 250 kr
• Att ersättningen för resor med egen bil sänks från 33 kr/mil till 25 kr/mil i enlighet med

Skatteverkets regler

Avslutning 

Avgiftsutredningens preliminära rapport har tillställts distriktens ordföranden samt på 
förbundsmötet röstberättigade föreningar för kommentarer och synpunkter. Ett särskilt 
digitalt möte har ägt rum den 2/3—2026. Inkomna synpunkter bifogas denna rapport. 

Avgiftsutredningens slutrapport tillsänds härmed förbundsstyrelsen för fortsatt beredning 
inför Förbundsmötet 2026. 

AVGIFTSUTREDNINGEN 

2026-03-02 

Peter HYLLMAN, sammankallande 
Patrik BJÖRS STRAND 
Malin KARLSSON 
Emma PERSSON 
Håkan BJÖRK, Stockholms BTF 
Jeanetté LJUNGGREN, Sydöstra Götalands BTF 
Stefan WOLGAST, Göteborgs BTF 

Bilaga till punkt 9
Fastställande av avgifter



Motion – DM 

Sverige är stort och i våra distrikt ser förutsättningarna väldigt olika ut. DM är en tävling 
som ska arrangeras i samtliga distrikt och tävlingen behöver därför vara mer flexibel för 
att kunna hålla en hög och jämn kvalitet över hela landet, beroende på förutsättningarna 
i distrikten där vissa distrikt har ett stort antal deltagare och får begränsa klasserna 
medan andra distrikt skriker efter fler deltagare. 

Problem 1: 

• Det är för många klasser som ska spelas på en helg i distrikt med många spelare.
Det skapar krockar som sänker kvaliteten på tävlingen. Regelverket kring
startbegränsningar är luddigt:

”Spelare i ungdomsklasser har rätt att delta i sin egen och närmast högre 
åldersklass, samt därutöver herrsingel respektive damsingel, med tillhörande 
dubbelklasser. STARTBEGRÄNSNINGAR Arrangör har inte rätt att begränsa 
starträtten i DM-klasser utöver vad som är nödvändigt med avseende på hallens 
storlek, antalet bord och tillgänglig tid”.  

Motionsförslag 1: 

• Förslag på ny formulering: ”STARTBEGRÄNSNINGAR Arrangör har inte rätt att
begränsa starträtten i DM-klasser i vad som anses nödvändigt avseende på
hallens storlek, antalet bord, tillgänglig tid eller för att undvika krockar”.

Problem 2 

• Junior- och ungdomsdubblarna låser spelschemat mycket när det är många
deltagare. De bästa spelarna är ofta inte med i dubbel eftersom de ändå
kvalificerar sig till SM via singelspel vilket skapar låg nivå i dubbelklasserna.

Motionsförslag 2: 

• Arrangören ska kunna välja att bjuda in till ungdoms- och juniordubbel pga. olika
förutsättningar i distrikten.

Bilaga pkt 14 a)



Problem 3 

• I större geografiska distrikt blir det långa avstånd och spelare väljer att avstå DM
pga. att de är garanterade för få matcher. 3-pooler går fortare än 4-pooler men går
det inte jämnt upp blir det ändå någon 4-pool som ställer till spelschemat. Vid ev
WO blir en 3-pool istället en 2-pool vilket inte är gynnsamt för spelarna.

• Regelverket är luddigt:

”Rekommenderad spelform i samtliga DM-singelklasser är samma som på SM, med 
poolspel i form av trepooler med spel i bäst av fem set där två spelare går vidare till 
slutspel, där slutspelet därefter spelas i cupform med spel i bäst av sju set.  

Ungdomsklasser ska spelas med poolspel. Herrar singel och Damer singel bör 
spelas med bäst av sju set i slutspelet. Dubbelklasser och mixedklasser spelas i 
cupform med spel i bäst av fem set.” 

Motionsförslag 3: 

• Förslag på ny skrivelse: Ungdomsklasser ska spelas i form av poolspel,
resterande singelklasser bör spelas i form av poolspel, rekommenderat är 4-
pooler.  Herrar singel och Damer singel bör spelas med bäst av sju set i
slutspelet. Dubbelklasser och mixedklasser ska spelas i cupform med spel i bäst
av fem set.

Problem 4 

Alla distrikt har problem att locka tjejer till DM. 

Motionsförslag 4:  

• För att locka flickor till DM bör följande skrivelse från ”riktlinjer för damers och
flickors tävlande” läggas in i direktiven.
”Att flickklasser med färre än 16 spelare så långt som möjligt erbjuds med B-
slutspel och placeringsmatcher”.

Problem 5 

• Vissa DM fightas med att få ekonomin att gå ihop och att hitta arrangörer som är
villiga att ta DM. Sidoklasser som ofta lockar många spelare är inte tillåtna på DM
i samma tävling/tävlingsfil vilket gör det krångligare för arrangören till ingen nytta.

Motionsförslag 5: 

• Möjliggör max/sidoklasser inom samma tävling/tävlingsfil.



Problem 6 

• Snakelottningen fungerar inte alltid att göra i STUPA-TAS. Få andra tävlingar lottas 
med Snake vilket ställer frågor kring varför det ska göras på DM. Detta kan ställa 
till problem för tävlingsledare som inte är vana att lotta enligt ”Snake”.   

Motionsförslag 6:  

• Gör det frivilligt att lotta med ”Snake”. Alternativt garantera att det fungerar felfritt 
i STUPA-TAS samt ta fram en tydlig manual där många exempel och 
problematiseringar tas upp.  

 

Problem 7 

• Med dagens reglemente ska matcher spelas för att få ut placering 3 och 5 för SM-
platserna. Detta är matcher som ställer till det i tidsschemat när det är många 
deltagare.   

Motionsförslag 7:  

• Tilldela DM jämnt antal SM-platser, exempelvis 1,2,4,8 osv – så de inte behöver 
spela om 3e och 5e platsen.  

Problem 8 

• Diskussioner förs om att RM ska tas bort. Om så är fallet blir det SM-platser över 
från RM.  

Motionsförslag 8:  

• Om RM försvinner ska SM-platserna flyttas över till DM.  

 

Problem 9 

• I reglementet står:   
”Ettan, tvåan samt treorna i obligatoriska DM-klasser erhåller i senior- och 
juniorklasserna RF:s mästerskapstecken. … RF:s mästerskapstecken och SBTF:s 
distriktsmedaljer kan beställas via aktuellt formulär, senast den 1 oktober.” 
 
Detta skapar problem då anmälan inte är komplett den 1 oktober och det är 
oklart vilka klasser som kommer att spelas. Det kan då bli en stor ekonomisk 
förlust för distrikten/arrangören.  

Motionsförslag 9:  

• Gör det frivilligt att beställa RFs mästerskapstecken.  



Problem 10 

• Reglementet för DM ska komma ut senast 1 maj. Efter det ska inte reglerna kunna 
förändras på något sätt. Ett PM för DM bör därför inte vara aktuellt att skicka ut.  

Motionsförslag 10:  

• Skapa tydliga regler från början så att PM/direktiv inte behövs.  

 

 

 

Beslut vid NVG Årsmöte:  

Distriktsårsmötet överlät frågan till styrelsen för ev. vidare beredning. Styrelsen 
beslutade att bifalla motionen i sitt originalutförande.  



Motion – DM 

Sverige är stort och i våra distrikt ser förutsättningarna väldigt olika ut. DM är en tävling 
som ska arrangeras i samtliga distrikt och tävlingen behöver därför vara mer flexibel för 
att kunna hålla en hög och jämn kvalitet över hela landet, beroende på förutsättningarna 
i distrikten där vissa distrikt har ett stort antal deltagare och får begränsa klasserna 
medan andra distrikt skriker efter fler deltagare. 

Problem 1: 

• Det är för många klasser som ska spelas på en helg i distrikt med många spelare.
Det skapar krockar som sänker kvaliteten på tävlingen. Regelverket kring
startbegränsningar är luddigt:

”Spelare i ungdomsklasser har rätt att delta i sin egen och närmast högre 
åldersklass, samt därutöver herrsingel respektive damsingel, med tillhörande 
dubbelklasser. STARTBEGRÄNSNINGAR Arrangör har inte rätt att begränsa 
starträtten i DM-klasser utöver vad som är nödvändigt med avseende på hallens 
storlek, antalet bord och tillgänglig tid”.  

Motionsförslag 1: 

• Förslag på ny formulering: ”STARTBEGRÄNSNINGAR Arrangör har inte rätt att
begränsa starträtten i DM-klasser i vad som anses nödvändigt avseende på
hallens storlek, antalet bord, tillgänglig tid eller för att undvika krockar”.

Problem 2 

• Junior- och ungdomsdubblarna låser spelschemat mycket när det är många
deltagare. De bästa spelarna är ofta inte med i dubbel eftersom de ändå
kvalificerar sig till SM via singelspel vilket skapar låg nivå i dubbelklasserna.

Motionsförslag 2: 

• Arrangören ska kunna välja att bjuda in till ungdoms- och juniordubbel pga. olika
förutsättningar i distrikten.
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Problem 3 

• I större geografiska distrikt blir det långa avstånd och spelare väljer att avstå DM 
pga. att de är garanterade för få matcher. 3-pooler går fortare än 4-pooler men går 
det inte jämnt upp blir det ändå någon 4-pool som ställer till spelschemat. Vid ev 
WO blir en 3-pool istället en 2-pool vilket inte är gynnsamt för spelarna. 

• Regelverket är luddigt: 

”Rekommenderad spelform i samtliga DM-singelklasser är samma som på SM, med 
poolspel i form av trepooler med spel i bäst av fem set där två spelare går vidare till 
slutspel, där slutspelet därefter spelas i cupform med spel i bäst av sju set.  

Ungdomsklasser ska spelas med poolspel. Herrar singel och Damer singel bör 
spelas med bäst av sju set i slutspelet. Dubbelklasser och mixedklasser spelas i 
cupform med spel i bäst av fem set.” 

Motionsförslag 3:  

• Förslag på ny skrivelse: Ungdomsklasser ska spelas i form av poolspel, 
resterande singelklasser bör spelas i form av poolspel, rekommenderat är 4-
pooler.  Herrar singel och Damer singel bör spelas med bäst av sju set i 
slutspelet. Dubbelklasser och mixedklasser ska spelas i cupform med spel i bäst 
av fem set. 

 

Problem 4 

Alla distrikt har problem att locka tjejer till DM. 

Motionsförslag 4:  

• För att locka flickor till DM bör följande skrivelse från ”riktlinjer för damers och 
flickors tävlande” läggas in i direktiven.  
”Att flickklasser med färre än 16 spelare så långt som möjligt erbjuds med B-
slutspel och placeringsmatcher”.  

 

Problem 5 

• Vissa DM fightas med att få ekonomin att gå ihop och att hitta arrangörer som är 
villiga att ta DM. Sidoklasser som ofta lockar många spelare är inte tillåtna på DM 
i samma tävling/tävlingsfil vilket gör det krångligare för arrangören till ingen nytta.  

Motionsförslag 5:  

• Möjliggör max/sidoklasser inom samma tävling/tävlingsfil.  



Problem 6 

• Snakelottningen fungerar inte alltid att göra i STUPA-TAS. Få andra tävlingar lottas 
med Snake vilket ställer frågor kring varför det ska göras på DM. Detta kan ställa 
till problem för tävlingsledare som inte är vana att lotta enligt ”Snake”.   

Motionsförslag 6:  

• Gör det frivilligt att lotta med ”Snake”. Alternativt garantera att det fungerar felfritt 
i STUPA-TAS samt ta fram en tydlig manual där många exempel och 
problematiseringar tas upp.  

 

Problem 7 

• Med dagens reglemente ska matcher spelas för att få ut placering 3 och 5 för SM-
platserna. Detta är matcher som ställer till det i tidsschemat när det är många 
deltagare.   

Motionsförslag 7:  

• Tilldela DM jämnt antal SM-platser, exempelvis 1,2,4,8 osv – så de inte behöver 
spela om 3e och 5e platsen.  

Problem 8 

• Diskussioner förs om att RM ska tas bort. Om så är fallet blir det SM-platser över 
från RM.  

Motionsförslag 8:  

• Om RM försvinner ska SM-platserna flyttas över till DM.  

 

Problem 9 

• I reglementet står:   
”Ettan, tvåan samt treorna i obligatoriska DM-klasser erhåller i senior- och 
juniorklasserna RF:s mästerskapstecken. … RF:s mästerskapstecken och SBTF:s 
distriktsmedaljer kan beställas via aktuellt formulär, senast den 1 oktober.” 
 
Detta skapar problem då anmälan inte är komplett den 1 oktober och det är 
oklart vilka klasser som kommer att spelas. Det kan då bli en stor ekonomisk 
förlust för distrikten/arrangören.  

Motionsförslag 9:  

• Gör det frivilligt att beställa RFs mästerskapstecken.  



Problem 10 

• Reglementet för DM ska komma ut senast 1 maj. Efter det ska inte reglerna kunna
förändras på något sätt. Ett PM för DM bör därför inte vara aktuellt att skicka ut.

Motionsförslag 10: 

• Skapa tydliga regler från början så att PM/direktiv inte behövs.



 

Motion – DM 

Sverige är stort och i våra distrikt ser förutsättningarna väldigt olika ut. DM är en tävling 
som ska arrangeras i samtliga distrikt och tävlingen behöver därför vara mer flexibel för 
att kunna hålla en hög och jämn kvalitet över hela landet, beroende på förutsättningarna 
i distrikten där vissa distrikt har ett stort antal deltagare och får begränsa klasserna 
medan andra distrikt skriker efter fler deltagare. 

 

Problem 1:  

• Det är för många klasser som ska spelas på en helg i distrikt med många spelare. 
Det skapar krockar som sänker kvaliteten på tävlingen. Regelverket kring 
startbegränsningar är luddigt:  
 
”Spelare i ungdomsklasser har rätt att delta i sin egen och närmast högre 
åldersklass, samt därutöver herrsingel respektive damsingel, med tillhörande 
dubbelklasser. STARTBEGRÄNSNINGAR Arrangör har inte rätt att begränsa 
starträtten i DM-klasser utöver vad som är nödvändigt med avseende på hallens 
storlek, antalet bord och tillgänglig tid”.  

Motionsförslag 1:  

• Förslag på ny formulering: ”STARTBEGRÄNSNINGAR Arrangör har inte rätt att 
begränsa starträtten i DM-klasser i vad som anses nödvändigt avseende på 
hallens storlek, antalet bord, tillgänglig tid eller för att undvika krockar”. 

 

Problem 2 

• Junior- och ungdomsdubblarna låser spelschemat mycket när det är många 
deltagare. De bästa spelarna är ofta inte med i dubbel eftersom de ändå 
kvalificerar sig till SM via singelspel vilket skapar låg nivå i dubbelklasserna.  

Motionsförslag 2:  

• Arrangören ska kunna välja att bjuda in till ungdoms- och juniordubbel pga. olika 
förutsättningar i distrikten.  
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Problem 3 

• I större geografiska distrikt blir det långa avstånd och spelare väljer att avstå DM 
pga. att de är garanterade för få matcher. 3-pooler går fortare än 4-pooler men går 
det inte jämnt upp blir det ändå någon 4-pool som ställer till spelschemat. Vid ev 
WO blir en 3-pool istället en 2-pool vilket inte är gynnsamt för spelarna. 

• Regelverket är luddigt: 

”Rekommenderad spelform i samtliga DM-singelklasser är samma som på SM, med 
poolspel i form av trepooler med spel i bäst av fem set där två spelare går vidare till 
slutspel, där slutspelet därefter spelas i cupform med spel i bäst av sju set.  

Ungdomsklasser ska spelas med poolspel. Herrar singel och Damer singel bör 
spelas med bäst av sju set i slutspelet. Dubbelklasser och mixedklasser spelas i 
cupform med spel i bäst av fem set.” 

Motionsförslag 3:  

• Förslag på ny skrivelse: Ungdomsklasser ska spelas i form av poolspel, 
resterande singelklasser bör spelas i form av poolspel, rekommenderat är 4-
pooler.  Herrar singel och Damer singel bör spelas med bäst av sju set i 
slutspelet. Dubbelklasser och mixedklasser ska spelas i cupform med spel i bäst 
av fem set. 

 

Problem 4 

Alla distrikt har problem att locka tjejer till DM. 

Motionsförslag 4:  

• För att locka flickor till DM bör följande skrivelse från ”riktlinjer för damers och 
flickors tävlande” läggas in i direktiven.  
”Att flickklasser med färre än 16 spelare så långt som möjligt erbjuds med B-
slutspel och placeringsmatcher”.  

 

Problem 5 

• Vissa DM fightas med att få ekonomin att gå ihop och att hitta arrangörer som är 
villiga att ta DM. Sidoklasser som ofta lockar många spelare är inte tillåtna på DM 
i samma tävling/tävlingsfil vilket gör det krångligare för arrangören till ingen nytta.  

Motionsförslag 5:  

• Möjliggör max/sidoklasser inom samma tävling/tävlingsfil.  



Problem 6 

• Snakelottningen fungerar inte alltid att göra i STUPA-TAS. Få andra tävlingar lottas 
med Snake vilket ställer frågor kring varför det ska göras på DM. Detta kan ställa 
till problem för tävlingsledare som inte är vana att lotta enligt ”Snake”.   

Motionsförslag 6:  

• Gör det frivilligt att lotta med ”Snake”. Alternativt garantera att det fungerar felfritt 
i STUPA-TAS samt ta fram en tydlig manual där många exempel och 
problematiseringar tas upp.  

 

Problem 7 

• Med dagens reglemente ska matcher spelas för att få ut placering 3 och 5 för SM-
platserna. Detta är matcher som ställer till det i tidsschemat när det är många 
deltagare.   

Motionsförslag 7:  

• Tilldela DM jämnt antal SM-platser, exempelvis 1,2,4,8 osv – så de inte behöver 
spela om 3e och 5e platsen.  

Problem 8 

• Diskussioner förs om att RM ska tas bort. Om så är fallet blir det SM-platser över 
från RM.  

Motionsförslag 8:  

• Om RM försvinner ska SM-platserna flyttas över till DM.  

 

Problem 9 

• I reglementet står:   
”Ettan, tvåan samt treorna i obligatoriska DM-klasser erhåller i senior- och 
juniorklasserna RF:s mästerskapstecken. … RF:s mästerskapstecken och SBTF:s 
distriktsmedaljer kan beställas via aktuellt formulär, senast den 1 oktober.” 
 
Detta skapar problem då anmälan inte är komplett den 1 oktober och det är 
oklart vilka klasser som kommer att spelas. Det kan då bli en stor ekonomisk 
förlust för distrikten/arrangören.  

Motionsförslag 9:  

• Gör det frivilligt att beställa RFs mästerskapstecken.  



Problem 10 

• Reglementet för DM ska komma ut senast 1 maj. Efter det ska inte reglerna kunna 
förändras på något sätt. Ett PM för DM bör därför inte vara aktuellt att skicka ut.  

Motionsförslag 10:  

• Skapa tydliga regler från början så att PM/direktiv inte behövs.  
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Tävlingar i generalprogrammet 

 

Bakgrund 

Flera stora tävlingar har kommit in i generalprogrammet långt efter att sanktioner ska vara 
inskickade. Stora nationella tävlingar påverkar många spelare och distriktens planering. När en 
sådan tävling tillkommer sent i generalprogrammet kräver det ofta förändringar i planeringen för 
distrikten vilket ställer till problem i ett redan tight generalprogram.  

Förslag:  
Att alla tävlingar inom Sweden Tour (GP, Star och Pro) samt alla nationella tävlingar som SBTF 
arrangerar som Lag SM, Rikstian med fler ska vara inskickade senast 1 april. Dessa ansökningar 
skall delges distrikten senast 15 april där distrikten skall ges möjlighet att tycka till om datumen 
innan de fastställs i generalprogrammet senast 1 maj.   

 

 

 

Beslut vid NVG årsmöte: 

Distriktsårsmötet beslutade att bifalla motionen.  
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Tävlingar i generalprogrammet 

 

Bakgrund 

Flera stora tävlingar har kommit in i generalprogrammet långt efter att sanktioner ska vara 
inskickade. Stora nationella tävlingar påverkar många spelare och distriktens planering. När en 
sådan tävling tillkommer sent i generalprogrammet kräver det ofta förändringar i planeringen för 
distrikten vilket ställer till problem i ett redan tight generalprogram.  

Förslag:  
Att alla tävlingar inom Sweden Tour (GP, Star och Pro) samt alla nationella tävlingar som SBTF 
arrangerar som Lag SM, Rikstian med fler ska vara inskickade senast 1 april. Dessa ansökningar 
skall delges distrikten senast 15 april där distrikten skall ges möjlighet att tycka till om datumen 
innan de fastställs i generalprogrammet senast 1 maj.   

 

Bilaga pkt 14 b)



 

  
 

Tävlingar i generalprogrammet 

 

Bakgrund 

Flera stora tävlingar har kommit in i generalprogrammet långt efter att sanktioner ska vara 
inskickade. Stora nationella tävlingar påverkar många spelare och distriktens planering. När en 
sådan tävling tillkommer sent i generalprogrammet kräver det ofta förändringar i planeringen för 
distrikten vilket ställer till problem i ett redan tight generalprogram.  

Förslag:  
Att alla tävlingar inom Sweden Tour (GP, Star och Pro) samt alla nationella tävlingar som SBTF 
arrangerar som Lag SM, Rikstian med fler ska vara inskickade senast 1 april. Dessa ansökningar 
skall delges distrikten senast 15 april där distrikten skall ges möjlighet att tycka till om datumen 
innan de fastställs i generalprogrammet senast 1 maj.   

 

Bilaga pkt 14 b)

46706
Textruta
Stockholms Bordtennisförbunds styrelse
tillstyrker motionen.

46706
Textruta
Stockholms Bordtennisförbunds årsmöte
tillstyrker motionen.

46706
Textruta



 

Motion till Svenska Bordtennisförbundet. 

Lag-SM för Veteraner. 

Mot bakgrund av det beslut som togs att flytta lagtävlingen från Veteran-SM till annan tid på året, 

föreslås en återgång till det gamla konceptet med lagtävling tillsammans med övriga klasser vid 

Veteran-SM. 

Motivering 

Endast 30 herrlag blev anmälda jämfört med 132 st vid senaste Veteran-SM i Eskilstuna, vilket visar en 

effekt som inte gynnar Sveriges pingisveteraner. 

Förslag 

Västmanlands Bordtennisförbund föreslår nu att, utöka Veteran-SM med en dag där de äldre spelarna ( 

+65 år och uppåt ) börjar på onsdag med singelklasser följt av dubbelklasser på torsdag och vidare 

förläggs lagtävling för alla åldersklasser till fredag, inkl. poolspel även i lagtävling så att lagen är 

garanterade att spela fler matcher 

Singel och dubbel för de yngre veteranerna på lördag och söndag. 

Mixedklass för alla åldersklasser spelas på samma dagar som dubbelklasser, dvs. torsdag och söndag. 

Veteran-SM bör tilldelas de klubbar som klarar av ett 5-dagars evenemang, via sedvanlig söknad. 

Västmanlands Bordtennisförbund hoppas och tror att detta förslag skulle kunna få tillbaka en stor del av 

de veteraner som nu uteblir från uppdelade Veteran-SM. 

Vår förhoppning är att redan till säsongen 2026-2027 få en lagtävling tillbaka till Veteran-SM i maj 

månad. 

MVH 

Västmanlands Bordtennisförbund 

Mikael Larsson 

070-2216342 

mikael.larsson@vasterasbtk.se 

 

2026-02-10 - Västmanlands Bordtennisförbunds årsmöte tillstyrker motionen. 
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Årsmötet tillstyrker motionen. 

Södermanlands Bordtennisförbunds årsmöte den 11 februari 2026 beslutade i enlighet 
med styrelsens förslag. 
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Årsmötet konstaterar att motionen i dess lydelse är generell för nationellt seriespel, men utgår 
från en situation som inte är relevant för alla berörda divisioner. 

Årsmötet avstyrker motionen. 

Södermanlands Bordtennisförbunds årsmöte den 11 februari 2026 beslutade i enlighet 
med styrelsens förslag. 
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Motion angående att korta ned sluttiden för matcher i Pingisligan herrar 
Pingisligan herrar har under innevarande säsong genomgått förändringar genom införandet av 
spel med fyrmannalag. Förändringen har inneburit både möjligheter och utmaningar. En fråga 
som tydligt har aktualiserats är matchernas längd och sena sluttider. 

Det har vid upprepade tillfällen konstaterats att matcher kan pågå i närmare fyra timmar, med 
sluttider som ofta överstiger kl. 21.30 och i vissa fall fortsätter till efter kl. 22.00. Dessa sena 
sluttider påverkar publikintresset negativt. Arrangerande föreningar har upplevt att en 
betydande del av publiken lämnar spelhallen i samband med den idag obligatoriska pausen 
efter fyra spelade singelmatcher. Detta leder till att matchernas avslutande och ofta mest 
avgörande del spelas inför kraftigt reducerad publik. 

Sena matchslut innebär även praktiska svårigheter för publik, funktionärer och ideella krafter, 
särskilt för barn, ungdomar och personer som har arbete eller studier följande dag. Vidare 
påverkas förutsättningarna för föreningarnas samarbete med sponsorer och media negativt när 
matcher avslutas sent och publiken minskar under matchens gång. 

Den obligatoriska pausen om tio minuter bidrar till att ytterligare förlänga den totala 
matchtiden, utan att tydligt stärka vare sig det sportsliga genomförandet eller 
publikupplevelsen. Pausen riskerar istället att fungera som en naturlig brytpunkt där publiken 
väljer att lämna arrangemanget. 

Mot denna bakgrund bedöms det som angeläget att vidta åtgärder för att skapa mer rimliga 
matchtider och stärka Pingisligans attraktivitet för publik, föreningar och samarbetspartners. 

 

Förslag: 

Mot bakgrund av ovanstående föreslås årsmötet besluta: 

 nuvarande kl. 18.30 

 

 

Genom dessa justeringar bedöms matchernas sluttider kunna tidigareläggas, vilket skapar 
bättre förutsättningar för publiknärvaro under hela matchen samt stärker ligans långsiktiga 
attraktivitet. 

 

Styrelsen i Linden BTK (Eskilstuna by STIGA) genom 

Ordförande David Kärrå Gustafsson 

 

 

 

Årsmötet tillstyrker motionen. 

 

Södermanlands Bordtennisförbunds årsmöte den 11 februari 2026 beslutade i enlighet 
med styrelsens förslag. 
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Årsmötet tillstyrker motionen. 

 

Södermanlands Bordtennisförbunds årsmöte den 11 februari 2026 beslutade i enlighet 
med styrelsens förslag. 
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Årsmötet har inte tillräcklig insikt i de förhållanden som anges i motionen och avstår därför 
från att yttra sig. 

Södermanlands Bordtennisförbunds årsmöte den 11 februari 2026 beslutade i enlighet 
med styrelsens förslag. 
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Årsmötet tillstyrker motionen. 

Södermanlands Bordtennisförbunds årsmöte den 11 februari 2026 beslutade i enlighet 
med styrelsens förslag. 
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Bordtennis är en av världens svåraste sporter att bemästra. En av anledningarna är naturligtvis 
skruven, som dessutom är otroligt svår att se före bollträff.  

Att kunna se skruv 

För ett barn som just börjat spela kan sporten framstå som rena trolleriet  och inte alltid på 
ett bra sätt. Man sätter racketen mot bollen, men den flyger rakt upp eller dyker ner i nätet, 
utan att man förstår varför. För varje barn som tycker det är roligt finns det någon som istället 
skäms när de inte lyckas läsa skruven. 

När vi dessutom lägger till materialdjungeln  kortnabb, långnabb, anti-spin och olika sorters 
klibbiga gummin, samt stommar och svamp med olika egenskaper  blir tröskeln ännu högre. 
Att möta en materialspelare utan att förstå vad som händer med skruven kan skapa frustration 
och en känsla av hopplöshet snarare än spelglädje. 

Tittar vi på andra tekniska sporter har de konsekvent anpassat materialet för att hjälpa 
nybörjare: Tennisen har utvecklat sin barnverksamhet med Play & Stay -konceptet. Genom 
att använda mjukare bollar sänks tempot så att barnen hinner med.  

I bordtennis blir det inte lättare att banan  mindre, men vi kan göra fysiken synlig med 
tvåfärgade eller streckförsedda bollar, vilket gör det lättare att uppfatta rotationen. Om ett 
barn ser hur bollen snurrar, förstår de snabbare varför den studsar som den gör. Det 
avdramatiserar också mötet med svårare material. 

Serven 

Det andra är serven. Det är ofta lättare att dölja tillslag vid forehand-servar. Dessutom är det 
oftare regelbrott när forehand-servar döljs av huvud eller armar. 

Att istället använda backhandserve, gör att bollträffen sker framför kroppen och gör det 
svårare att dölja tillslaget. Spelaren ser träffen och i större utsträckning också skruven och får 
en ärlig chans att returnera bollen. 

Vi tycker att det vore rimligt att låta klubbar besluta att  för yngre åldersklasser  kunna 
föreskriva backhand-serve och användning av bollar där skruven lättare syns. Det skulle göra 
att barn både lättare förstår olika slags servar och material och troligen leda till längre 
bolldueller och mer spel. 

Poängräkning 

Det tredje förslaget på en liten förändring för de yngsta, handlar om poängräkningen. Att gå 
från 21 till 11 visade sig vara mycket mer tv-mässigt. Men tennisen går till 4, med sin lite 
märkliga räkning; 15, 30, 40 och game. Vi tycker att, om klubben skulle vilja, så borde de för 
några utvalda barn- eller ungdomsklasser, få räkna till 7. 
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Denna motion handlar om en möjlighet, om klubben vill, att i de tävlingar de arrangerar, för 
de yngsta åldersklasserna, kunna välja spel som är mer öppet och mer transparent. 

Undantag från licens 

Av de kanske 200 000 till 300 000 människorna i Sverige som spelar bordtennis regelbundet 
deltar på sin höjd 15 000 i någon bordtennistävling som förbundets föreningar anordnar. Men 
bara några undantag skulle vi säkert kunna dubbla den siffran snabbt. 

Idag tappar vi tusentals spelare i glappet mellan spela för skojs skull  och tävla på riktigt . 
Om en fritidsgård, en skola eller en arbetsplats vill anordna en turnering, borde föreningen 
naturligtvis kunna hjälpa till. Om en klubb vill bjuda in allmänheten till en Fredagscup  kan 
den tävlingen inte ge rankingpoäng. 

Detta skapar en vi och dom -känsla. I all välvilja så stänger vi ändå dörren för dem som 
skulle vilja testa på att tävla, men som inte är redo att binda upp sig på ett medlemskap, 
träningsavgift och tävlingslicens.  

En lösning skulle kunna vara en ny kategori av tävlingar; som skulle kunna heta 
 

1. Inga licenskrav: Vem som helst kan delta mot en startavgift (där en liten del går till
försäkring/admin).

2. Öppet för alla: Inget krav på medlemskap i en SBTF-förening. Pay & Play .

3. Enkel sanktionering: En förening ska kunna besluta om att köra en instegstävling
med kort varsel (t.ex. samma vecka) och få den godkänd digitalt direkt.

4. Ranking: Resultaten ska generera en "Instegs-ranking" (kopplat till den föreslagna
appen i en annan motion), vilket sporrar deltagarna att fortsätta tävla och så
småningom lösa riktig licens för att klättra på den officiella Sverigerankingen.

Genom att tillåta klubbar att arrangera dessa enkla tävlingar skapar vi en ny intäktskälla 
(startavgifter från allmänheten) och ett helt nytt rekryteringsfönster. När spelaren varit med på 
tre fredagscuper  är steget till att bli medlem mycket kortare. 

Vi yrkar därför att årsmötet beslutar: 

att Svenska Bordtennisförbundet tillåter föreningar att, på försöksbasis i specifika ungdoms- 
eller nybörjarklasser, arrangera tävlingar med tvåfärgade bollar (eller andra bollar som 
synliggör skruv). 

att det i dessa försöksklasser även ska vara tillåtet att införa särregler kring serven, 
exempelvis krav på backhandserve (spelad framför kroppen), i syfte att göra bollträffen synlig 
och underlätta returtagningen för nybörjare. 

att på försök tillåta tävlingar där set går till 7 poäng. 



att förbundsstyrelsen överväger en ny officiell tävlingskategori benämnd Instegstävling  
(eller liknande), som är undantagen från kravet på medlemskap och tävlingslicens för 
deltagarna. 

 
 



 

Regeländringar har haft en enorm effekt på olika idrotters möjlighet att antingen växa  eller 
minska. Ett av de mest drastiska exemplen är när basketen höll på att förinta sig själv då 
matcherna slutade utan att något lag fick 20 poäng  för att spelarna i laget som ledde tilläts 
hålla bollen i laget hur länge som helst. Med den nyinförda 24-sekunders-regeln exploderade 
populariteten, publiken återvände och basketen är idag en av världens största idrotter.  

Många idrotter förändrar regler, former och tävlingar för att göra dem mer publikvänliga (som 
när det sattes mikrofoner på curlingspelarna), mer tv-mässiga (som hur tennisens tie-break gör 
att vi slipper extremt långa matcher, där tv-sändningen bryts) och bli mer spännande och 
underhållande. 

Bordtennisen har under de senaste decennierna genomgått flera stora förändringar för att bli 
mer publikvänlig, såsom övergången till 11-poängset och införandet av den nya bollen. 

En kvarlevande regel finns dock som orsakar problem helt i onödan; att nätservar ska slås om. 

Volleyboll har redan gjort denna förändring 

Erfarenheter från andra stora idrotter, som beachvolly och volleyboll (sedan 2001) och 
pickleball (sedan 2021), visar att just avskaffandet av kravet att serven inte får toucha nätet, 
har lett till ett bättre flöde, minst lika spännande bollar och färre konflikter om det var nätboll 
eller inte. 

Att tillåta nättouch vid serve (så länge de i övrigt är korrekta, bollen landar i rätt ruta, etc) 
medför flera fördelar: 

1. Snabbare spel och högre tempo: Varje omserve är ett dött avbrott. Genom att låta
bollen vara i spel minimerar vi dötid, vilket gör sporten mer intensiv och attraktiv för
TV och publik.

2. Färre konflikter: Vi slipper de onödiga diskussionerna mellan spelare och mellan
spelare och domare, om huruvida bollen faktiskt nuddade nätet eller inte, något som
dessutom just i dubbel, när domaren måste stå upp, är svårt att bedöma när touchen är
liten. Denna regel skulle ta bort dessa konflikter, osäkerhet och potentiellt fusk.

Dessutom blir matcherna något kortare och vi får lite fler spektakulära, youtubevänliga 
bolldueller med  säkerligen  otroliga räddningar som inte kunnat ske på servar med 
nuvarande regler.  

Ett motargument kan vara att tennisen ju fortfarande har omserve om serven nuddar nät, men 
det beror ju i första hand på att spelaren kan stå 12-13 meter från nätet och omöjligen hinna 
fram. I bordtennisen skulle vi inte få samma problem. 
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För att utvärdera effekterna av en sådan regeländring i svensk bordtennis bör vi tillåta en 
försöksperiod där intresserade klubbar ges frihet att testa detta format under kontrollerade 
former, gärna med skriftlig utvärdering från spelare, åskådare och arrangör efteråt.  

Med anledning av ovanstående yrkar vi: 

Att Svenska Bordtennisförbundet tillåter medlemsföreningar att, under förutsättning
att det annonseras tydligt i inbjudan, åtminstone på någon nivå anordna tävlingar där
spelet fortsätter även om serven nuddar nätet, givet att serven i övrigt följer gällande
regler.

 
 



 

Vi har vinden i ryggen. Bordtennis är hetare än på 
decennier. "Trulsfebern" är inte bara rubriker i tidningen; det är en verklighet. Våra klubbar 
har köer av förväntansfulla barn och ungdomar och det pratas och spelas pingis på 
arbetsplatserna; något vi nog alla upplever. 

Men, så behöver det inte alltid att vara. 

Låt oss lära av tennisens misstag 

Många av oss minns det svenska tennisundret. Björn Borg. Stefan Edberg. Mats Wilander. 
Anders Järryd. Henrik Sundström. Joakim Nyström. Magnus Gustavsson. Mikael Pernfors. 
Jonas Björkman. Sverige hade ännu fler än dessa som lyckades ta sig in på top-10 i 
världsrankingen.  

Idag finns ingen i närheten av top-100 och bara några enstaka på top-500. 
Det är inte svårt att misslyckas med att följa upp enorma framgångar och tro att de varar för 
evigt. Så är det aldrig. Vi hade fantastiska spelare och skickliga tränare. Ändå misslyckades vi 
att förvalta arvet. Historien förskräcker. 

Det misstaget ska inte svensk bordtennis göra. Medaljer löser inte återväxten. Då måste vi 
göra rätt. 

Klubbarna är fulla  lösningen finns utanför 

Vi vet alla om det, men pratar kanske inte så mycket om det. Idag får tusentals barn och 
ungdomar, där flera skulle komma att satsa och kanske nå eliten, stå i kö och vänta på att få 
gå med i en bordtennisklubb. Eller så väljer de andra idrotter. Detta är otroligt illa. De är 
dessa barn, ungdomar och vuxna som kanske senare, som föräldrar, får barn som skulle växa 
upp med bordtennisen.  

Det finns helt enkelt inte plats för fler barn i många lokaler. Klubbarna kan inte ensamma 
svälja den enorma efterfrågan som våra duktigaste spelares framgångar skapat. 

Hur ska bordtennisfamiljen klara av att ta hand om denna efterfrågan? 
Vi måste våga se att lösningen finns utanför klubbarnas lokaler. 

Om vi tycker att bordtennisen växer sett till tävlingslicenser och intresserade barn i klubbarna, 
så finns det ett ännu starkare intresse på andra ställen i samhället.  

Det finns en "tyst bordtennis", utanför alla landets bordtennisklubbar, som är 
gigantisk. I skolor. På fritidsgårdar. I fikarum på företag. I källare hos 
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bostadsrättsföreningar. Här spelas det tusentals och tiotusentals timmar bordtennis 
varje dag, helt utanför Svenska Bordtennisförbundets radar. Det är här det är lätt att 
växa. Det är här vi borde satsa mer strategiskt.  

Marknadstrappan  ett steg i taget 

För att nå målet att fler ska börja tävla i våra klubbar, behöver vi dela upp detta mål i många 
små delmål. För att göra det kan vi använda oss av den vanliga marknadstrappan och väldigt 
grovt  och naturligtvis med undantag  se det som en trappa, med mindre steg mellan varje 
nivå. 

Svenska Simförbundet har ju till exempel lyckats utmärkt med alla sina sim-märken där man 
tar ett i taget och bara genom att ta märken, så blir man duktigare, får inspiration och 
upptäcker att man hade intresse och fallenhet för kanske också gå med i klubb och börja tävla. 

Så här skulle den kunna se ut: 

1. Nyfiken: Tittar och gillar bordtennissekvenser i sociala medier-flöden.
2. Intresserad: Ser på SVT:s bordtennissändningar eller på youtube-kanaler. Pratar med

kompisar.
3. Aktiv: Spelar rundpingis på rasten eller på fikat på jobbet.
4. Utrustad: Köper sitt första egna racket.
5. Regelbunden: Spelar varje vecka på jobbet eller fritidsgården. Några tävlar i Korpen.
6. Organiserad: Går med i en klubb och börjar spela.
7. Tävla: Väljer att börja tävla på det sätt som passar dem.

Om SBTF mer aktivt  och med val av satsningar och förändringar, kan stötta de första stegen 
då bygger vi en folkrörelse; en bredd som ger svensk pingis muskler, talanger och

utveckling. Forskning visar tydligt sambandet: en bred bas ger en högre topp. Men basen
behöver inte bara finnas i en bordtennisklubb i kommunen en tisdagskväll. Den kan finnas i
kommunens tio skolor varje lunch.

Det är naturligtvis positivt att man kan tävla i bordtennis i Korpens regi, men jag tror att 
väldigt många skulle uppskatta att få del av den härliga atmosfär som våra seriespel är  och 
dessutom utvecklas bättre som bordtennisspelare. 

Vi yrkar därför att årsmötet beslutar: 

att Svenska Bordtennisförbundet utarbetar en strategi som aktivt ser all den bordtennis som 
spelas utanför föreningens medlemmars regi, som en viktig del av arbetet med att utveckla 
svensk bordtennis. 

att Svenska Bordtennisförbundet kansli ges i uppdrag att ta fram konkreta koncept i stil 
med "Marknadstrappan", för att sänka trösklarna för spontanidrott och på sikt skapa fler 
naturliga vägar från skolgårdspingis in i föreningslivet. 

 
 



 

Det enskilt viktigaste steget SBTF kan ta, för att rida på den nuvarande framgångsvågen är att 
uttryckligen omfamna alla bordtennisspelare i Sverige, oavsett om de är medlemmar i 
förbundets klubbar eller inte.  

Vi vill välkomna alla. Syskonparet som slår bollar mot varandra i 
källaren. Kollegorna som kör bäst av tre  på lunchen. Pensionärerna 
på PRO och SPF som håller igång. Ungdomarna på fritidsgårdarna. 
Alla tusentals personer som spelar i Korpen idag.  

Idag står de utanför gemenskapen, utanför förbundet, utanför rankingen och utanför det stöd, 
hjälp och inspiration som SBTF och dess medlemmar skulle kunna ge. De kan inte tävla i 
bordtennistävlingar. De kan inte få ranking. De kan inte vinna priser. De har inte tillgång till 
bra tränare eller träningstips. Med förhållandevis enkla sätt och digitala verktyg kan vi bjuda 
in dem  och samtidigt lösa flera utmaningar som tar tid och kraft för föreningarna. 

Administration från en svunnen tid 

Medan omvärlden digitaliseras, sitter vi i pingissverige ofta kvar med papper och penna. 
Varje tävling, även om den naturligtvis har systemstöd, även på barn- och ungdomsnivå, 
kräver en enorm manuell hantering av papper, papper och papper. Tiotusentals matchresultat 
ska matas in av arrangörer för hand i systemen. Det är tidskrävande och sliter på våra ideella 
krafter, alldeles i onödan. 

Dessutom är tröskeln för att få en ranking idag alldeles för hög och väldigt exkluderande. Du 
måste vara medlem, ha licens och anmäla dig till en specifik tävling eller seriespel. 

Lösningen: En öppen modell från golfen 

Inom golfen har man en app. Man bokar sin runda, går ut med vem man vill, och registrerar 
sitt resultat för att påverka sitt handicap. Det är enkelt, det är flexibelt och det binder samman 
alla golfare. Istället för att kanske spela två tävlingar per sommar kan man tävla precis när 
man vill på en golfbana.  

Bordtennis behöver göra samma resa. Vi behöver en nationell, (gärna kostnadsfri första året), 
app där alla kan registrera sina matcher, när som helst på dygnet och var som helst på jorden. 
Matcherna som ibland avslutar klubbträningar kan bli rankinggrundande om båda vill det. På 
det sättet kan anhöriga följa resultaten för ungdomarna, match för match (istället för att vänta 
på att sekretariatet hinner föra in alla resultat) Kanske kommer domaren med sin mobiltelefon 
föra in resultaten till och med set för set? 

Tanken är enkel: 

1. Gratiskonto: Vem som helst skapar ett konto på en minut.
2. Matcha: Du söker upp din motståndares användarnamn i appen.
3. Rapportera: Ni skriver in resultatet. Klart.
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4. Ranking: Systemet räknar ut en inofficiell ranking varje månad på samma sätt som
sker idag.

Inga licenskrav för basnivån. Inga startavgifter. 
Bara glädjen att tävla och se sin utveckling. 

Fördelar för föreningslivet 

Detta är inte bara en bra för motionärer. Det är ett strategiskt verktyg för svensk bordtennis 
framtid: 

Datadriven rekrytering: Förbundet och klubbarna får plötsligt en karta över var det
spelas pingis. Ser vi att 50 personer spelar aktivt på en specifik fritidsgård eller skola?
Då kan den lokala klubben få en "push-notis" och rikta rekryteringsinsatser dit.

Talangscouting: Vi kan hitta talanger som vi idag missar.

Marknadsföring och intäkter: Appen blir en direktkanal där SBTF kan annonsera,
sälja annonser till leverantörer, klubbar som anordnar lokala tävlingar, pålysa tv-
matcher och klubbar kan annonsera sina nybörjarkurser direkt till de som spelar "tyst
pingis" i deras närområde.

Tidsvinsten för arrangörer 

För våra föreningar innebär detta en revolution. Vid enklare tävlingar (klubbturneringar, 
skolmästerskap etc.) behöver arrangören inte längre mata in resultat. Spelarna (eller domaren) 
gör det själv i appen, precis som golfare, eller bangolfare, gör på banan. Administrationen 
minskar ordentligt och ledarna kan fokusera på att coacha och skapa stämning istället för att 
mata in siffror. 

Ett stort steg mot licens 

Svenska bordtennisklubbar har nästan 75  000 som har 
licens. Med denna app skulle vi välkomna in alla dem som spelar och minska steget att börja 

 

Intäkter för förbundet 

Svenska Golfförbundet äger sitt IT-system (GIT). Eftersom alla ronder registreras där (för att 
få handicap), sitter förbundet på en guldgruva av data. De vet vem som spelar, var de spelar 
och hur ofta. Dessutom äger de datan kring alla spelare. Det skulle förvåna ordentligt om inte 
denna möjlighet att kanske nå ut till 100 000 bordtennisspelare eller mer, kommer att generera 
annonsintäkter över tid som kommer att bidra till att appen blir en ren vinstaffär. 

Hur löser detta behoven från SBTF:s strategidokument 

SBTF:s strategidokument är fördömligt tydligt om vikten av digitalisering av systemen. Där 
talas dock främst om behovet rörande administrationen av tävling och serier. Den här 
motionen pekar på en möjlighet att inkludera kanske 100 000 av dem som idag spelar 



bordtennis regelbundet i Sverige. Vi tror att denna motion kommer möjliggöra förbundets 
uttryckliga mål  

Vad händer om SBTF inte gör detta? 

Det svaret är nog enkelt. Någon annan lär göra det. Kanske en leverantör som Stiga; kanske 
en bordtennisklubb som ser de ekonomiska möjligheterna eller en utomstående aktör inom 
idrottssektorn som ser att kontaktytan till tiotusentals spelare är värd pengar. Då kommer 
SBTF och medlemsföreningar inte kunna kontrollera eller påverka på vilket sätt detta görs. 
Tävlingar (med troligen lägre anmälningsavgifter än idag i föreningarna) kommer säkert att 
arrangeras av andra aktörer som kan komma att dra våra egna barn och ungdomar från 
tävlingarna som idag arrangeras i föreningarnas regi. 

Yrkande 

Vi yrkar därför att årsmötet beslutar: 

att Svenska Bordtennisförbundets kansli ges i uppdrag att göra en kravspecifikation utifrån 
innehållet i denna motion på antingen en ny app/plattform, eller en utökning av befintligt 
system, som skulle välkomna alla bordtennisspelare i Sverige, inte bara medlemmar i 
bordtennisklubbar med licens. 



 

Det finns en känd bild som ibland används när man diskuterar bistånd. På den ena sidan 
slänger rika i-länder i mat till hungriga människor i en djup grop. På den andra sidan sätter de 
istället ned en stege, så att personerna kan ta sig upp ur gropen. 

Den här motionen vill vara en sådan stege. 

Föreningarnas helt avgörande roll för svensk bordtennis 

Svensk bordtennis är medlemsföreningarna. Utan föreningar, inget förbund. Svenska 
bordtennisklubbar, som vilar helt på ideellt arbete, betalar varje år ganska stora pengar till 
förbundet. Tävlingslicenser kostar nu 200 kr för små barn, 400 kr för en 12-åring och 650 kr 
för vuxna. Det kan jämföras med kostnaderna som golfklubbar betalar för att deras 
medlemmar ska få hcp-app, tävlingsbokning och försäkring. Det är gratis för juniorer upp till 
12 år, kostar 159 kr per aktiv junior 13 21 år per år och 256 kr för dem som är 22 år och 
äldre. Friidrotten har till exempel inga licensavgifter, inte heller för vuxna, utan föreningar 
betalar en fast avgift så att incitamenten att värva fler medlemmar under året ökar, då de får 
behålla hela den intäkten själva. 

Föreningarna vill göra ett bra jobb. Många vill växa och ta vara på intresset. Men 
administrationen är problematisk. Det är inte hållbart att varje enskild förening på egen hand 
ska uppfinna hjulet för hur man skriver bra avtal med organisationer och företag och hur man 
hittar bra stöd från leverantörer och kommuner. Förbundet har en utmärkt position att kunna 
detta, veta vilka föreningar som lyckats utmärkt med olika satsningar och kunna sprida dem 
till fler. 

Om svensk bordtennis ska klara av att ta hand om en del av det enorma 
intresse som finns just nu, kommer föreningarna behöva bättre verktyg 
från förbundet hur de ska växa. 

Bidrar till att nå förbundets mål 

Bordtennisförbundets strategiska dokument lyfter fram många mål, som vi delar fullt ut. Det 
är ett bra dokument som pekar ut vart vi ska (som fler spelare och bättre ekonomi). Men det är 
samtidigt vagt om hur alla målen ska nås. Förbundet uttrycker explicit att man vill se ökade 
partnerintäkter
verktygslåda.  

Från ideell förvaltning till professionell utveckling 

För att svensk bordtennis ska kunna växa utanför våra egna fulla hallar måste vi ut, till 
lokalerna där antingen bordtennisborden och spelarna redan finns eller skulle kunna finnas. 
Det finns i runda slängar 5000 skolor och 5000 idrottshallar. Hur många företag som har egna 
bordtennisbord vet nog ingen, men en sak är klar; de blir allt fler och det spelas mycket på 
fika och luncher. Utöver det finns det fritidsgårdar, bostadsrättsföreningar och många, många 
fler platser. 
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Vi efterlyser nu konkreta verktyg från förbundet, gärna en checklista, mallar och 
juridisk/ekonomisk information för att klubbar ska kunna nå den tysta bordtennisen, växa 
organiskt, anställa tränare och se tillväxt. 

Förslag: Ett nationellt tillväxtpaket för klubbarna 

Vi föreslår att SBTF tar fram ett stödpaket som gör det enkelt för föreningar att göra affärer 
och samarbeten. Detta paket bör innehålla: 

1. Checklista för uppsökande verksamhet: En steg-för-steg-guide för hur en klubb
kontaktar och startar samarbete med externa aktörer (företag, skolor, BRF:er).

2. Färdiga designmallar för friskvårdsbidrag: Idag är det väldigt många som får
friskvårdsbidrag av sina arbetsgivare på mellan 2000 kr och 5000 kr per år. Då
bordtennis är en utmärkt sport för precis alla åldrar, skulle färdiga designmallar som
klubbar kan använda för att rikta sig mot arbetsgivare med erbjudanden, kunna ge en
välkommen boost i klubbkassorna.

3. Färdiga avtalsmallar & F-skattlösningar: Klubbar kan dra sig för att erbjuda och
sälja tränartjänster till företag för att reglerna kring skatt och fakturering är krångliga.
Förbundet skulle kunna ta fram en central modell (kanske en paraplylösning) så att
tränare kan åka ut och undervisa mot ersättning utan administrativt krångel för den
lokala klubben.

4. Ekonomiska incitament & Kickbacks: När SBTF tecknar stora leverantörsavtal
(med t.ex. Stiga eller andra), ska fördelen i större utsträckning rinna ner till klubbarna,
då det är klubbarna som måste hitta de talanger som ska ta över efter vår nuvarande
gyllene generation. Vi är övertygade om att förbundet kommer kunna ordna
förmånliga avtal med flera leverantörer, där kickback kan ges till klubbar som bidrar
till att sprida möjligheterna att spela bordtennis till fler. Om en klubb bidrar till att en
skola köper in åtta bord och tecknar ett samarbetsavtal för utbildning av
gymnastiklärarna, ska klubben ha en "kickback" eller provision på den affären.

5. Ramavtal med kommuner (LOK-stöd 2.0): Förbundet bör verka för ramavtal som
gör det möjligt för föreningar att få ersättning för verksamhet på fritidsgårdar, eller
modeller där det statliga/kommunala aktivitetsstödet kan delas eller tillgodoräknas
även vid "bortamatcher" i kommunens lokaler.

6. Kontaktdata: Hjälp klubbarna med adresslistor och utskick till kommunens alla
idrottslärare, rektorer och fritidschefer. Kanske kan förbundet till och med skicka
dessa utskick om klubbarna är intresserade och har möjlighet att hjälpa till.

7. Anläggningsstöd light: Ett förenklat stöd anpassat för mindre investeringar som krävs
för att starta satellitverksamhet.

Affärsmässiga verktyg 

Förbundet har ju som bekant flera fina projekt som Ping Pong Power och Tjejraketen och de 
vanliga projektstöden föreningar kan söka är ju något som vi uppskattar. 



Vi tror dock att det är en avgörande skillnad på att ge någon 
projektmedel, eller att ge affärsmässiga verktyg som samarbets- och 
sponsringsmöjligheter vilka skulle hjälpa föreningarna att växa 
organiskt. 

Många klubbar är redo att göra jobbet på fältet. 

Yrkande Med anledning av ovanstående yrkar vi att årsmötet beslutar: 

att Svenska Bordtennisförbundet ges i uppdrag att ta fram och distribuera ett konkret 
Tillväxtpaket  till intresserade medlemsföreningar, innehållandes checklistor, designmallar, 

avtalsmallar och guider för uppsökande  och inkomstbringande - verksamhet mot skolor, 
företag och organisationer. 

att Svenska Bordtennisförbundet ska verka för centrala ramavtal och ekonomiska modeller 
(inklusive leverantörsavtal med återbäring/kickback) som direkt gynnar de föreningar som 
aktivt arbetar med extern rekrytering och utlokaliserad verksamhet. 

 
 



 

Bordtennis skiljer sig från många andra idrotter. Det är en sport som på elitnivå kräver extrem 
finmotorik, reaktionssnabbhet och koordination. Forskning och erfarenhet visar att det finns 

 

Till skillnad från uthållighetsidrotter, där man kan nå världstoppen även om man börjar 
senare, verkar bordtennis kräva att de tekniska grunderna sätter sig tidigt. Tittar vi på 
världstoppen idag ser vi en tydlig trend: spelarna slår igenom allt tidigare. Japanska stjärnor 
som syskonen Harimoto, bröderna Lebrun och Mima Ito är exempel på att tidig, specifik 
träning ger resultat. 

Vi kan inte blunda för detta. Om vår elit ska hävda sig mot Asien och ett pånyttfött Frankrike 
måste vi förstå hur de tränar, så att föreningarna kan applicera denna kunskap mycket tidigare 
än för det fåtal som kommer lyckas få plats i förbundets elitsatsningar. 

Den skicklighet och kompetens de bästa hade igår, 
kommer inte räcka imorgon. 

Internationella framgångsfaktorer: Fart, volym och material 

Tre tydliga trender, som vi i Sverige skulle kunna bli bättre på att sprida brett i klubbarna, är 
följande: 

1. Japans fartfokus:

Japan ståtar nu med hela 11 spelare i världen som är topp-20 i världsrankingen för
herrar och damer. Japansk ungdomsträning prioriterar ofta fart och risk före säkerhet.
Bollen ska tas extremt tidigt 
är lättare att lära en snabb spelare att bli säker, än att lära en säker spelare att bli snabb.

2. -

Detta är ju inget nytt. Den kinesiska dominansen bygger på volym. Genom att i större
utsträckning använda låda, där tränaren matar bollar i högt tempo, bygger spelarna in
rörelsemönster och teknik i ryggmärgen. Detta kan ge tusentals fler bollkontakter per
träningspass  men hur vanligt är det att klubbar
använder detta träningssätt långt ner i åldrarna, trots att vi vet att det ger bra effekt?

3. Olika fattningar och material  Att våga bryta mönstret

Den moderna bordtennisen har i ganska många år strömlinjeformats mot att allt fler
spelar attackspel med handskaksfattning och två skruvgummin. Men nu har vi sett ett
trendbrott. Två av de fyra bästa europeerna, Dang Qiu och Felix Lebrun, använder
pennskaksfattning. Världselvan bland damer, Honoka Hashimoto, har en fascinerande
långnabbs-defensiv i kombination med starka attacker. Europatvåan Ying Han, som
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slog världstvåan Wang Manyu nyligen, likaså. Den 33-åriga tyskan Sabine Winter 
klargjorde i slutet av december 2024 att hon skulle byta till antispin-gummi på sin 
backhand och spela det på ett helt nytt sätt med målet att komma topp 50 på 
världsrankingen på ett år. På kortare tid än så nådde hon, med anti-spin-gummi, på 
plats 17 och är nu högst rankad i hela Europa! Flera indiska damer spelar 
framgångsrikt med långnabb och har lyckats slå duktiga kinesiskor som är topp-5 i 
världen. Nordkoreanska Kim Kim Yong vann med sina långa nabbar guld i Asiatiska 
mästerskapen och silver i OS.  

Kunskapen stannar i toppen  vi måste sprida den bättre! 

Självklart har SBTF och elitverksamheten god koll på dessa internationella trender. 

För att föreningar ska kunna ge möjligheten att ge de barn och ungdomar som verkligen vill 
satsa på bordtennisen större möjligheter och fler alternativ, räcker det inte kunskapen finns på 
SBTF; den behöver kunna spridas på bra, lättförståeliga sätt till distrikt, klubbar och gärna till 
alla bordtennisintresserade. Teknologin möjliggör detta, men det behöver göras. 

Anställda förbundskaptener, elitläger och landslagsverksamhet kostar 
många miljoner varje år, men hur mycket av den kunskapen som ges där, 
når elitsatsande och engagerade spelare och tränare i klubbarna? 

Denna motion handlar om vad vi kan göra för att sprida dessa kunskaper till föreningarna. 

SBTF:s strategidokument har ett kapitel om hur man ser på framtiden. Man talar om  och har 
mål för  lägerstrukturer, elitmiljöer, uppförandekoder och policies. Vi saknar tydliga verktyg 
för hur själva kunskapen om hur elitspelare och materialspelare ska träna och utvecklas, ska 
spridas till föreningarna.   

Kanske kan fler elitträningar filmas och tillgängliggöras för klubbar och intresserade spelare? 
Kanske kan förbundets kunskapsbas digitaliseras för att lättare kunna spridas? 

Det vore bra om förbundet kunde göra det lättare att sprida sin stora elitkompetens till distrikt 
och föreningar. Om detta till och med kunde göras digitalt skulle en hel infrastruktur av 
spetskunskap nå ut till intresserade bordtennisspelare, var än de finns i vårt land. 

Demokratiperspektivet: Alla har rätt att få chansen att lyckas 

För att den nya vågen av satsande spelare ska behålla intresset, stanna kvar och utvecklas 
räcker det inte att vi bara öppnar dörren. Vi måste också kunna hjälpa dem. Vi måste kunna 
lära ut på riktigt bra sätt. Risken med dagens situation är att vi får en bredd men för få som lär 
sig snabbt nog. Dessutom finns det en demokratiaspekt att du inte ska behöva bo på rätt plats 
för att få en chans att bli duktig. 

Den viktigaste resursen när svensk bordtennis ska kunna rida vidare på trulsvågen är inte 
borden eller hallarna  det är kunnandet. I våra föreningar finns intresserade spelare och 
tränare som fortlöpande vill kunna sprida kunskap om teknik, taktik och material. Problemet 
är att denna spetskompetens ofta är bunden till ett fåtal individer, långt ifrån klubben. 

Expertkunskapen behöver tillhandahållas i ett format som går att använda i träningshallen. 



Utbildningarna 

Vi lever i en digital tidsålder. Kunskap ska vara tillgänglig, snabb och öppen. Vilken hjälp ger 
svensk bordtennis för en engagerad spelare som vill bli snabbare eller en ambitiös 13-åring 
som älskar Truls punchar, Hashimotos djupa skär eller Sabine Winters anti-blockar och ufo-
attacker? 

Är det slaget i sten att tillgången till bra utbildningar, utbildningsmaterial och avancerad 
vägledning ska läggas under klubbansökningar och formella krav? 

Att någon Bordtennistränare bas
 

Risken med nuvarande system är uppenbar: Vi stryper tillväxten. Om en spelare vill elitsatsa, 
men dennes klubb saknar resurser eller certifierade tränare, står den spelaren idag utan de 
verktyg som krävs. Hänger deras möjlighet att bli duktiga på att deras föräldrar säljer sitt hus 
och flyttar till en annan stad? Varför ska kunskap om hur man ska träna för att bli riktigt, 
riktigt bra vara en hemlighet förunnad de få?  

Vi yrkar därför att årsmötet beslutar: 

att förbundsstyrelsen får i uppdrag att följa och sprida framgångsrika spelsätt med olika 
material samt träningsmetoder och göra utbildning, övningar och teknologi inom 
elitverksamheten mer transparent gentemot distrikt, medlemsföreningar och bordtennisspelare 
i Sverige. 

att elitkunskap tillgängliggörs: Material från elitutbildningar och elitverksamhet (teori, 
övningsbanker, videor) ska finnas tillgängligt för alla licensierade spelare som vill satsa, 
oavsett om de går en formell tränarkurs eller ej. Självstudier ska uppmuntras. 

att förbundsstyrelsen ser över sin utbildningsstruktur, enligt vad som anförts i denna motion, i 
syfte att sprida kunskapen som idag finns i tränarutbildningarna på fler sätt. 

 
 



Idrott är mer än resultat. När den moderna idrottsrörelsen växte fram var målet inte ens 
främst den fysiska prestationen. Det handlade om karaktärsdaning. Att fostra goda 
samhällsmedborgare, lära ut respekt för regler och medmänniskor, samt att bygga 
kamratanda. Sportsmanship var ett viktigt ledord. Dessa ideal byttes sedan mot allmänna 
hälsoideal och idag ser vi tyvärr hur många stora idrotters elitlag fjärmat sig långt dessa ideal, 
medan bordtennisen står kvar som en stolt bärare av idrottens ursprungliga själ. 

Tittar vi på de stora kommersiella lagsporterna idag ser vi en utveckling som oroar både 
föräldrar och ledare. Vi ser hur regelbrott har blivit en accepterad del av taktiken. En 
fotbollsspelare som medvetet kapar en motståndare bakifrån i ett friläge, med risk för skada, 
hyllas för att ha "tagit en för laget". Vi hör TV-

roll med vackra slogans? 

Runt arenorna växer en kultur av hatramsor och värre. Det är miljöer där aggressivitet 
premieras och där respekten för motståndaren ofta är obefintlig.  

Hot och hat har blivit en del olika idrottares vardag, när viktiga matcher 
förloras, både på plan och på läktarna.  

Är det dessa värderingar föräldrar vill att deras barn ska ta med sig ut i livet? 

I stark kontrast till detta står bordtennisen. Hos oss råder en unik kultur som - åtminstone än 
så länge - sitter i väggarna. 

Empati: Får vi tur med nätrullare eller kantbollar ber vi om ursäkt. Det är självklart
för både nybörjare och elitspelare, men nästan bara i bordtennis. Det går att visa
medkänsla även i tävlingar med mycket på spel.

Ansvar: I unga år får våra spelare lära sig att döma varandras matcher. Det bygger en
mognad att sitta som domare, vara opartisk och döma sina jämnåriga.

Karaktärsdaning: När idrott efter idrott tar bort matcher, poäng, resultat, tabeller, ja,
nästan allt utom själva bollen, då visar vi hur (den stora majoriteten av) hetlevrade
barn och ungdomar tack vare alla matcher, resultat och tabeller lär sig hantera sitt
temperament och klara av att både vinna och förlora med stil och respekt.

I pingishallen fostras barn att hantera både medgång och motgång ensamma vid bordet, men 
alltid i en atmosfär av ömsesidig respekt. Maskningar är sällsynta. Filmningar och hat slipper 
vi. 

Vi känner ju till detta. Varför behöver det skrivas? Jo, för att det är en möjlighet som skulle 
kunna användas bättre. 

Värderingar som hårdvaluta 
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Bordtennisen sitter, med den utmärkta fostran som spelet och miljön ger - på en guldgruva 
som vi kan bli bättre på att kommunicera. I en tid där företag letar efter  och satsar miljarder 
på - hållbarhet och socialt ansvar (CSR) inom idrotten, och där föräldrar söker trygga miljöer 
för sina barn att utvecklas och fostras i, är bordtennisens "gentlemanna-kultur" en av våra 
absolut största tillgångar. 

Vetenskapliga studier belyser hur stora företag idag medvetet väljer att  och i ännu större 
utsträckning vill - sponsra idrotter med bra värderingar och där fusk, hat och våld inte 
förekommer.  

(Peluso, A. M., Rizzo, C., & Pino, G. (2019). Controversial sports sponsorships: Effects of sponsor moral appropriateness and self-team 
connection on sponsored teams and external benefit perceptions. Journal of Business Research, 98, 339 351. 
https://doi.org/10.1016/j.jbusres.2019.01.068 
Habitzreuter, F., & Koenigstorfer, J. (2021). The impact of environmental CSR-linked sport sponsorship on attitude toward the sponsor 
depending on regulatory fit. Journal of Business Research, 124, 720 730. https://doi.org/10.1016/j.jbusres.2018.11.040 
Kang, C., & Matsuoka, H. (2022). The negative effect of CSR CSI domain overlap in CSR-linked sport sponsorship. Journal of Business 
Research, 145, Article 113527. https://doi.org/10.1016/j.jbusres.2022.113527 
Chien, P. M., & Kelly, S. J. (2016). Sport scandal and sponsorship decisions: Team identification matters. Journal of Sport Management, 
30(5), 490 505. https://doi.org/10.1123/jsm.2015-0263) 

Vi kan positionera bordtennis inte bara som en sport, utan som en 
fostrande kraft. Vi kan vara sporten som står för de ideal som en gång 
grundade idrottsrörelsen: kamratanda, hederlighet, respekt och vänskap 
över gränserna. Detta är attraktivt både för sponsorer som inte vill 
förknippas med huliganism, filmningar och hat mellan klubbar och för 
skolor och organisationer som arbetar med värdegrund.

Yrkande 

Vi yrkar därför att årsmötet beslutar: 

att ge Förbundsstyrelsen i uppdrag att i sin kommunikation och marknadsföring, kanske i 
form av kampanjer, tydligare ska profilera bordtennis som en idrott där fostran, sportmanship, 
respekt och karaktärsdaning lyfts fram som centrala mervärden för föräldrar, sponsorer och 
samarbetspartners. 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

Årsmötet har inte kunskap om de sakförhållanden som ligger till grund för motionen och 
avstår därför från att yttra sig.  

Södermanlands Bordtennisförbunds årsmöte den 11 februari 2026 beslutade i enlighet 
med styrelsens förslag. 

Motion gällande stärkt arbete mot vänskapskorruptionMotion gällande stärkt arbete mot vänskapskorruption
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Stärkt ekonomistyrning, för ökad transparens, bättre intern kontroll 
och större möjlighet att utveckla verksamheten 

SBTF har under de senaste åren genomgått en positiv utvecklingsfas som resulterat i en 
kraftigt ökad omsättning. Att förbundet växer är ett styrkebesked, som vi är mycket 
glada för. Samtidigt ställer också en expanderande ekonomi fundamentalt nya krav på 
organisationens administrativa struktur. 

När omsättningen ökar, ökar även transaktionsvolymen och komplexiteten i de 
finansiella flödena. De rutiner och den ekonomistyrning som fungerade för en mindre 
verksamhet är sällan tillräckliga för en organisation som hanterar större belopp. För att 
säkerställa förbundets långsiktiga hållbarhet och medlemsföreningarnas förtroende 
krävs det en förändring hur vi hanterar, bokför och redovisar våra medel. 

Transparens gentemot medlemsföreningarna Förbundet existerar för sina 
medlemmar. Medlemsföreningar och distrikt har rätt att med full tydlighet kunna utläsa 
hur deras avgifter samt eventuella statliga och kommunala bidrag disponeras. Tyvärr är 
det mycket svårt i dagens årsredovisningar att förstå den verklighet som döljer sig 
bakom klumpsummor som resor för 14,6 miljoner kr, personalkostnader på 14,6 
miljoner kr och ackrediteringar/tävlingar 20,2 miljoner kr 

• Genom en mer detaljerad redovisning stärks det demokratiska mandatet. 
Föreningar och distrikt kan fatta mer välgrundade beslut. 

Riskminimering och skydd mot oegentligheter Det är ett faktum att större 
kassaflöden ökar risken för såväl slarv som ekonomisk brottslighet och oegentligheter. 
En svag ekonomistyrning med bristande attesteringsrutiner ha gjort många 
organisationer sårbara. 

• Intern kontroll: Genom att införa striktare krav på dokumentation och uppföljning 
minskar vi risken för att medel används felaktigt. Det handlar inte om 
misstroende mot individer, utan om att bygga ett system som skyddar både 
förbundets tillgångar och de förtroendevaldas integritet. 

Beslutsunderlag för strategisk styrning God ekonomistyrning handlar inte bara om 
historia (bokföring) utan om framtid (styrning). För att styrelsen ska kunna fatta 
strategiska beslut krävs det både att data är korrekta men också konterade på projekt 
och verksamhet. 

• Om vi inte vet den exakta kostnaden för administration, personal, idrottslig 
verksamhet, utbildning, bredd och elit kan vi inte heller effektivisera 
organisationen. En moderniserad ekonomistyrning ger styrelsen verktygen att 
allokera resurser där de gör mest nytta för idrotten. 

Yrkanden 

Mot bakgrund av ovanstående yrkar undertecknade: 
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1. att förbundsstyrelsen ges i uppdrag att uppdatera och för distrikten och 
medlemsföreningar tillgängliggöra förbundets och dotterbolags bokförings- och 
attesteringsrutiner för att säkerställa att de matchar verksamhetens nuvarande 
omsättning. 

2. att införa en tydligare modell för bokföringen, så att alla kostnader förutom den 
självklara kontoplanen, kopplas till både kostnadsställe (som herrlandslag, 
damlandslag etc), kostnadstyp och eventuella projekt (som olika turneringar)  

3. att styrelsen säkerställer att årsredovisningen kompletteras med en 
verksamhetsberättelse som pedagogiskt och transparent redogör för hur 
resurserna fördelats, mer detaljerat än idag. 

4. att en riskanalys genomförs avseende den interna kontrollen för att förebygga 
ekonomiska oegentligheter. 

 

Värmskog 20 februari 2026 

 
 Olle Einarsson, Värmskogs SK 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

SVENSKA BORDTENNISFÖRBUNDET 
Florettgatan 14, 254 67 Helsingborg 

www.sbtf.se 

http://www.sbtf.se/

	Program
	Fredag 10 april
	Lördag 11 april
	Söndag 12 april

	Dagordning
	Punkt 9 – Fastställande av avgifter för nästkommande tvåårsperiod samt hur stor del som skall tillfalla SDF  Förbundsstyrelsen beslutade den 7/12–2025 att tillsätta en arbetsgrupp att genomföra en översyn av avgifterna inom Svenska Bordtennisförbundet...
	Arbetsgruppen tillsattes den 23/1–2026. Grupperingen bestod av Jeanetté Ljunggren från Sydöstra Götalands BTF, Stefan Wolgast från Göteborgs BTF och Håkan Björk från Stockholms BTF som distriktsrepresentanter, samt från SBTF Emma Persson, Patrik Björs...
	9-A Årsavgifter
	9-B Serieavgifter
	9-C Licensavgifter
	9-D Övriga avgifter kring seriespel
	9-E Övrig avgift kring licens
	9-F Registreringsavgifter
	9-G Anmälningsavgifter vid turneringar
	a. Arrangörsavgifter
	b. Administrationsavgift vid tävling
	c. Avgift vid överklagan
	d. Domarersättning

	Punkt 10 – Information om förbundets budget och fastställande av verksamhetsplan för det påbörjade verksamhetsåret 2026 och därpå kommande verksamhetsår 2027
	10-A Information om budget 2026 och 2027

	1. Strategisk inriktning
	2. Periodens sju fokusområden
	3. Områdesstruktur
	Bredd & Rekrytering
	Strategisk pelare
	Inriktning
	Aktiviteter
	Ansvar
	Uppföljning

	Ledarförsörjning
	Strategisk pelare
	Inriktning
	Mål 2027
	Aktiviteter
	Ansvar
	Uppföljning

	Digital Infrastruktur
	Strategisk pelare
	Inriktning
	Mål 2027
	Aktiviteter
	Ansvar
	Uppföljning

	Elit & Utvecklingsmiljö
	Strategisk pelare
	Inriktning
	Mål 2027
	Aktiviteter
	Ansvar
	Uppföljning

	Event & Marknad
	Strategisk pelare
	Inriktning
	Mål 2027
	Aktiviteter
	Ansvar
	Uppföljning

	Organisation & Styrning
	Strategisk pelare
	Inriktning
	Mål 2027
	Aktiviteter
	Ansvar
	Uppföljning

	Kommunikation & Påverkan
	Strategisk pelare
	Inriktning
	Rollfördelning
	Mål 2027
	Aktiviteter
	Ansvar
	Uppföljning
	Punkt 13 – Behandling av frågor som av förbundsstyrelsen har hänskjutits till förbundsmötet
	13-A Förslag till ändring av SBTF:s stadgar paragraf 1


	FÖRSLAG TILL NY LYDELSE
	BEFINTLIG LYDELSE
	13-B Förslag till Strategisk Plan för Svensk Bordtennis  2026–2027

	Inledning – strategisk riktning
	Varför uppdaterade namn på de strategiska pelarna?
	Begreppet ”ledare” – ett samlingsnamn
	Planens struktur och funktion
	Pelare 3. Partnerskap, Kommunikation & Event
	13-C Förslag till ändringar av licenssystemet


	ETT MODERNT LICENSSYSTEM
	Bakgrund
	Förslag 1: Ersätt D-licensen med en B-licens
	Förslag 2: Avskaffa 48-timmarslicensen
	Förslag 3: Korrigera ålderskategorierna
	Punkt 14 – Behandling av inkomna motioner
	14-A DM-regler  Motionär:  Nordvästra Götalands BTF,  Skånes BTF, Stockholms BTF
	Motionär:  Nordvästra Götalands BTF,  Skånes BTF, Stockholms BTF
	14-C Reglerna för Veteran-SM Motionär: Västmanlands BTF
	14-D Övre åldersgräns för matchdomare och assisterande domare på högsta elitnivå
	14-E Milersättning för domare Motionär: Linden BTK
	14-F Övergångsfönster nationellt seriespel Motionär: Linden BTK
	14-G Korta ned sluttiden för matcher i Pingisligan Herrar
	Motionär: Linden BTK
	Motionär: Linden BTK
	14-J Avgift vid matchflytt Motionär: Linden BTK
	14-K Tillåt fler regelundantag för nybörjartävlingar Motionär: Uppsala Life IF
	Motionär: Uppsala Life IF
	14-M Välkomna ALLA bordtennisspelare i Sverige
	14-N Ranking-app för ALLA bordtennisspelare i Sverige  Motionär: Uppsala Life IF
	14-O Tillväxtpaket för att hjälpa klubbarna att växa Motionär: Uppsala Life IF
	14-P Demokratisera elitkunskapen Motionär: Uppsala Life IF
	14-Q Lyft bordtennisens karaktärsdaning för samarbeten Motionär: Uppsala Life IF
	14-R Stärkt arbete mot vänskapskorruption Motionär: Linden BTK
	14-S Skärpt ekonomistyrning SBTF Motionär: Värmskogs SK

	Punkt 16 A-H – Valberedningens förslag
	Punkt 17 - FÖRSLAG GÄLLANDE ARVODERING TILL SBTF:S STYRELSE
	Bakgrund
	Förslag till beslut


	Bilaga till valberedningens förslag gällande arvodering till SBTF:s styrelse
	Mariestad den 24 februari 2026
	Förslag gällande arvodering till SBTF styrelse
	Framtagen av arbetsgruppen bestående av:  Karin Gill (ordförande), Marcus Platus, Michael Corsini, David Gustafsson, Anders Eriksson, Johan Celander.
	Motion “Domarsteg”
	Motion
	 Motivering
	Ta bort kravet för överdomare i distriktsserier och på distriktstävlingar
	SBTF FÖRBUNDSMÖTE
	BILAGA 17-G
	BILAGA 17-H
	Förtydliga direktiven för DM

	BILAGA 17-J
	BILAGA 17-K
	Motioner till SBTF:s förbundsmöte 2025:


	Motion till StBTF årsmöte 2025
	SBTF FÖRBUNDSMÖTE BILAGA 17-M
	Förslag och yrkande

	SBTF FÖRBUNDSMÖTE BILAGA 17-M FORTS.


	SVENSKA BORDTENNISFÖRBUNDET
	Motion20_VärmskogsSK_om_skärpt_ekonomistyrning_SBTF.pdf
	Stärkt ekonomistyrning, för ökad transparens, bättre intern kontroll och större möjlighet att utveckla verksamheten

	INRIKTNINGSBESLUT_DEMOKRATISK_KOD_HANDLINGAR 1.pdf
	RF:s rekommendation och behovet av beslut
	SBTF:s arbete hittills
	Skäl att besluta om inriktning (nu) och fastställa kod (senare)
	Inriktning – att SBTF ska inrätta en kod för demokratisk styrning
	Uppdrag till styrelsen (i samverkan med valberedningen)
	Uppdrag till valberedningen
	Integrering med SBTF:s befintliga styrning
	Kvarstående utvecklingsfrågor
	Förslag till beslut (yrkande)




