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Uttagningspolicy for svenska ungdomslandslaget

1. Inledning och syfte

Denna policy beskriver kriterier, principer och processer for uttagning av spelare till det
svenska ungdomslandslaget.

Syftet med policyn ar att:

Sakerstalla en transparent, konsekvent och rattvis urvalsprocess.
Stddja spelarnas langsiktiga utveckling.
Ansluta laguttagningar till férbundets strategiska mal.

Ge tydlighet till spelare, vardnadshavare, tranare och klubbar gallande férvantningar
och ansvar.

2. Principer

Urvalet grundas pa féljande principer:

Rattvisa och transparens: Alla spelare beddéms konsekvent utifran publicerade
kriterier.

Helhetsperspektiv: Langsiktig utveckling och potential varderas tillsammans med
nuvarande prestation.

Likvardig bedomning: Samma for alla &ldersgrupper och kén.

Spelarens vdlmaende: Den fysiska, psykiska och sociala halsan prioriteras i
urvalsbesluten.

3. Behorighet

For att vara aktuell for uttagning ska spelaren:

1.

Ha svenskt medborgarskap eller pa annat satt uppfylla internationella regler for att
representera Sverige.

Folja SBTF:s policydokument for ungdomslandslag, SBTF:s
antimatchfixningsreglemente samt idrottens antidopingreglemente.

Vara tillganglig for traningslager, tavlingar och évriga aktiviteter som kravs, om inte
giltigt skal meddelats och godkants av férbundskapten for ungdomslandslaget och
ansvarig landslagscoach.
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4. Urvalsprocess

1. Ansvar
Uttagningar gors av SBTF:s uttagningsgrupp, som bestar av forbundskaptenen for
ungdomslandslaget och ansvariga landslagstranare.

2. Tidsramar
e Lager: Uttagning sker senast sex veckor fore aktuellt lager.

¢ Internationella tavlingar: Uttagning sker senast en manad fére tavlingens
officiella deadline.

e Ungdoms-EM: Uttagning sker vecka 21. (Enstaka platser kan meddelas
tidigare.)

e U13-EM: Uttagning sker vecka 38. (Tavlingen spelas i november 2026).

3. Kommunikation
Samtliga beslut dokumenteras skriftligen och kommuniceras till spelaren, spelarens
forening samt via SBTF:s webbplats.

5. Urvalskriterier
Spelare bedéms utifrdn bade objektiva och subjektiva kriterier:
5.1 Tekniska och taktiska
o Fardigheter i teknik utifran aldersniva.
o Taktisk forstaelse och formaga att anpassa sig i matchsituationer.
e Fdrmaga att prestera under press.
5.2 Fysiska
o Allman fysisk kapacitet (snabbhet, rorlighet, koordination, uthallighet).
e Jobbar medvetet med att starka upp kroppen.
5.3 Mentala och personliga
o Engagemang, disciplin och traningsvilja.
o Fo6rmaga att ta emot feedback och vilja utveckla sig.

e Laganda, visa respekt och ha en positiv attityd.
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5.4 Prestationsbaserade
o Resultat i nationella och internationella tavlingar.

o Nationell ranking.

5.5 Utvecklingspotential
e Langsiktig utvecklingskurva mot seniorsidan pa internationell niva.
o Utveckling Over tid.

e Hansyn till relativ alder och mognadsgrad.

6. Sarskilda évervaganden

Uttagningsgruppen kan ta hansyn till:

e Spelare som inte kunnat delta i uttagning pa grund av skada, sjukdom eller andra
giltiga skal.

e Behov av balans mellan alderskategorier, kdn och langsiktiga utvecklingsmal.

e Uttagning vid exceptionell talang eller potential.

7. Uteslutning och ersattare

En spelare kan uteslutas ur truppen om denne:
o Inte fullfdljer sina ataganden kring traning eller tavling utan giltigt skal.
e Bryter mot SBTF:s policydokument fér ungdomslandslag samt antidopingreglementet.
o Uppvisar aterkommande brist i disciplin, attityd eller utebliven utveckling.

e Beddms medicinskt oférmbgen att delta.

Ersattare kan kallas in pa uttagningsgruppens beslut, enligt samma kriterier som ovan.
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8. Spelarens ansvar

Uttagna spelare forvantas:
o Delta i traning, tavlingar och lager enligt planering.

Representera Sverige med gott upptradande, bade pa och utanfér spelhagen.

o Bidra aktivt till lagets gemenskap och utveckling.

e Agera forebilder och ambassadoérer for svensk bordtennis.

9. Fragor kring uttagning

Spelare och/eller vardnadshavare kan skicka fragor angaende en uttagning inom fem dagar
efter att uttagningen skett. Detta ska ske skriftligen via e-post till forbundskaptenen for

ungdomslandslaget.
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