
 

 

 

PM FÖR SKOL-SM 2025—2026  
2025-08-01 

Till föreningar: 

Från och med 2025—2026 erbjuder SBTF Skol-SM som tävlingsform. Skol-SM är en 
lagtävling för skolor som kan erbjudas för årskurserna 1—6 genom klasserna Bästa 
ettan, Bästa tvåan, Bästa trean, Bästa fyran, Bästa femman och Bästa sexan. 

Skol-SM arrangeras lokalt av en förening som bjuder in valfritt antal skolor att delta i 
valfritt antal klasser enligt ovan i Skol-SM. Den lokala finalen genomförs någon gång 
under tidsperioden januari – mars 2026. 

Om förutsättningarna tillåter arrangeras en riksfinal i Skol-SM under Bordtennisens Dag 
den 6 april 2026. 

Hur går det till? 

Förening som vill arrangera Skol-SM ansöker om tillstånd för detta hos SBTF genom att 
fylla i följande digitala anmälningsformulär senast den 30/9—2025: 
Anmälningsformulär till Skol-SM 2025-2026 

Tidslinjen för Skol-SM 2025-2026 är följande: 
• Augusti – september Föreningar kontaktar, bjuder in och knyter upp skolor 
• Oktober – december Aktiviter genomförs tillsammans med skolorna 
• Januari – mars Lokala Skol-SM-tävlingar genomförs 
• April Skol-SM:s riksfinal under Bordtennisens Dag 

 
SBTF diskuterar gärna datum, upplägg och aktiviteter med er förening. SBTF är även 
tillgängliga för samtal med föreningar som funderar på att fylla i ansökningsformuläret 
och arrangera Skol-SM. 

Varför Skol-SM? 

Skol-SM fortsätter SBTF:s arbete för hälsa och rörelse i skolan samtidigt som det ökar 
och bevarar det allmänna pingisintresset hos skolbarn vilket på längre sikt är avgörande 
för rekryteringen av nya barn och ungdomar till svenska bordtennisföreningar. 

Genom sitt fokus lagspel vill Skol-SM sprida viktiga värderingar som laganda och 
samarbete, kamratskap och gemenskap. Genom lag med flickor och pojkar vill Skol-SM 
betona allas lika och jämställda värde. 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=s7eF0cixJ065qBot8sR_uyZ_q0fej_RAiv-MvH-JXN5UNjM3Qjg3VVlPR0RBOU5UTTZLQThJV0lXSS4u
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Hur spelas Skol-SM? 

Skol-SM är en lagtävling där varje skola eller skolklass kan delta med ett eller flera lag 
per klass. 

Varje lag ska bestå av minst två flickor och två pojkar. Varje lagmatch består av fem 
matcher, först en mixed dubbel, därefter fyra singlar varav två flicksinglar och två 
pojksinglar. 

Vid cupspel eller slutspel vinner det lag som först vinner tre matcher. Vid gruppspel 
spelas matcherna ut i sin helhet och varje lag erhåller en poäng per vunnen match, det 
vill säga mellan 0—5 poäng per lagmatch. 

Varje enskild match spelas i bäst av tre set. 

Se SBTF:s Direktiv för Skol-SM för mer detaljerad information gällande tävlingen. 

Övrigt 

Vi tror det är väldigt viktigt för svensk bordtennis och för föreningarna själva att upprätta 
och upprätthålla skolaktiviteter för att ta tillvara och bevara det pingisintresse som just 
nu finns, även efter att den värsta pingisfebern börjat avta. 

Vi hoppas att Skol-SM ska vara en god hjälp med detta. 

För frågor, kontakta: 

 

Peter Hyllman, tävlings- och serieansvarig 
peterh@sbtf.se 

Malin Karlsson, tävlings- och serieadministratör 
malin@sbtf.se 

Roger Johansson, PINGPONGPOWER-koordinator 
roger@sbtf.se  
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