
 

 

Manual för Ligacupen 

Gällande regler för Ligacupen återfinns i 
Direktiv för Ligacupen. Denna manual är 
tänkt att hjälpa deltagande lag i Ligacupen 
med de mer praktiska frågor som kan 
uppstå gällande matcher i Ligacupen. 

Hall 
En match i Ligacupen kan genomföras i 
valfri hall, inklusive med fördel den egna 
klubbens träningshall. Allt som krävs är att 
vanliga spelregler gällande spelytan (mått, 
ljus och höjd) motsvaras. 

Bord 
En match i Ligacupen spelas som 
huvudregel på ett bord. Är båda lagen 
överens kan matchen spelas parallellt på 
två bord. 

Bollar 
Hemmalaget tillhandahåller matchbollar och 
bestämmer vilken boll som används. Detta 
bör meddelas bortalaget i god tid innan 
match. 

Domare 
Hemmalaget ansvarar för att tillse att en 
domare leder matchen. Domaren behöver 
vara distriktsdomare eller högre, ska sitta 
som matchdomare och har befogenhet och 
uppgift som arrangemangsansvarig domare. 

Om ersättning ska betalas till domaren så är 
rekommendationen att domaren tilldelas 
ersättning motsvarande lagmatch på den 
serienivå som hemmalaget tillhör. 

Kontakta motståndarlaget 
Hemmalagets lagledare bör så snart som 
möjligt efter lottningen upprätta kontakt med 
bortalagets lagledare. 

Bestäm speldatum 
Lagen bestämmer gemensamt speldatum 
för deras match, vilket kan vara både helg 
och vardag. Matchen måste vara spelad 
senast dagen innan nästa omgångs lottning 
i Ligacupen äger rum. Om lottning äger rum 

den 31/10 måste alltså matchen vara 
spelad senast den 30/10. 

Ett effektivt och enkelt sätt att komma 
överens om speldatum kan vara att 
hemmalaget väljer tre datum som passar 
dem bra och därefter får bortalaget välja ett 
av dessa datum. 

Kommer inte lagen överens om speldatum 
senast en vecka innan nästa lottning 
beslutar SBTF speldatum. Lag som inte kan 
delta på detta speldatum anses ha förlorat 
matchen på WO. 

Meddela SBTF 
Så snart lagen är överens om speldatum, tid 
och plats ska detta meddelas SBTF:s 
tävlings- och serieavdelning. 

Matchprotokoll 
Ligacupens matchprotokoll finns i utskrivbar 
version på sbtf.se. Hemmalaget ansvarar 
för att detta protokoll fylls i digitalt och 
korrekt. 

Redovisning 
Hemmalaget ansvarar för att digitalt ifyllt 
matchprotokoll skickas in till SBTF på 
sbtf.ranking@gmail.com senast samma dag 
som matchen spelas. Domaren ansvarar i 
sin tur för att skicka in vanlig serierapport. 

Marknadsföring 
Väck intresse för er match genom att 
marknadsföra den via lagets hemsida och 
sociala medier, och genom att kontakta er 
lokaltidning. SBTF tillhandahåller en enkel 
affischmall på sbtf.se som kan användas. 

Livestreama gärna era matcher. Skickar ni 
länk till oss senast tre dagar före match så 
länkar vi till er sändning via SBTF:s sociala 
kanaler. 

Ta gärna bilder och skriv något kort referat 
om er match i Ligacupen för publicering på 
hemsida t ex. Lägger ni ut innehåll på era 
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sociala kanaler, tagga gärna 
@svenskbordtennis. 

Undrar ni något, kontakta: 

SBTF, Tävling och serie 
Peter Hyllman (peterh@sbtf.se)  
Malin Karlsson (malin@sbtf.se)  

mailto:peterh@sbtf.se
mailto:malin@sbtf.se

