
 

 

PM FÖR PINGISLIGAN HERRAR OCH DET NATIONELLA SERIESPELET 
2025—2026 
 

Under 2024 fattades av Förbundsstyrelsen ett antal beslut gällande Pingisligan herrar, med 
vissa följdeffekter även för Superettan herrar. Detta PM sammanfattar och påminner om dessa 
beslut med syftet att underlätta klubbarnas planering inför den kommande säsongen 2025—
2026. 

• Pingisligan herrar spelas från och med 2025—2026 med fyrmannalag. 
 

• Varje laguppställning ska innehålla minst två så kallade egna produkter. Med egen produkt 
avses spelare som innan de fyllt 18 år under minst tre säsonger representerat en eller flera 
till SBTF anslutna föreningar. Laguppställningen ska innehålla minst två egna produkter även 
efter eventuella byten. 

 

• Lagmatcher spelas enligt följande spelsystem: 

Matchordning: Hemmalag - Bortalag Notering: 

Match 1 A1 - B2  

Match 2 A4 - B3  

Match 3 A2 - B1  

Match 4 A3 - B4  

Match 5 A1/A5 - B1/B5  

Match 6 A2/A5 - B2/B5  

Match 7 A3/A5 - B3/B5  

Match 8 A4/A5 - B4/B5  

Match 9 AD - BD Tiebreak, bäst av 3 set 

 

• Varje lagmatch spelas alltså först till 5, med trepoängssystem, där varje lag får 1 poäng vid 
4—4 och därefter spelar en tiebreakdubbel om en bonuspoäng. 
 

• Samma spelsystem kommer, i syfte att skapa enhetlighet mellan Pingisligan och Superettan, 
att från och med 2025—2026 tillämpas också i Superettan herrar. 

 

• Varje laguppställning får innehålla fritt antal avbytare, med ett möjligt byte under 
lagmatchen. 

 

• Halvlåst laguppställning kommer användas där ettan och fyran är låsta baserat på spelarnas 
placering på lagrankingen, men tvåan och trean är flexibla. 

 

• Varje lag i Pingisligan och i Superettan registrerar i början av säsongen till SBTF en 
spelartrupp med tillhörande förslag till lagranking, att godkännas av förbundskapten, som 
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därefter utgör grund för laguppställning. Spelartrupp med lagranking kan uppdateras efter 
halva säsongen. 

 

• Begränsningen på max en icke EU-spelare i laguppställningen är från och med 2025—2026 
borttagen. 

 

Är det några frågor gällande dessa punkter, eller andra frågor, vänligen kontakta SBTF för 
klargörande. 

 

Med vänlig hälsning, 

 

Thomas Buza 
Förbundschef 

Daniel Ellermann 
Sportchef 

Peter Hyllman 
Tävlings- och serieansvarig 


