Valkommen till

PARKINSON-SM 2024
| BORDTENNIS

20-21 april

Liljeholmshallen, Stockholm



Valkommen!

Svenska Bordtennisférbundet ar stolta och glada att aterigen kunna valkomna till Parkinson-
SM i bordtennis. Detta foér andra gangen nagonsin och for forsta gangen efter pandemins
patvingade uppehall.

Var vilja ar att gora Parkinson-SM till en arligen aterkommande tavling, ett SM precis som
vara andra SM. Fokus ska naturligtvis laggas pa sjalva bordtennisen under tavlingen, men
utrymme ska ocksa ges for samtal och social samvaro.

Bordtennisens positiva halsoeffekter ar val dokumenterade. Svensk bordtennis har alltsa
mycket att erbjuda Parkinsonfamiljen. Vad vi ocksa har insett ar hur valdigt mycket som
Parkinsonfamiljen har att erbjuda svensk bordtennis.

Sarskilt glada ar vi att aterigen arrangera Parkinson-SM tillsammans med Sparvagens BTK
som lokal arrangér. Sparvagens BTK ar en forebild i svensk bordtennis pa flera satt, men ar
en sarskild féoregangare som foérening just nar det galler Parkinson och bordtennis.

Vi hoppas ocksa att vi med Parkinson-SM kan inspirera distrikt och féreningar att borja
fundera pa om Parkinsonklasser kan erbjudas pa exempelvis DM, pa tavlingar eller i
serieform.

Thomas Buza
Forbundschef

Svenska Bordtennisforbundet
Florettgatan 14, 254 67 Helsingborg
info@sbtf.se | www.sbtf.se | 08-562 78 120
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PARKINSON-SM 2024 i Stockholm

Svenska Bordtennisforbundet och Sparvagens BTK
inbjuder till Parkinson-SM 2024

Parkinson-SM arrangerades for forsta gangen 2020. SBTF ar stolta och glada att
tillsammans med Sparvagens BTK kunna bjuda in till denna andra upplaga av Parkinson-SM
i Lilleholmshallen.

Speldatum och tid
Den 20-21 april 2024. Start klockan 10:00 pa lérdag.

Spelplats
Lilieholmshallen, Mejerivagen 4 i Liljeholmen.

Deltagare
Parkinson-SM vander sig till alla pingisintresserade med Parkinsondiagnos. Man behdver
inte (!) vara medlem i en klubb for att fa delta.

Anmalningsavygifter och klasser
Klasser och anmalningsavgifter vid Parkinson-SM 2024 ar:

Herrsingel: 300 kr
Damsingel: 300 kr
Herrdubbel: 200 kr/par
Damdubbel: 200 kr/par
Mixeddubbel: 200 kr/par

Inom varje singelklass finns tva nivaer. Niva A ar for tavlingsvana spelare med mindre
symptom. Niva B ar fér mindre tavlingsvana spelare med svarare symptom. Vid lagt
deltagarantal i nagon klass kan tavlingsledningen sla ihop nivaerna. Om en spelare infér
tavlingen saknar given dubbelpartner lottar tavlingsledningen sa langt som méjligt ihop
dubbelpar.

Spelform
Alla klasser spelas i form av poolspel med i férsta hand grupper om fyra spelare. | andra
hand grupper om tre eller fem spelare. Varje match spelas i bast av fem set till elva.

Resultat
Resultatredovisning sker kontinuerligt pa resultat.ondata.se

Lunch
Under I6rdagen gors ett lunchuppehall. Flera lunchrestauranger finns i Lilieholmens centrum
pa gangavstand fran Lilieholmshallen.

Svenska Bordtennisforbundet
Florettgatan 14, 254 67 Helsingborg
info@sbtf.se | www.sbtf.se | 08-562 78 120
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Logi
Pa gangavstand fran Lilieholmshallen finns Liljeholmens stadshotell. Annars rekommenderas
for bilburna Ibis hotell i Vastertorp eller Scandic Kungens kurva.

Tidsschema och program
Tavlingsprogram med tidsschema och deltagarférteckning skickas ut till anmalda deltagare
via e-mail senast tio dagar fére Parkinson-SM 2024.

Anmalan
Anmalan skickas in senast den 1 april 2024 till info@sparvagenbtk.se

Integritetspolicy

SBTF:s evenemang dokumenteras med film och foto. Bilder och filmer fran evenemanget
kan komma att anvandas i syfte att informera om SBTF:s verksamhet samt marknadsfora
detta och framtida evenemang for SBTF:s rakning pa hemsida, sociala medier samt i tryck.
Person som inte vill medverka pa bild eller i film, alternativt vill fa bild eller film borttagen kan
kontakta SBTF via info@sbtf.se.

Mer information om hur SBTF behandlar personuppgifter och hur enskildas rattigheter
tillvaratas framgar av SBTF:s integritetspolicy.

Ovrigt
Maojligheter till gemensam bankett under I6rdagskvallen undersdks. Under eller i samband
med Parkinson-SM 2024 planeras ocksa erbjudas nagon eller nagra forelasningar.

Kontaktinformation:

SBTF:s Tavlingschef: Peter Hyllman
peterh@sbtf.se
072-215 87 12

Sparvagens BTK:s Tavlingsledare: Anders Svensson

info@sparvagenbtk.se
070-863 34 51
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