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Ding Ning  är en 
av pingisens största

går i J-O:s fotspår
LINDA
– tredje gången gillt

Tennisregler
i första SM 1926

Historisk 
SM-dubbelfinal



ÖSTERSJÖMÄSTERSKAPEN
I BORDTENNIS 
26–28 JULI 2019

VÄLKOMMEN TILL GOTLAND – IDROTTENS Ö

IDROTTENS Ö  är ett samarbete mellan Destination Gotland och Idrottsförbundet på Gotland
 i syfte att främja och utveckla idrotten och turismen på ön.

Välkommen till en spännande 
tävlingshelg i Visby.
Ta med familjen och njut av 
Gotland en hel sommarvecka!

Program  Tävlingsplatsen är Södervärnshallen mitt i Visby.
Fredag 26 juli:  Drive-in tävling med start kl 16.00. 
Anmälan från kl 15.00.

Lördag 27 juli: Fm: P11, P15, H50, Flick/Dam
Em: P13, HJ17, H40, Flick/Dam
Kvällspass: H2, H3, H4, H5 

Söndag 28 juli: Fm: H1, H3, H7, H5, DE 
Em: HE, H2, H4, H6, Flick/Dam
Klasserna Flick/Dam kommer vi att dela upp i fl era klasser 
efter poäng, ej ålder. 
Seedning och lottning av klasserna sker på tävlingsdagen. 
Spelprogram kommer att fi nnas på GBTF:s hemsida: 
www.svenskbordtennis.com/gotland

Tävlingskvalité  C-tävling, spelarna dömer själva i poolspelet.

ANMÄLAN & UPPLYSNING  Egon Schwartz, Martallsgatan 163, 621 
44 Visby. E-post: egon.schwartz@telia.com Mobil 0702-09 01 17.
Sista anmälningsdag är söndag 30 juni 2019. Anmälan skall inne-
hålla namn, födelsedatum och vara i huvud föreningens namn. 
Om sanktionerat antal starter har uppnåtts återsändes anmälan.

ANMÄLNINGSAVGIFTER   120 kr i ungdomsklasser, 140 kr i senior-
klasser och elitklasserna kostar 200 kr. Seedning och lottning av 
klasserna sker på tävlingsdagen. Spelprogram kommer att fi nnas 
på GBTF:s hemsida www.svenskbordtennis.com/gotland

Ta med familj och vänner  Alla som deltar i arrangemang inom 
Idrottens Ö reser till våra förmånliga idrottspriser. Tar du med 
familjen eller vännerna erbjuder vi även de samma fi na förmån. 
Mer information om våra fartyg, turlista mm fi nner du på vår 
hemsida www.destinationgotland.se

BOKNING AV RESA OCH LOGI 
Kontakta Idrottsresor på telefon: 
0771-22 33 50 eller via E-post:
idrottsresor@destinationgotland.se
Specialpriser både för deltagare 
och medföljande. 
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Vi var många som njöt av att 
vara på plats i STIGA Sports 
Arena och ett SM som bjöd på 
den bästa av underhållningar 
med singelfinalerna som rus-
sinen i kakan. Truls Möregårdh 
drog sig inte för att med en 
rad kanonader slå Kristian 
Karlsson och Linda Bergström 
satte sig över Matilda Ekholm. 
Titelförsvararna fick ge sig. 
Och mer: två bröder slogs mot 
varann om dubbelguldet.

SPÅRETSPURTEN. Efter nio 
ligaomgångar var det knappast 
någon som tippade Spårvägens 
BTK bland slutspelets fyra. Men 
dit gick laget ändå. Så snopet 
för SUIF.

PREMIÄRÅRET. SM i bordten-
nis, eller pingpong, blev verklighet 
1925 då Idrottsbladet bjöd in alla 
intresserade. Vem som vann? 
Sven Åhman – i skjorta och slips.

VANN IGEN. Alice Nilsson från 
Vara SK slog Nellie Franzén i 
Pingisiadfinalen för andra året i 
rad. Alice tränar både i en lada 
och med Mariedals IK i Borås.

TOPPAR I TOKYO? Mentalt 
starka Ding Ning får nog hållas 
som tidernas pingiskvinna om 
hon tar OS-guld nästa år. Hon 
har redan ett. Plus tre VM-guld 
i singel.

FEMTE TRUMFEN. Dimitrij 
Ovtcharov har ett fint facit i 
Europa Top 16 som tidigare hette 
Top 12. Först slog han Timo Boll, 
därefter Vladimir Samsonov i 
finalen.

UPPE MED TUPPEN. Ängby 
SK:s Pingisiadsegrare Elias Sjö-
gren är en pigg 13-åring. Då och 
då kör han ett pingispass redan 
innan han ska infinna sig i skolan.

OM FRAMTIDEN. Vid 
ordförandekonferensen i Köping i 
februari med trettiotalet deltagare 
var frågorna många. En av dem: 
Hur kan en ledarförsörjningsplan 
se ut?

ÅRETS VETERAN. I SM i 
Östersund gick det nygamla 
priset till Yue Xia Wang Fridén 
med 16 guld 2009-2018. Hennes 
servar är respekterade. Även 
bland herrarna.

SM bjöd på stor
underhållning

 innehåll nr 1/2019
Foto omslaget: Per Hällström
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 B L U E S T O R M : 
B L U E  A L E R T

Z2

Z1

A comprehensively thinner top surface rubber, subjected to high tension, allows space for a thicker sponge - 
generating extra power and speed. The DONIC Bluestorm Series offers noticeably greater acceleration whilst 
retaining its outstanding spin and speed characteristics, making the latest trend. The thinnest sponge is 1.9 mm, 
middle sponge thickness is 2.1 mm – and the thickest variation is called max+, because this sponge is even thicker 
than previous max versions.

Bluestorm is available in five versions. Select your own Bluestorm!

NEWNEW

–    AR     +      –    OFF   +

BLUESTORM Z1 Turbo –  power personified  

BLUESTORM Z1 – topspins quick as lightning

BLUESTORM Z2 – great speed and enormous rebound

BLUESTORM Z3 – attacking strokes like crash of thunder

BLUESTORM BIG SLAM – best-ever feel

DONIC_AD_BLUESTORM-Serie18_ENG_RZ.indd   1 22.10.18   20:04

www.donic.com
Wood House AB • tel. 0140-564 00 • info@woodhouse.se 
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ledare

2019 inleddes på ett trist sätt. All PR är bra PR sägs det, men denna gång ham-
nade vår idrott i en smärre mediastorm av anledningar, som inte var positiva. 
Situationen som uppstod var inte eftersträvansvärd, men vi arbetar nu hårt på 

att dra lärdom av det som hänt så att vi i framtiden kan stå bättre rustade att hantera 
händelser av denna art. Vi kommer prioritera utbildning inom områdena värdegrund 
och jämställdhet för såväl personal som styrelse och målsättningen är självklart att 
detta även ska komma pingissverige till godo. Detta är mycket komplexa frågor som 
vi varit förskonade från hittills. Vår grundinställning är att vi inom bordtennisen i alla 
lägen skall ha ett öppet klimat där alla känner sig välkomna.

Betydligt roligare var det att under inledningen av mars månad få gästa fantastiska 
STIGA Sports Arena i Eskilstuna där årets SM spelades. Flera av oss inom SBTF ser 
en stor potential för framtida arrangemang i denna arena som redan andas bord-
tennis trots att den är ny. På herrsidan fick vi se en ny världsspelare presentera sig i 
Truls Möregårdh som plockade hem herrsingeln mitt framför näsan på våra övriga 
etablerade världstoppsspelare.

Damerna bjöd på ett tronskifte efter ett mycket imponerande spel av Linda Berg-
ström som förbättrar sig varje gång jag ser henne.

För övrigt är det oerhört glädjande och en styrka att våra bästa spelare väljer att 
komma hem från sina pressade kalendrar med mycket internationella åtaganden och 
spela vårt mästerskap. Detta är något vi inom SBTF måste vårda ömt och således er-
bjuda så bra arrangemang att alla trivs och vill återvända. Inom kort tillsätts en grupp 
på tjänstesidan som får till ansvar att se över samtliga våra egna arrangemang, allt för 
att kvaliteten skall vara likvärdig oavsett spelort.

Det var också mycket spännande att se våra fantastiska para-spelare som bjöd på 
stor underhållning. Glädjen som Erik Prusakiewicz, vinnare i klass 11, visade i hagen 
och i sin segerintervju var helt underbar – ren och skär pingiskärlek.

Under våren – närmare bestämt 13-14 april i Köping – håller SBTF sitt förbundsmöte. 
Vi har i år något av ett rekord av inkomna motioner – hela 29 stycken. Det är oerhört 
positivt att så många engagerar sig i frågor som berör och påverkar pingisvardagen 
och jag ser fram emot att möta pingissverige och diskutera viktiga frågor för framtiden. 
Väl mött!

Årsmöte håller även Riksidrottsförbundet senare i vår där idrottssverige samlas för 
att fatta beslut i en rad framtidsfrågor. Ett intensivt remissarbete har pågått under vin-
tern där även SBTF varit delaktiga. Flera av frågorna är mycket viktiga för vår utveckling 
varför det är av yttersta vikt att vi medverkar och använder vår röst för att påverka. 

I februari hölls för första gången en ordförandekonferens i svensk bordtennis. Syftet 
är att ge de som styr i våra föreningar inspiration, stöd och en bra verktygslåda för att 
kunna tackla de utmaningar som finns i hemmamiljön. Signalerna var att detta nystar-
tade forum var en succé vilket glädjer mig mycket. Vi behöver skapa fler kontaktytor 
där vi kan mötas och diskutera utveckling. Lita på att vi kör igen nästa säsong. 

VM i Budapest närmar sig också vilket blir ett viktigt avstamp mot 
Tokyo 2020 för våra landslagslirare. Ungerska bordtennisförbundet 
kommer också i sommar att arrangera Veteran-EM där delta-
garantalet nu är utökat till otroliga 3.500 spelare, snacka om att 
veteransegmentet är hett. Själv satsar jag på att vara i god form till 
detta event och hoppas vi ses där om inte förr! n

DISKUTERA LEDAREN! maila oss på pingis@svenskbordtennis.com

Nytt år – nya möjligheter
Officiellt organ för

Svenska Bordtennisförbundet
Köping Arena, 731 85 Köping

Tel 08-562 781 20 vx

***
• INTERNET:

www.svenskbordtennis.com

***
• ANSVARIG UTGIVARE:

Thomas Buza
tel: 0708-72 73 78,

thomas.buza@svenskbordtennis.com
pingis@svenskbordtennis.com

***
REDAKTÖR:

Max Ansbro
max.ansbro@svenskbordtennis.com
tel: 08-562 781 21, 0767-77 04 77

***
• I PINGISTIDNINGENS REDAKTION:

Örjan Westberg
tel: 0708-62 73 04,

orjan.westberg@svenskbordtennis.com

***
• ANNONSER:

Leif Johansson
Tel 035-368 70, leif@leafguard.se

***
• Produktion:

Teknikreportage, Staffan bengtsson
staffan@teknikfor.se

***
• TRYCK:

Trydells tryckeri i Laholm
www.trydells.se

***
• ANNONSPRISER 2019:

För fullständig mediainformation med
annonsprislista, kontakta Leif Johansson,

tel: 035-368 70, 073-250 84 74
leif@leafguard.se

***
• PRELIMINÄR UTGIVNINGSPLAN 2019

Nr Utgivning Manusstopp
Nr 1 Vecka 18 Vecka 11
Nr 2 Vecka 25 Vecka 23
Nr 3 Vecka 38 Vecka 36
Nr 4 Vecka 51 Vecka 49

***
• PRENUMERATIONSPRIS 2019: 

300 kr/helår (4 nr). Prenumeration görs 
genom insättande av beloppet på postgiro 
433 89-6, ange namn och leveransadress.
Tidningens artiklar och annan text behöver 
nödvändigtvis inte spegla en gemensam 
uppfattning inom Svenska Bordtennisförbun-
dets styrelse eller dess kommittéer.

PETRA SÖRLING

OFFICIELLT ORGAN SVENSKA BORDTENNISFÖRBUNDET NR 1/2019 • WWW.SVENSKBORDTENNIS.COM
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|  “IMPONERANDE SNÄRT I SLAGEN” |  SM  |

Det var rejäla snytingar som Truls 
delade ut på vägen mot guldet. 

Än kom de via forehanden, än via 
backhanden. 

Truls största styrka är att slagen 
levereras oannonserade och till och 
med i de för honom mest utsatta 
lägena. Motståndarna måste bli 
något skakis av insikten att de kan 
överraskas precis när som helst 
under matcherna.

Vi vet aldrig när Truls reser sig 
och tar över matcherna. 

Efter de inledande 4–0-vinsterna 
mot Österåkers Fredrik Åborg och 
Askims Oscar Adamsson tvingades 
han vässa speldetaljerna när han 
mötte Fabian Åkerström i åttonde-
len – 4–1 efter det att Fabian pres-
sat Truls i de tre sista seten.

Därefter plockade Truls fram 
ännu fler varianter ur sitt vapen-
förråd för att kunna betvinga 
Viktor Brodd i kvarten, 4–2, 
och som avslutning Sveriges två 

högst rankade, Mattias Falck och 
Kristian Karlsson, med 4–3 i semin 
respektive finalen. 

Oj, så trycket över bordet ökade i 
finalen. Och här fick Kristian odd-
sen på sin sida när han gick fram 
till 6–3 i skiljesetet.

3–6 blev 7–6 i skilje
Vilka tankar fanns i Truls huvud 

då?
– Att våga, bara fortsätta att köra. 

Jag lyckades behålla kylan in i det 
sista.

I det mest kritiska finalskedet 
vände han 3–6 till 7–6 i skilje och 
var därefter steget före fram till 
första matchbollen vid 10–9. Den 
andra utnyttjade han till 12–10, en 
kopia av händelseutvecklingen i 
fjärde setet.

I näst sista var Trulsrycket som 
starkast, till 9–3 och 11–5.

Mitt i guldyran och med en 
säkrad plats i Sveriges VM-trupp 

till Budapest, gjorde Truls klart 
för oss:

– SM-guldet gick före VM-
platsen.

Han lyfte fram slutmatchen.
– De sista bollarna var makalöst 

bra i en final som svängde hit och 
dit. Jag fick ett kvitto på att det 
jag gör hemma i Eslöv är rätt. Allt 
kom ut.

Gamle mästaren J-O, med nio 
singelguld i SM, har redan klart 
för sig vad som bäddar för Truls 
framfart:

– Hans snärt i de korta slagen, 
hans imponerande tryck med över-
skruv, hans sätt att även i pressade 
situationer välja rakaste vägen 
med både forehand och backhand. 
Han växer i jämna fighter, hanterar 
deffarna bra och vinner väl sjuttio-
fem procent av matcherna då.

”Bra på att läsa…”
Vi avvaktar hur han krattar det 

stora stråket fram mot världstop-
pen. Men unge Truls, som före 
SM vann både juniorklassen på 
världstouren och herrsingeln i 
Safirs årliga februariarrangemang, 
vet var han står idag:

– Även om jag kan förlora första-
seten så är jag nog bra på att läsa 
in motståndarna. I SM-semin mot 
Mattias, som är svår att möta, var 
jag bra rakt igenom och klarade av 
att låsa honom.

Truls har inget emot att bli jäm-

TEXT: ÖRJAN WESTBERG, FOTO: THOMAS PEDERSEN OCH PER HÄLLSTRÖM

Det var som sjutton. Efter 36 år small det till igen.
6 mars 1983 skakade Jan-Ove Waldner liv i Fyrishallen i Uppsala 

och 3 mars i år visade sig Truls Möregårdh vara lika orädd i STIGA 
Sports Arena i Eskilstuna. 

Truls tog sitt första SM-guld bland seniorerna bara två veckor efter 
sin 17-årsdag. För J-O hann det gå fem månader.

Likheterna mellan extremtalangerna är fler än en.
– Jag ser honom som en topp tio-spelare i världen framöver, sa J-O 

när han följde Truls i SM-semin Spårvägen-Eslöv i Liljeholmshallen 
två dagar efter SM-succén.

Fortsättning  nästa sida
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Efter 36 år följde
Truls i J-O:s spår
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|  SM  |  “IMPONERANDE SNÄRT I SLAGEN”  |

förd med J-O.
– Han var väldigt cool och slog 

inte alltid så hårt. Men han var 
smart och skiftade riktningar. Vi 
båda spelar med fantasi. Självklart 
ser jag upp till honom.

Konkret, vilken del i spelet har du 
förbättrat under senare tid?

– Framförallt trycket i min back-
hand. 

Serven är redan skarp men kan 
enligt Truls bli ännu bättre. Sak 
samma med backhandsloopen från 
distans.

Totalt familjestöd
Med tanke på allt det familjära 

stödet utgår vi ifrån att han fortsät-
ter att gå framåt. På läktaren satt 
mamma och pappa och registre-
rade Truls alla bollar och i hagen 
coachades han av storebror Malte 
– om han inte råkade ha honom på 
andra sidan i dubbelturneringen.

– Malte hjälper mig med många 
vardagsövningar och har blivit mer 
tränare än spelare.

I juni i fjol gick Truls ut nian och 
har lagt skolböckerna på hyllan. 

Allt fokus är på pingisen, vilket 
innebär tio eller till med med fler 
träningspass i veckan. Lördagarna 
är vikta åt fysträning, om det inte 
är tävlingsspel.

Och när du får några timmar 
över?

– Då lyssnar jag på musik.
Men Truls glömmer aldrig sina 

goda vänner. En som han har stått 
nära i fyra och ett halvt år och som 
han under senare tid i stort sett 
dagligen stöttat med besök på sjuk-

huset är svårt sjuke Daniel Anders-
son, sonen till Eslövstränaren Peter 
Andersson. Truls gläds över att 
testerna gett positiva utslag och att 
det finns gott hopp för kompisen.

Samtliga fyra semifinalister i 
SM-herrsingeln finns med i VM-
truppen till Budapest. Den femte 
VM-spelaren, Jon Persson, fick ge 
sig för en annan i kvarten, Anton 
Källberg. Anton vann SUIF-mötet 
med 11–8 i skilje efter underläge 
1–3 i set. n

8

DRAMAT I SKILJESETET. Finalen 
mellan Truls Möregårdh och 
Kristian Karlsson nådde allt 
högre höjder och när Kristian 
gick fram till 6–3 var många 
snabba med sina tips. Men 
17-årige Truls tog sig ur knipan, 
vann fyra bollar i rad och av-
gjorde något senare till 12–10.

BRÖDRAGLÄDJE. Truls hade stort stöd av storebror Malte som snabbt var 
framme med kardan när singelguldet var säkrat. Då hade de redan hun-
nit spela mot varann i dubbelfinalen.

Fortsättning från föreg. sida

Vi har samlat det bästa av tränarna, som är av absolut toppklass: Ulf “Tickan” Carlsson före detta svensk 
förbundskapten och världsmästarcoach, Fredrik Håkansson femfaldig svensk mästare, Sebastian Lundahl, 
Fredrik Berner, Vincent Henriques och ytterligare en tränare. Vi kommer även att ha en ny robot på plats. 
Träningen sker i en av Europas bästa pingishallar, Halmstads Arena. 2018 var vecka 1 fullsatt tidigt så boka 
snarast för att få den plats du önskar. 
I priset ingår träning, boende på Sannarpsgymnasiet, mat, kvällsaktiviteter och Stigas senaste t-shirt.
 
Upplysningar: Lars Holmqvist, 0708-34 75 44, Arne Andersson 0706-12 09 13, ww.halmstadbtk.se
eller e-post: info@halmstadbtk.com
Klubbrabatt för minst 5 spelare.
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Namn ............................................................................ Vecka 1 (7-12 juli)

Adress ........................................................................... Vecka 2 (14-19 juli)

Postnr ........................................................................... 2 veckor (7-19 juli)

Ort ................................................................................ Pris 1 v: 3.100:-, 2 v: 5.400:-

Tel nr ............................................................................. Jag anmäler mig till:

E-post ........................................................................... Vecka 1

Storlek på läger t-shirt (XS, S, M, L, XL) ........................... Vecka 2

Ev meddelande till oss: ................................................... 2 veckor

I samband med anmälan sätter jag in 600:- på postgiro 11 11 59-0 (som återbetalas om lägret blir fullt). 
Anmälan skickas till: Halmstad BTK, Växjövägen 11, 302 44 Halmstad,
Anmälan via e-post: info@halmstadbtk.com

Summercamp 2019
HALMSTAD BTK & STIGA & TTEX

INBJUDER TILL
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– Jag var tvungen att ändra in-
ställning efter de två första seten, 
det fick inte bli som för två sen, 
sa Linda.

Då, i Halmstad, kom hon inte 
över fem i något set.

Så vad gjorde Linda?
– Ställde in mig på att hålla bol-

len långt på bordet och om Ma-
tilda loopade mot min backhand 
skulle jag hugga hårt.

Inställningen gav resultat.
– När hon märkte att jag höjde 

kvaliteten blev hon uppenbarli-TEXT: ÖRJAN WESTBERG, FOTO: PER HÄLLSTRÖM

Närmare, närmare – och förbi.
Det blev tredje gången gillt för Ängby SK:s Linda Bergström när 

hon ännu en gång stötte på favoriten Matilda Ekholm i damsingelfi-
nalen i SM. Få kunde ana den matchbild vi fick se. Matilda öppnade 
distinkt, tog första setet med 11–9 och andra med 11–5 efter att ha 
varit uppe i en 9–0-ledning. Det fortsatte med 7–4 för Matilda i 
tredje. Stopp där! I ett huj kastade sig Linda över dirigentpinnen, 
radade upp fyra segerset och stoppade Matilda på hennes fortsatta 
jakt på titeln tidernas SM-tjej.

TREDJE GÅNGEN     GILLT FÖR LINDA

|  SM  |ALLT FÖLL PÅ PLATS FÖR LINDA  |
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gen stressad, summerade Linda 
som inte bara svängde på set 
nummer tre.

I fjärde svarade hon med fyra 
raka efter Matildas öppning med 
3–0 och femte setet avslutade 
hon med att göra 6–0 och ta sig 
från 5–7 till 11–7. Sedan var Linda 
på sin vakt och höll avståndet 
från början i sjätte. Även om 

5–1 reducerades till 6–5 var det 
Linda Bergströms söndagsefter-
middag.

”Tar tid att smälta…”
För Matilda var fallet tungt.
– Ja, det tar lite tid att smälta 

den här förlusten.
Sneglar vi även på hennes siff-

ror i kvarten mot Erika Fronth, 

som förmodligen gjorde sin bästa 
match under alla SM-åren, fick 
Matilda slita ovanligt mycket. 
Hon vände på 0–2 till 3–2 för att 
förlora sjätte med 13–15 innan 
hon vann skilje med hårfina 
13–11.

Matilda har en förklaring till att 

| ALLT FÖLL PÅ PLATS FÖR LINDA |  SM  |

TREDJE GÅNGEN     GILLT FÖR LINDA

Fortsättning  nästa sida

LINDA BERGSTRÖMS FINAL. Efter att ha tagit tre set av tretton mot favoriten Matilda Ekholm i tre års SM-finaler 
hittade Ängbys ankare plötsligt rätt väg i Eskilstuna. Nu var det Linda som bestämde, 0–2 vändes till 4–2 och 
hon stod där med sitt första damsingelguld.
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det inte gick lättare än så:
– Under en tid har jag försökt 

ändra mitt spel och komma åt 
med hårdare drag på looparna. 
Det har inte satt sig än. Det tar 
väl några månader, men jag är 
övertygad om att jag vinner i 
längden på de förändringar jag 
vill göra, siar Matilda som försö-
ker växla i förstaöppningarna. 

Ibland skruv, ibland inte.
Matilda ordnade visserligen 

fyra raka mot Filippa Bergand i 
semin, men i tre av seten var det 
heltajt: 11–9.

VM-spelaren Filippa hade dess-
förinnan tämjt Jennifer Jonsson 
med stora siffror: 11–6, 11–8, 11–6, 
11–7.

”Jag är stolt”
Var Matilda inte så belåten med 

årets SM-insats var Linda desto 
gladare.

– Allt föll på plats och jag är 
stolt över hur jag lyckades han-
tera och vända på finalen. 

I semin mot Stina Källberg fick 
hon vara vaksam för att ta sig 
igenom sin enda sjusetare. En 

alert Stina hade i matchen före 
satt ett riktmärke då hon 4–1-be-
segrade Tilda Johansson. Mot 
Linda imponerade hon med att 
gå fram till 3–1 efter två gånger 
11–5 i andra och tredje seten. Då 
hade hon redan fått blickarna på 
sig genom 4–1-segern mot Tilda 
Johansson. 

– Stina och jag hade inte mötts 
på länge och det var viktigt för 
mig att ta rätt beslut. Hon har 

höjt sin grundkvalitet och kom 
snabbare till bollen än tidigare, 
förklarade Linda.

Men Lindas sinnen var i god 
ordning och hon drog längsta 
stråna i de återstående seten med 
hårfina marginaler: 11–9, 11–9, 
11–8.

Noterbart är att samtliga till 
Budapest uttagna VM-damer 
återfanns i SM-semifinalerna.

Världspremiär som tioåring
Återstår att se hur bekväm 

24-åringen Linda känner sig i 
de allra största sammanhangen i 
den pingisvärld hon kom ut i re-
dan för 14 år sedan. Det var i San 
Salvador hon debuterade med 
Ängby SK. Därefter, 2007 till 
och med 2012, följde hon med på 
ytterligare tretton resor till ka-
dett- och juniortävlingar med sin 
moderklubb. Till Valencia, Ras 
Al Khaimah, San Salvador igen, 
Doha, Cheongyang, Guayaquil, 
Manama, Pohang, Erbil, Kapsta-
den, San Salvador en tredje gång, 
Vancouver och Pattaya. Visst har 
hon lärt sig en del som hon har 
nytta av idag, reseledare Nisse! n

|  SM  |  ALLT FÖLL PÅ PLATS FÖR LINDA  |

TOTAL LYCKA. Vem som ägde guldet gick inte att ta miste på. Sexfaldiga 
singelmästarinnan Matilda Ekholm var inte lika nöjd som Linda över 
sin finalinsats.

SERVEN I CENTRUM. När Linda ställdes mot Matilda Ekholm i SM-finalen 
var bollträffarna efter uppkasten av högsta vikt. Linda gjorde allt för att 
Matilda inte skulle få övertaget direkt.

Fortsättning från föreg. sida
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HANDMADE INNOVATION OF A CLASSIC

THE NOSTALGIC ALLROUND is a 5-ply blade 
build with the samehand selected middle 
veneers used in the Allround Classic, however 
for the outer veneer we use a hard yet elastic 
natural wood called “Wenge”.

 Allround 5-ply blade.
 Handmade in Sweden.
 Developed for the ABS-ball.
 Made with environment friendly Adhesives. 
 Same hand selected middle veneers as the Allround Classic.
 Solid handle in hard yet elastic Wenge material.
 Uniquely designed metal lens.
 Made for the allround player who’s looking for a bit more speed.

THE NOSTALGIC VII is a 7-ply blade build with 
the same hand selected middle and second 
layer veneers used in the Clipper Wood, 
however for the outer veneer we use a hard 
yet elastic natural wood called “Wenge”.

 O�ensive 7-ply blade.
 Handmade in Sweden.
 Developed for the ABS-ball.
 Made with environment friendly Adhesives. 
 Same hand selected middle and second layer veneers as the  

 Clipper Wood.
 Solid handle in hard yet elastic Wenge material.
 Uniquely designed metal lens.
 Made for the hard-hitting power player.

THE NOSTALGIC OFFENSIVE is a 5-ply blade 
build with the same hand selected middle 
veneers used in the O�ensive Classic, however 
for the outer veneer we use a hard yet elastic 
natural wood called “Wenge”.

 O�ensive 5-ply blade.
 Handmade in Sweden.
 Developed for the ABS-ball.
 Made with environment friendly Adhesives. 
 Same hand selected middle veneers as the O�ensive Classic.
 Solid handle in hard yet elastic Wenge material.
 Uniquely designed metal lens.
 Made for the o�ensive player with a lot of feeling.
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|  SM  |”OFÖRGLÖMLIGA DAGAR”  |

Inte nog med att Malte mötte 
och försökte lura Truls när han 
kom åt i dubbelfinalen, han satt 
på coachstolen och matchade 
Truls i guldkampen i singel 
mot titelförsvararen Kristian 
Karlsson.

Men i semin fick Mattias 

Översjö ta över coachandet 
bakom Truls eftersom Malte 
själv ville ladda för dubbelfi-
nalen. 

– Ni förstår nog att SM-dagar-
na förblir oförglömliga. Grymt 
med alla medaljerna, sa Malte.

För lillbrorsan blev det även 

en tredje, silvret i mixeddub-
beln. 

I SM-dubbeln har det hänt 
en gång att två bröder synts i 
samma final. Skillnaden mellan 
2019 och 1969 var att Christer 
och Kjell Johansson spelade 
med varann och inte mot var-
ann och fick se guldet hamna 
hos Hasse Alsér/Bo Persson.

Kvartsseedade
De blivande finalparen i Eskil-

stuna hamnade i medaljskenet 
efter att ha varit kvartsseedade. 

– När jag såg lottningen 
trodde jag att vi skulla kunna nå 
kvartsfinalen, finalen fanns inte 
i våra tankar, säger Malte.

Men Malte och Simon, som 
känner varann sen minikadett-

TEXT: ÖRJAN WESTBERG, FOTO: PER HÄLLSTRÖM

Lillebror på ena sidan, storebror på den andra.
Fyra och ett halvt år yngre Truls höll inte igen mot Malte, 21, utan 

roffade åt sig guldet med god hjälp av SUIF:aren Jon Persson.
Rekordaren Malte var inte ett dugg bitter för det. Silvret i den his-

toriska dubbelfinalen i par med Spårets Simon Berglund och lillbrors-
ans singelguld kort senare framkallade enbart angenäma känslor.

– Jag hade svårt att hålla tillbaka tårarna, bekände Malte Möre-
gårdh.

Historisk dubbelfinal – lillebror angav tonen

GULDFOKUSERADE. Jon Persson och Truls Möregårdh fann varann allt bättre under dubbelturneringen. Även 
om finalmotståndarna Simon Berglund och Truls storebror Malte knep första finalsetet med 11–5 behöll Jon 
och Truls kylan och tog de set som krävdes.
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|  SM  |”OFÖRGLÖMLIGA DAGAR”  |
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|  “OFÖRGLÖMLIGA DAGAR”  |  SM  |

åren, förstod varann bra och tog 
två meriterande skalper i form 
av fyrfaldiga mästarna, tillika 
toppseedade, Pär Gerell/Jens 
Lundquist och fjolårets ettor 
Anders Eriksson och Anton 
Källberg. Både matcherna 
avgjordes efter skiljeset, precis 
som åttondelen mot Casper 
Strindberg/Anthony Tran.

I semin ledde Eriksson/
Källberg skiljesetet med 9–5 
och hade matchboll fem bollar 
senare. Men 10–9 blev 10–12.

– Vi gjorde inget speciellt utan 
fortsatte att hålla oss till den 
uppgjorda taktiken. Returerna 
fick inte bli för långa, för då 
skulle Anton komma åt för lätt. 
Han hade bra flippar i servere-
turerna, sa Malte.

Den yngre Möregårdh och Jon 
Persson mötte i sin kvartsfinal 
den andra toppseedade duon 

och, får vi väl påstå, huvudfavo-
riterna Mattias Falck/Kristian 
Karlsson. Dramatik även där 
innan Truls/Jon vände 1–2 till 
3–2 efter 11–9 i fjärde och ännu 
ovissare 13–11 i femte. 

Därefter väntade 2017 års 
guldpar Viktor Brodd/Hampus 
Nordberg i semin. Då röt Truls 
och Jon, drillad i träningskret-
sen med Viktor och Hampus, till 
ordentligt med 11–7, 11–9, 11–7. 
Plötsligt var de tre rena SUIF-
paren ute ur turneringen. 

Malte/Simon började bäst
Men en SUIF:are fanns kvar, 

Jon Persson, och han fick dela 
guldet med Truls efter en final 
som var över efter fyra set.

– Vi kom dåligt in i förstasetet 
därför att de spelade så klurigt, 
tyckte Jon.

Malte och Simon tog initiati-

vet och tryckte dit 11–5 innan 
Truls och Jon hittade den sta-
bilitet som gav dem 11–8, 11–9, 
11–9.

– Deras kreativitet var stor, 
Jon slog hårt och brorsan var 
kvick. De spelade lite avigt. Men 
det gjorde vi också. Skillnaden 
var att de agerade något hårda-
re. Under dagarna i Eskilstuna 
har jag lärt mig hur jag ska bete 
mig, det har varit sjukt roligt, 
poängterade Malte Möregårdh.

Då syftade han nog mer på 
coachningen av Truls än sitt 
eget spel.

Senaste säsongen  har Malte 
seriespelat för BTK Rekords 
B-lag i division 1 med 26 vunna 
och en förlorad och för Naest-
ved i danska högstaligan.

Det lutar åt att tränarrollen 
kommer i förgrunden för ho-
nom i fortsättningen. n

SAMMANBITEN STOREBROR. Med hjälp av Simon Berglund gjorde Malte Möregårdh allt för att stoppa sin lil-
lebror. Det gick bra till en början. Sedan greppade Truls och Jon finalen.
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De kom in på rätt spår direkt.
– Vi kompletterar varann bra, 

Michaela är alltid positiv och 
säker vid bordet, berömde Stina 
sin bordskamrat.

Michaela förstärkte tilliten 
guldtjejerna emellan med:

– Jag vet att Stina kan avgöra 
när det behövs som bäst och i 
finalen kunde vi hålla undan för 
Rebecca och hennes starka fore-
handsslag.

I slutmatchen resulterade inled-
ningsseten i 11–5, 11–7 till Micha-
ela och Stina innan Rebecca Tveit 
Muskantor och Caroline Tanska 
från Linné/Partille PK respektive 
Eslövs AI BTK började hitta rätt. 
Men Köpingsduon hade 5–3, 8–7, 
9–8 i tredje innan motståndarna 

bröt trenden med 10–12. Sen 
ryckte Michaela/Stina till 5–2 och 
9–5 och nådde guldmålet med 
11–6.

– Michaela räddade mig, hon är 
alltid pigg, tyckte Stina som efter 
en tid med vissa motigheter är 
tillbaka i absoluta Sverigetoppen.

De snabba, poänggivande, beslu-
ten var många.

”Viktigt vinna tredje”
Pressen på dem var nog större 

i semifinalen mot Linda Berg-
ström/Jennifer Jonsson som spe-
lade hem förstasetet med 11–8 och 
fick ett moraliskt övertag. Men 
Michaela/Stina kvitterade med 
samma siffror i andra som följdes 

av 11–9 åt samma håll i tredje.
– Vid 1–1 och 9–9 var vi i likalä-

ge, så det var viktigt att vinna det 
setet. Vi servade bra, det gynnade 
oss, sa Stina.

Därefter gled de iväg på en be-
haglig våg till 11–4 och finalspelet.

Mot såväl Saras Dahlstedt/
Alice Hellgren som Sannamari 
Bölenius/Selma Zetterling höll 
Michaela och Stina tätt även om 
de senare var uppe i tio poäng i 
mellansetet.

I Team Mälarenergi har Micha-
ela och Stina spelat ihop i fem 
dubblar på tolv ligaomgångar när 
vi var inne i mitten på mars. En 
av två förluster kom mot Eslövs 
Rebecca Tveit Muskantor och 
Filippa Bergand. Så i SM-finalen 
visste de att de måste vara upp-
märksamma på just Rebeccas 
agerande.

Rebecca och Caroline Tanska 
var inblandade i längsta matchen 
i damdubbeln när de puffade ut 
Erika Fronth/Tilda Johansson i 
semin med 20–18, 11–7, 7–11, 16–14.

Hur andra delen av 2019 kom-
mer att se ut för de nyblivna guld-
tjejerna återstår att se. Micha-
ela studerar i Halmstad och tar 
examen i idrottsvetenskap i vår 
och Stina kanske lämnar Sverige 
för österrikiska Linz där Linda 
Bergström redan finns.

– Inget är klart, vi får se, säger 
Stina. n

Ingen i fjolårets gyllene par, Matilda Ekholm eller Ellen Holmsten, 
kom till start i Eskilstuna – då tog Köpingsspelarna Michaela Karls-
son och Stina Källberg chansen. Med full mälarenergi spatserade 
de rakt fram mot det kvinnliga dubbelguldet. Matchraden 3–0, 3–0, 
3–1, 3–1 understryker att de aldrig var riktigt hotade.

– Och vi som aldrig spelat ihop förr, jo, i ligan förstås, klargjorde 
Stina.

Michaela och Stina med full 
mälarenergi mot dubbelguldet

POSITIVA MICHAELA. Stina Källberg hade bara goda 
ord till övers för guldpartnern Karlson.vinsterna 
mot Danmark och Spanien.
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TEXT: ÖRJAN WESTBERG, FOTO: THOMAS PEDERSEN

LINZ NÄSTA?.  Inget är klart, men Stina Källberg kan bli 
klubbkompis med Linda Bergström.
.
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Matilda fick till ett avgörande 
forehandstryck som gav 11–9 
i skilje när det var som mest 
nervigt.

Annars pekade allt mot att 
Falck/Ekholm skulle palla. 

De hade 5–3 vid sidbytet, 9–6 
något senare. Men så drog det 
ihop sig med full spänning på 
slutet.

Än mer dramatiskt blev det 
i den andra semins avgörande 
set med fjolårssegrarna Harald 
Andersson/Tilda Johansson som 
ledde med 5–4 vid sidbytet, drog 
ifrån till 9–6 då Truls Möre-
gårdh/Filippa Bergand grävde 
fram nyckeln till segern. Fyra 
raka poäng betydde matchboll. 
Men Harald och Tilda var inte 
ute. De tog två i rad till en första 

egen matchboll, 11–10. Finishen 
blev ändå Truls och Filippas. De 
spikade 13–11 efter det att Truls 
fått till returen på Haralds serve.

Nitlott i semin för titelförsva-
rarna men vinstlott i kvarten 
mot Anton och Stina Källberg. 
Där slutade skiljesetet 12–10 
sedan dalasyskonen haft en 
setledning med 2–1.

Tre raka i finalen
I finalen bemästrade Falck/

Ekholm de två första seten, 
11–8 och 11–6, innan det tredje 
ändrade karaktär. Möregårdh/
Bergand ledde med 3–1, 6–3 och 
8–7 när de äldre skärpte sig och 
spelade till sig två matchbollar. 
På den andra blev det 11–9 och 
3–0 i set.

– Mixed är annorlunda jämfört 
med singel och dubbel, betonade 
Matilda.

Inför SM gjorde hon ett besök 
i Halmstad för att möta Mattias 
och få träna mot killar.

Efter emottaget guld var hon 
nöjd.

– Ja, Halmstadsuppladdningen 
fick effekt, jag känner mig i 
bättre form än då jag åkte dit.

Mattias flikade in:
– Samspelet och matcherna var 

viktiga inslag, vi måste ju lära 
känna varann ännu bättre och 
hitta tryggheten vid bordet och 
prata om uppställningarna.

Hur bra är ni egentligen?
– Vi tillhör Europatoppen, sa 

Mattias.
Paret bör kunna hitta upp till 

samma plattform som gav dem 
EM-silvret i Budapest 2016 
– och borde ha varit ett guld 
eftersom de länge styrde finalen 
mot äkta paret Monteiro från 
Portugal. Tungt när 2–0 vreds 
om till 2–3 efter 12–14 i sista.

Efter mixeddubbelfinalen på 
SM kunde Matilda inte låta bli 
att sucka lätt:

– Fyra matcher inom några 
timmar, nu är jag trött. n

Efter tredje mixedguldet:

När Mattias Falck och Matilda Ekholm dyker upp tillsammans på 
SM backar konkurrenterna. Gulden i mixeddubbeln 2014 och 2017 
kompletterades med ett tredje i Eskilstuna. Båda var sporrade att gå 
vidare och sa rakt ut:

– Vi har visat vad vi kan, nu är målet OS i Tokyo 2020.
Men oslagbara? Njaa. Det hängde på en skör tråd att de hejdats av 

Fabian Åkerström/Erika Fronth i semifinalen.

TEXT: ÖRJAN WESTBERG, FOTO: PER HÄLLSTRÖM

|  I HALMSTADSUPPLADDNINGEN FICK EFFEKT |SM   |
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SATSNING MOT OS. Matilda Ek-
holm och Mattias Falck tänkte 
omedelbart ett år framåt när 
tredje SM-guldet i mixeddub-
beln var säkrat. ”Målet är OS i 
Tokyo”. De känner stor trygg-
het när de spelar tillsammans.
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| SM |  “LÄSKIGT ATT MÖTA EN SPELARE MED SÅ MÅNGA UDDA SLAG”  |

Senare sågs han i en ny sjuse-
tare när han i finalen ställdes mot 
SUIF-kamraten Anton Hjort.

Per var två bollar före igen, 11–9 
i skilje.

– Jag visste att det skulle bli sten-
hårt, utan att jag har en aning om 
hur många skiljeset vi gått igenom. 
Det här var min stora chans. Lyck-
ligtvis fungerade taktiken. Men 
den håller jag för mig själv.

Möjligen beroende på att han 
väntar sig att möta Anton många 
flera gånger. 

Båda U20-finalisterna bor och 
tränar i Söderhamn.

En detalj kom fram och det var 
att Per Sandström gjorde allt för 
att undvika Anton Hjorts fore-
handsreturer.

– Det underlättade att jag ser-
vade så pass bra.

Pers mest felfria del i mötet med 
Anton kom i tredje setet. Räkne-
verket visade på 8–0 innan Anton 
fixade sin första poäng.

Trivdes i SM-staden
Att SM arrangerades i Eskilstuna 

hade Per Sandström inget emot, 
det var här han vistades i två sä-
songer. Och trivdes.

Per förlorade sammanlagt nio 
set på sina fem segermatcher. En 
tredje match som han inte fick ta 
för lätt på var kvarten mot Oscar 
Adamsson. Askimspelaren vann 
två av seten.

Anton Hjort nådde finalen efter 
att ha kämpat till skilje redan 
i semin mot Norrtulls Jonatan 
McDonald. Dock: de tre sista seten 
plockade han hem utan större 
bekymmer.

Vägen till slutsegern
Spårvägens Martin Friis har gjort 

några inhopp i Pingisligan. Det 
hjälpte inte Friis i semifinalen mot 
Per Sandström. Han blev utan set.

Vägen till slutsegern för Per 
underlättades betydligt när rege-
rande U20-mästaren Truls Möre-
gårdh inte kom till start i klassen. 
I fjol möttes de båda i semin med 
siffrorna 4–0 för Truls.

Din närmaste målsättning, Per?
– Det är att slåss om en plats i 

SUIF:s A-trupp. Den här säsongen 
har jag spelat i Superettan.

Med 7–8 som kvot i SUIF B. Att 
jämföra med Anton Hjorts 15–4.

Inhoppen i förstalaget har re-
sulterat i 0–4 för Per och 2–0 för 
Anton.n

Redan i sin andra match, åttondelen, fick Skellefteåfostrade U20-
guldgossen Per Sandström uppleva alla helvetes kval mot Bruno 
Nettarp. Har han överhuvudtaget spelat en tuffare pingismatch? 
Per hade huvudet med sig när han vann fyra av de fem seten med 
tvåpoängsmarginaler och via 12–10, 15–13, 13–11 i de tre sista rev åt 
sig sjusetaren med 4–3.

– Läskigt att möta en spelare med så många udda slag, sa Per.
Som räddade sju matchbollar.

Räddade sju matchbollar
och drog mot U20-guldet

KÄMPEN SANDSTRÖM. Det är inte många som kommer ur ett järngrepp 
med sju matchbollar emot sig. Men Skellefteåuppväxte Per klarade per-
sen mot Bruno Nettarp i åttondelen och den mot Anton Hjort i finalen, 
Pers andra sjusetare.

TEXT: ÖRJAN WESTBERG, FOTO: THOMAS PEDERSEN

De oskiljaktigas final
– som Stina vände på
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Stina, som var förbi först vid 9–8, 
satte dit punkten när hon med en 
snabb forehandsrörelse drog in 11–9 
mot Filippas forehandshörn.

– Det gick upp och ner för mig i 
det här SM:et, konstaterade Filippa 
som tidigare hade stått upp bra i 
damsingelsemifinalen mot Matilda 
Ekholm utan att få till det fullt ut i 
setsluten.

Ett år skiljer den äldre Filippa, 20, 
och Stina åt. Men de har levt nära 
varann genom sina pingiskarriärer. 
Redan 2012 slogs de mot varann om 
ett SM-guld i flickor 12 i Halmstad. 
Och redan då ville ingen ge sig i 
första taget. Det blev sju set och 4–3 
efter 11–6 i sista för Stina.

Efter en mindre svacka med 
ryggont har Stina kommit tillbaka 
senaste året och gjort klart att hon 
är fullt redo att ta upp kampen på 
seniorstadiet. Detsamma gäller Fi-
lippa. Båda laddar för VM i Budapest 
senare i april.

Filippa ångrar vissa beslut hon tog 
i U20-finalen. Hon medgav att det 
fanns ett problem:

– Stinas serve, som är så bra.

Inga skrällar
Överraskningarna uteblev i klas-

sen. De toppseedade tog sig till final 
och de semiseedade fanns också där 
vi hade förväntat oss att de skulle 
vara. Stina Källberg fick det något 

lättare mot Jennie Edvinsson, 4–1, 
än Filippa Bergand hade det mot 
Erika Fronth, 4–2 efter idel jämna 
set.

Det var först mot Filippa som Stina 
ställdes på det maximala pingispro-
vet. De tidigare U20-finalerna dem 
emellan var inte lika tillspetsade. För 
två år sedan vände Stina 0–2 till 4–2 
utan att något av seten förlängdes 
och ifjol satte sig Filippa helt över 
Stina som endast samlade ihop sex, 
sju, fem och fyra bollar. Men hon var 
i betydligt bättre trim nu. Och betyd-
ligt mera bestämd när hon satsade 
för poängen.

– Hon har en otrolig vinnarskalle 
och det hade hon redan som liten 
tjej, har brorsan och VM-uttagne 
Anton påpekat några gånger.

Citatet från lokaltidningen finns 
det skäl att återge igen.

Att Anton och Stina, som tillsam-
mans fick ge sig med minsta möjliga 
marginal i mixedkvarten i årets SM, 
har stimulerats av en stor pingissläkt 
är allom bekant.

– Redan som litet barn satt jag på 
bordtennisbordet och lirade hemma 
hos farfar Lennart i Sundborn, har 
Stina påmint vissa om. n

Tripp, trapp, trull och så var det dags för Stina Källberg igen. Hon 
vann U20-klassen på SM 2017, åkte dit i fjolårsfinalen innan hon 
reste sig i Eskilstuna och höll distansen ut mot sin ständiga opponent 
Filippa Bergand.

Stina låg setet före genom hela guldmatchen – 1–0, 2–1, 3–2 och så 
4–3.

Vi förstår om det tog en stund för Filippa att smälta smällen efter-
som hon ledde med 6–2, 7–3 och 8–7 i skiljesetet.

TEXT: ÖRJAN WESTBERG, FOTO: PER HÄLLSTRÖM

De oskiljaktigas final
– som Stina vände på

REVANSCHEN. Stina Källberg 
vann duellen mot Filippa 
Bergand och var tillbaka på 
tronen i U20-klassen när de 
två möttes i en sevärd final för 
tredje året i rad. 
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| SM |  SJU KLASSER PLUS PARA  |

HERRSINGEL
Final

Truls Möregårdh, Eslövs AI BTK-Kristian Karlsson,
Halmstad BTK 5–11, 11–6, 5–11, 12–10, 8–11, 11–5, 12–10.

Semifinaler
Möregårdh-Mattias Falck, Halmstad BTK 7–11, 11–3,
11–8, 7–11, 11–9, 9–11, 11–3
Karlsson-Anton Källberg,
Söderhamns UIF 11–9, 9–11, 14–12, 11–7, 11–5.

Kvartsfinaler
Falck-Hampus Nordberg, Söderhamns UIF 4–11, 11–7, 11–8, 
9–11, 15–17, 11–7, 11–3
Möregårdh-Viktor Brodd, Söderhamns UIF 7–11, 11–8, 9–11,
11–5, 11–5, 14–12
Källberg-Jon Persson, Söderhamns UIF 6–11, 7–11, 11–4, 7–11, 
11–6, 13–11, 11–8 
Karlsson-Jens Lundquist, Söderhamns UIF 17–15, 11–4, 
15–13, 7–11, 11–7.

Truls Möregårdhs väg till SM-guldet (24–9)
1) 4–0 Fredrik Åborg, IFK Österåkers BTK (4,2,5,6)
2) 4–0 Oscar Adamsson, Askims BTK (5,7,5,1)
3) 4–1 Fabian Åkerström, Halmstad BTK (6,–6,12,9,10)
4) 4–2 Viktor Brodd, Söderhamns UIF (–7,8,–9,5,5,12)
5) 4–3 Mattias Falck, Halmstad BTK (–7,3,8,–7,9,–9,3)
6) 4–3 Kristian Karlsson, HBTK (–5,6,–5,10,–8,5,10)

DAMSINGEL
Final

Linda Bergström, Ängby SK-Matilda Ekholm, Boo
KFUM IA 9–11, 5–11, 11–8, 11–9, 11–7, 11–9.

Semifinaler
Ekholm-Filippa Bergand, Eslövs AI BTK 11–9, 11–7,
11–9, 11–9, Bergström-Stina Källberg, Köpings BTK
10–12, 11–9, 5–11, 5–11, 11–9, 11–9, 11–8.

Kvartsfinaler
Ekholm-Erika Fronth, Halmstad BTK 6–11, 6–11,
11–5, 11–6, 11–5, 13–15, 13–11, 
Bergand-Jennifer Jonsson, Norrtulls SK 11–6, 11–8, 11–6, 11–7, 
Källberg-Tilda Johansson, Halmstad BTK 11–5, 11–7,
7–11, 11–4, 11–9,
Bergström-Stina Zetterström, Spårvägens BTK 11–4, 11–7, 
11–5, 11–3.

Linda Bergströms väg till SM-guldet (20–6)
1) 4–0 Linn Olsson, BTK Frej (2,7,1,3)
2) 4–1 Rebecca Tveit Muskantor, LinnéPartille (5,6,5,–8,4)
3) 4–0 Stina Zetterström, Spårvägens BTK (4,7,5,3)
4) 4–3 Stina Källberg, Köpings BTK (–10,9,–5,–5,9,9,8)
5) 4–2 Matilda Ekholm, Boo KFUM IA (–9,–5,8,9,7,9)

HERRDUBBEL
Final

Truls Möregårdh/Jon Persson, Eslövs AI
BTK/Söderhamns UIF-Simon Berglund/Malte Möregårdh,
Spårvägens BTK/BTK Rekord 5–11, 11–8, 11–9, 11–9.

Semifinaler
Truls Möregårdh/Persson-Viktor Brodd/Hampus
Nordberg, Söderhamns UIF 11–7, 11–9, 11–7, Berglund/
Malte Möregårdh-Anders Eriksson/Anton Källberg,
Söderhamns UIF 7–11, 11–7, 11–9, 5–11, 12–10.

Möregårdh/Perssons väg till SM-guldet 
(12–4 +w o)

1) 3–1 Peter Hedram/J Johansson (7,–10,7,5)
2) WoThomas Bennborn/F Åborg, w.o.
3) 3–2 Mattias Falck/Kristian Karlsson (–6,7,–7,9,11)
4) 3–0 Viktor Brodd/HampusNordberg (7,9,7)
5) 3–1 Simon Berglund/Malte Möregårdh (–5,8,9,9)

DAMDUBBEL
Final

Michaela Karlsson/Stina Källberg, Köpings BTK-Caroline
Tanska/Rebecca Tveit Muskantor, Eslövs AI BTK/LinnéPar-
tille PK 11–5, 11–7, 10–12, 11–6.

Semifinaler
Karlsson/Källberg-Linda Bergström/Jennifer Jonsson,
Ängby SK/Norrtulls SK 8–11, 11–8, 11–9, 11–4,
Tanska/Tveit Muskantor-Erika Fronth/Tilda Johansson,
Halmstad BTK 20–18, 11–7, 7–11, 16–14.

Karlsson/Källbergs väg till SM-guldet 
(12–2)

1) 3–0 Sara Dahlstedt/Alice Hellgren (6,4,4)
2) 3–0 Sannamari Bölenius/Selma Zetterling (6,10,7)
3) 3–1 Linda Bergström/Jennifer Jonsson (–8,8,9,4)
4) 3–1 Caroline Tanska/Tveit Muskantor (5,7,–10,6)

MIXED DUBBEL
Final

Mattias Falck/Matilda Ekholm, Halmstad BTK/Boo
KFUM IA-Truls Möregårdh/Filippa Bergand, Eslövs
AI BTK 11–8, 11–6, 11–9.

Semifinaler
Falck/Ekholm-Fabian Åkerström/Erika Fronth,
Halmstad BTK 11–8, 7–11, 11–5, 6–11, 11–9, Möregårdh/
Bergand-Harald Andersson/Tilda Johansson,
Halmstad BTK 8–11, 11–6, 9–11, 11–3, 13–11.

Falck/Ekholms väg till SM-guldet (15–4)
1) 3–0 Melker Nilsson/Karolina Jönsson (9,6,10)
2) 3–1 Anders Eriksson/Alexandra Rööse (–11,8,9,5)
3) 3–1 Magnus Månsson/Anna Månsson (3,6,–11,9)
4) 3–2 Fabian Åkerström/Erika Fronth (8,–7,5,–6,9)
5) 3–0 Truls MöregårdhFilippa Bergand (8,6,9)

U20 HERRAR
Final

Per Sandström, Söderhamns UIF-Anton Hjort, Söderhamns
UIF 5–11, 11–4, 11–3, 11–5, 8–11, 7–11, 11–9.

SM-siffrorna i  eskilstuna 28 februari-3 mars 2019

SJU GLADA MEDALJÖRER  i LAG-PARA. Emellanåt  blev det trångt på golvet 
i Eskilstuna.

JA, DU VANN!. Truls Möregårdh 
måste tänka efter några sekunder 
innan han kunde jubla fullt ut.
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Semifinaler
Hjort-Jonatan McDonald, Norrtulls SK 7–11, 11–9,
11–13, 1–11, 11–7, 11–3, 11–7, 
Sandström-Martin
Friis, Spårvägens BTK 11–9, 11–7, 11–9, 11–7.

Kvartsfinaler
McDonald-Max Hedbom, Visby IF Gute 11–8, 11–8,
12–10, 11–6, 
Hjort-Johan Barius, Köpings BTK 7–11, 11–9, 11–3, 11–4, 11–6 
Friis-Daniel Gustafsson, Västers BTK 11–5, 11–6, 11–5, 11–5, 
Sandström- Oscar Adamsson, Askims BTK 6–11, 11–6, 11–6,
12–10, 6–11, 11–8.

Per Sandströms väg till SM-guldet (20–9)
1) 4–1 Viktor Gullbo, Köpings BTK (5,–6,9,3,11)
2) 4–3 Bruno Nettarp, F´berg (–4,10,–10,–8,10,13,11)
3) 4–2 Oscar Adamsson, Askim (–6,6,6,10,–6,8)
4) 4–0 Martin Friis, Spårvägens BTK (9,7,9,7)
5) 4–3 Anton Hjort, Söderhamns UIF (–5,4,3,5,–8,–7,9)

U20 DAMER
Final

Stina Källberg, Köpings BTK-Filippa Bergand, Eslövs
AI BTK 11–7, 9–11, 11–7, 11–13, 11–4, 5–11, 11–9.

Semifinaler
Bergand- Erika Fronth, Halmstad BTK 12–10, 9–11,
13–11, 11–9, 10–12, 11–8, 
Källberg-Jennie Edvinsson, Halmstad BTK 13–11, 11–2, 11–8, 
9–11, 11–6.

Kvartsfinaler
Bergand-Rebecca Tveit Muskantor, LinnéPartille PK
11–13, 11–5, 11–8, 11–5, 11–9, 
Fronth-Hanna Kjellson, Lyckeby BTK 11–3, 7–11, 9–11, 11–6, 11–3,
11–8, 
Edvinsson-Matilda Hansson, Lekstorps IF 11–7, 13–11, 12–10, 11–8, 
Källberg-Lena Bucth, Halmstad BTK 11–8, 11–2, 11–7, 11–8.

Stina Källbergs väg till SM-guldet (16–5)
1) 4–1 Leah Tveit Muskantor, LinnéPartille (5,–8,7,4,8)
2) 4–0 Lena Bucth, Halmstad BTK (8,2,7,8)
3) 4–1 Jennie Edvinssin, Halmstad BTK (11,2,8,–9,6)
4) 4–3 Filippa Bergand, Eslövs AI (7,–9,7,–11,4,–5,9)

Para-SM
RULLSTOL 2-3

1) Anna Carin Ahlquist, IFK Österåkers BTK 2) Victor
Sjöqvist, KFUM Jönköping IA.

RULLSTOL 4-5
1) Magnus Norgren, Docksta BTK 2) David Olsson,
Eslövs AI BTK.

RULLSTOL DUBBEL 1-5
1) Isak Nyholm/David Olsson, IK Juno/Eslövs AI BTK
2) Anna Carin Ahlquist/Magnus Norgren, IFK Österåkers
BTK/Docksta BTK.

STÅENDE 6
Azulay Michael, Askims BTK-Peter Molander, FIFH
11–13, 7–11, 12–10, 11–8, 12–10.

STÅENDE 7
Nicklas Westerberg, IFFA Eskilstuna-Jonas Hansson,
LinnéPartille PK 10–12, 7–11, 11–9, 12–10,
11–3.

STÅENDE 8
Emil Andersson, Västers BTK-Fabian Rignell, Lindome
BTK 12–10, 9–11, 11–6, 6–11, 11–5.

STÅENDE 9-10
Daniel Gustafsson, Västers BTK-Henrik Sandbladh,
Västers BTK 11–6, 11–4, 11–1.

DAMER STÅENDE 6-10
1) Anja Händén, Östra Stadsgränsen TK 2) Jeanette
Björndahl, Rudalens IF.

STÅENDE DUBBEL 6-10
1) Emil Andersson/Linus Karlsson, Västers BTK 2)
Daniel Gustafsson/Henrik Sandbladh, Västers BTK.

HERRAR VETERANER 40
1) Henrik Sandbladh, Västers BTK 2) Magnus Norgren,
Docksta BTK.

HERRAR LAG
1) Emil Andersson/Linus Karlsson, Västers BTK 2)
Daniel Gustafsson/Henrik Sandbladh, Västers BTK.

UTVECKLINGSNEDSÄTTNING 11
Erik Prusakiewicz, Boo KFUM IA-William Lerup, Malmö IF 
11–6, 11–7, 11–9.

SM-siffrorna i  eskilstuna 28 februari-3 mars 2019

TITTADE UPPÅT. Det var rätt val av Stina Källberg. Efter fjolårets U20-
förlust mot Filippa Bergand återkom hon med ännu ett guld i en heltajt 
final.

GULD I BLICK?.  Filippa Bergand ansträngde sig till det yttersta, men den 
här gången kapitulerade hon mot ständiga rivalen Stina Källberg.
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Seger i stående dubbel klass 6-10 
tillsammans med Linus Karlsson 
efter endast två förlorade set. I lag 
med samma Karlsson kunde Linus 
även ta hem lagtävlingen. I stående 
klass 8 så krävdes det en skiljesets-
seger mot Fabian Rignell för att ta 
hem guldet. 

Publiken snuvades dock på chan-
sen att få se Emil möta just Linus 
i finalen då den senare i semifina-
len och i ledning drabbades av en 

allvarlig skada. Linus föll till golvet 
och blev liggandes, uppenbart med 
smärta i ena benet. 

Det skulle sedan visa sig vara en 
avsliten hälsena. Linus som är ett 
av de största medaljhoppen vi har 
inför kommande EM på hemmap-
lan i Helsingborg senare i höst går 
nu en kamp mot klockan för att ens 
kunna vara med. Så himla tråkigt 
för Linus men där vi alla håller 
tummarna för en snabb återhämt-

ning och deltagande på EM.
Para-pingisen som bjuder på 

ett stort antal klasser mönstrade 
ett antal storstjärnor och då inte 
minst Anna-Carin Ahlquist som 
tog guld i Rullstol klass 2-3 före 
Victor Sjöqvist och silver i dubbel 
tillsammans med Magnus Norgren 
i Rullstol klass 1-5. Vinnaren i dub-
beln blev istället David Olsson och 
Isak Nyholm.

Medverkade i 7 klasser
Daniel Gustafsson fick ge sig i två 

finaler (dubbel och lag) mot klubb-
kompisarna Emil Andersson och 
Linus Karlsson innan han i Stående 
klass 9-10 kunde rå hem guldet i 
överlägsen stil. Daniels variation 
i defensiv och offensiv ställer till 

För andra året i rad så arrangerades Para-SM integrerat med Senior-
SM och av total 19 klasser var 12 Para-klasser. Tävlingens stora 
vinnare 2019 var Emil Andersson som plockade hem tre guld och det 
skedde på ett imponerande sätt.

Emil Andersson imponerade med tre guld
PARA-SM:

SMASH PÅ GÅNG. Daniel Olsson fokuserar på en smash? Han vamnn för övrigt dubbelklassen i Rullstol klass 
1-5, tillsammans med Isak Nyholm.

|  SM  |  MÅNGA KLASSER I PARA-SM  |

TEXT&FOTO: MAX ANSBRO
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det för många och apropå många så 
spelade Daniel i hela sju (1) klasser 
under denna helg! Daniel medver-
kade alltså i tre para-klasser samt 
herrsingel, herrdubbel, mixeddub-
bel och U20-juniorer. Imponerande 
av den unge stjärnan som med 
siktet på Paralympics 2020 tar steg 
för steg på sin utvecklingsstege som 
lutar rakt uppåt.

Anja Händén
På tal om att vara med i många 

klasser och att framgångsrikt kom-
binera para-pingis med friskpingis 
så  kan man inte undvika att nämna 
unga (född 2003) Anja Händén 
från Östra Stadsgränsen TK. Anja 
vann Stående damsingel klass 6-10 
och var dessutom med i damsingel, 
damdubbel och mixeddubbel. 
Kanske en blivande internationell 
stjärna som tändes på detta SM?

Gladast av alla vinnare på en 
tävling är såklart svårt att kora men 

vi vågar påstå att få visar sin glädje 
över bordtennis och att vinna så 
tydligt och på samma sätt som 

mannen med tungvrickarnamnet 
Erik Prusakiewicz från Boo KFUM 
AI. 

Erik segrade i klassen U11 och 
visade under pågående tävling upp 
sin kärlek för bordtennis och det 
fångade både publiken på plats 
men även i intervjuer efteråt och 
inte minst på prisutdelningen då 
Erik generöst delade ut kramar 
och vänliga ord till alla och envar. 
Erik är en inspiration och ett bra 
exempel på att bordtennis är något 
som alla kan och faktiskt verkligen 
borde älska. n

|  MÅNGA KLASSER I PARA-SM  | SM  |
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Vi är intresserade av huvudtränare till klubben. Grupperna det 
handlar om består av allt från pingisskola till elitgruppen. Vi 
söker dig som är engagerad, pedagogisk och målinriktad. Vi 
planerar att ha en ungdomstränare med som hjälptränare på 
varje träning. 

Vi kan vara flexibla med antalet timmar men högst 20 timmar 
i veckan. Vi har tio olika träningsgrupper och de flesta tränar 
flera gånger i veckan.

Vi är även intresserade av en tränare som kan hålla i 
helgläger någon eller några gånger per termin. Vi tänker oss 
två pass där den ena gruppen består av spelare från de högre 
grupperna och den andra med nybörjarspelare.

Intresserade kan höra av sig till ordförande Sara Dahlstedt på: 
070-7720767 eller info@tbtk.se

Hemsida: www.tbtk.se

TYRESÖ 
SÖKER TRÄNARE

STOD PALL.  Emil Andersson 
fick kliva överst på pallen, inte 
mindre än tre gånger – i lag, 
dubbel och i stående klass 8.
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– Jag är överraskad över att 
responsen är så pass stor. Går jag in 
i en affär här så kommer ofta någon 
fram och vill prata om den stora 
händelsen. Vi får mycket reklam. 
En dag hade tidningen (Bohus-
länningen) två helsidor om oss. 
Stort, tycker Benny och betonar att 
Munkedal aldrig varit i närheten 
av att ligga på den här avsatsen i 
någon idrott.

Redan veckan efter att Superettan 
var slutspelad – och Munkedal be-
hövde ta en hemmapoäng av Halm-
stad BTK B eller jumbon Vetlanda 
BTK för att behålla förstaplatsen 

– hade Benny och pingisklubben ett 
möte med kommunen. 

Hur stort blir stödet därifrån?
– Vi vill ha ett elitbidrag för att 

täcka ökade utgifter. De har medde-
lat att de ska hjälpa oss. I sporthal-
len, som redan försetts med nytt 
ljus, behöver vi lägga en ny röd 
matta.

Sponsorskontakter kommer också 
att tas. 

En förlust
Inför slutrundorna visade tabel-

len på åtta segrar, en oavgjord och 
en förlust. Munkedalsbakslaget 

kom i bortamötet med svåraste 
konkurrenten Söderhamns UIF B, 
3–6. Hemma blev det 5–5.

Munkedal har använt sig av sju 
spelare. Halländska tillskottet Alex-
ander Franzéns kvot var 14–4, egna 
produkten Jimmy Ojakangas 12–5 
och Li Modings 10–4.

30-årige Jimmys siffror väcker 
viss beundran.

– Han är oss trogen trots att han 
sen sex år tillbaka bor i Oslo där 
han jobbar på ett medicinlager. 
Men det är skillnad att spela i hög-
sta ligan. Där blir det tufft.

Benny och hans stab får inrikta 
sig på många telefonsamtal den 
närmaste tiden.

– Vi förhandlar redan med två 
spelare, en svensk och en utifrån. 
Mer kan jag inte säga i detta skede.

Carl tillbaka
Stannar alla som bidragit till 

uppgången?
– Vi är nöjda med Franzén, som 

fick bryta en match mot SUIF B på 
grund av en sträckning på lårets 
baksida, och Li Moding. Och Carl 
Ahlander Johansson) har över-
raskat efter återkomsten sen han 
opererade armbågen. Han är 
pingiskunnig på många sätt och har 
ökat träningsmängden.

Inför avslutningshelgen hade Carl 
vunnit åtta av sina tretton singlar.

Uppståndelsen i Munkedal är 
stor.

– Några restaurangägare ville ha 
ett kalas med oss redan på lörda-
gen. Men det gick inte. Vi hade ju 
en match kvar tidigt på söndagen 
och så skulle 22 av våra ungdomar 
till Svanesund för en tävling, med-
delade Benny Johansson.

Ett vet han och det är att det blir 
fest i höst. Då firar klubben 75-års-
jubileum. n

| superettan | FIRAR 75 ÅR MED ATT GÅ UPP I PINGISLIGAN |

Välkommen upp, Munkedal!
För tredje gången på sju år lyser namnet Munkedals BTK överst 
i Superettan. All tvekan är borta och klubbens starke man Benny 
Johansson ger klart besked:
– Till hösten spelar vi i Pingisligan.
Glädjande att höra. Och uppgången har inte gått munkedalarna förbi.

TEXT: ÖRJAN WESTBERG

TILLBAKA. Carl Ahlander Johansson är på väg mot gammal god form.



PINGIS 1/2019 | 25

– Jag hade höga förväntningar på 
mig att vinna juniorklassen. Det är 
tillräckligt svårt att vinna en gång. 
Otroligt bra vinna igen och sedan 
seger i elitklassen. Jag gör en grym 
tävling, sade Truls Möregårdh.

Ja, det går inte att säga emot. Sex 
raka vinster i juniorklassen följde 
han upp med lika många segrar 
i elitklassen. 12-0 i matcher och 
imponerande 42-12 i setskillnad 
mot tuffast möjliga motstånd 
imponerar.

I semifinalen i juniorklassen 
ställdes Truls mot unge lovande 

Sora Matsushima, inte fyllda 12 
år. Det blev till slut en säker seger, 
men den unge japanen kunde 
ändå kliva in och störa Truls 
genom att vinna andra set och 
därefter vara nära att ta fjärde.

– Han har bra servar och man 
var tvungen att hålla fokus hela 
tiden, sade Truls Möregårdh.

I finalen väntade liksom förra 
året tyskt motstånd. Det kunde 
ha blivit 4-0 till Truls mot Kay 
Stumper. I fjärde set visade svens-
ken vilka kvaliteter han besitter 
när han på ett kliniskt sätt tar sig 

från 4-9 till 10-9 och även hade en 
andra matchboll vid 11-10. Nu löste 
det sig med att Truls tog en tidig 
ledning i femte och sedan höll han 
undan bekvämt. Första vinsten 
avklarad.

Elddopet i elitklassen
Nu väntade det andra elddopet, 

elitklassen.
Redan i tredje matchen blev det 

en mycket tät match mot Yukihiro 
Takezaki från Japan. Efter att ha 
tappat 2-0 till 2-2 tvingades Truls 
till högsta kvalitet i servar och 
returer och gick undan säkert.

– Det var flera tuffa matcher. 
Jag är nog mest nöjd med mitt 

OSLAGBAR. Truls Möregårdh svarade för en fenomenal prestation när han vann både Junior Boys Singles och 
Elitklassen.

Förra året vann han som förste svensk Swedish Junior Boys’ Singles. 
I år upprepade han den bedriften. Men inte nog med det, av bara 
farten vann han även Safirs elitklass..

TEXT&FOTO: PER HÄLLSTRÖM

TRULS TANKAR GÅR 
TILL BÄSTE VÄNNEN
”Vinsterna i Örebro tillägnar jag David”

Safirs Internationella

Fortsättning  nästa sida
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spel mot Fabian Åkerström och 
Jens Lundquist, menade Truls 
Möregårdh.

Bland alla tuffa matcher så är det 
inte han själv som just nu går den 
tuffaste kampen. Truls bäste vän, 
David Andersson, fick i decem-
ber besked om, att han drabbats 

av leukemi och är fortfarande är 
under behandling. 

Så sent som veckan innan sjuk-
domsbeskedet kom, vann David 
Riks top-12 och tanken var att Da-
vid skulle vara med på såväl Safir 
som SM. Tillsammans har David 
och Truls två SM-guld i dubbel i 
pojkar 14.

– De här vinsterna tillägnar jag 

David, sade Truls Möregårdh, som 
numera också är ambassadör för 
Ung Cancer.

Truls bror har stor del
Truls vill också ge sin bror, Malte 

Möregårdh, en stor del i vinsterna. 
Malte känner Truls bättre än någon 
annan och är en otroligt bra coach 
och den trygghet och det stöd Truls 
får är mycket värd i avgörande 
lägen.

Från Japan kom 29 spelare varav 
11 som representerade landsla-
get och 18 som spelade för Japan 
University till Örebro och Safirs 
Internationella.

I alla klasser höll sig japanerna 
framme och det blev vinster i alla 
ITTF-klasserna utom i herrjunio-
rer. Dessutom dominerade japa-
nerna i stort sett i alla andra klasser 
de deltog i. En imponerande bredd 
och topp på samma gång.

Själv vill jag lyfta fram tre japan-
ska spelare som utmärkte sig utöver 
det vanliga. Det är 14-åriga Kaho 
Akae, 11-årige Sora Matsushima och 
blott 10-åriga Miwa Harimoto.

Dubbla segrar
Aldrig tidigare har en och samma 

spelare vunnit såväl kadettklassen 
som juniorklassen. Denna presta-
tion stod blott 14-åriga Kaho Akae 
för. Den unga japanskan var inte 
bara en helt fantastisk spelare med 
mycket bra taktiskt och tekniskt 
kunnande. Hon spred en enorm 
glädje omkring sig. När hon förlo-
rade en poäng fnyste hon som mest 
på näsan och ryckte lite på axlarna. 
Sedan kopplade hon på sitt av-
väpnande leende och så var det full 
fokus på nästa poäng.

– Jag vill vara positiv och tänka 
positivt. Jag försöker också hålla 
mig lugn. Det hjälper mig att pre-
stera bättre, förklarade Kaho Akae.

Och som hon presterade. Det var 
ett bländande spel med både säker-
het, hårdhet och snabbhet.

GLÄDJESPRIDARE.  Kaho Akae spred pingisglädje utöver det vanliga..

Fortsättning från föreg. sida

|  safirs  |  TRULS OCH JAPAN DOMINERADE  |

Junior Boys’ Singles
1/1 - Kay Stumper, Tyskland 11-5, 12-10, 11-9, 11-13, 11-4
1/2 - Sora Matsushima, Japan 11-7, 6-11, 11-4, 12-10, 11-7
1/4 - Quek Yong Izaac, Singapore 11-4, 11-3, 6-11, 11-2, 11-9 
1/8 - Beh Kun Ting, Singapore 11-8, 12-10, 11-7, 7-11, 11-5
1/16 - James Smith, England 11-4, 11-5, 11-3, 11-4
1/32 - Maksim Bokov, Ryssland 11-3, 11-1, 11-7, 8-11, 11-5

Safirs elitklass
1/1 - Zhai Yujia, Danmark 11-7, 8-11, 11-5, 11-8
1/2 - Satoshi Aida, Japan 12-10, 11-8, 8-11, 11-9
1/4 - Jens Lundquist, Söderhamns UIF 11-8, 9-11, 11-6, 6-11, 11-8
1/8 - Yukihiro Takezaki, Japan 12-10, 11-5, 5-11, 9-11, 11-5
1/16 - Fabian Åkerström, Halmstad BTK 7-11, 11-9, 11-6, 11-9
1/32 - Andrea Puppo, Italien 11-5, 11-4, 11-3

truls möregårdh i safirs internationella
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I kadetw klassen vann Akae i raka 
set i alla sina matcher. Lite tuffare 
motstånd rönte hon i juniorklassen

– Kaho Akae har bättre teknik, 
hon är också mer taktisk och men-
talt starkare än de andra flickorna, 
sade Kaho Akaes coach.  

Han trodde heller inte att det 
skulle dröja många år innan såväl 
Kaho Akae som Miwa Harimoto 
tar en plats i det japanska senior-
landslaget.

Stort löfte
Han har ännu inte fyllt 12 år, men 

har kanske tränat mer än många 
spelare som är 15-16 år gamla. Vi 
talar om Sora Matsushima, ännu 
ett löfte utöver det vanliga från 
Japan. Han mäter blott 141 cm och 
är bara några månader äldre vad 
än Tomokazu Harimoto var när 
denne besökte Örebro och Safir 
för första gången. Nu har vi facit 
på hans framfart. Kanske väntar 
en ny japansk bomb på att brisera i 
pingisvärlden inom några år.

– Jag började träna när jag var två 
år och jag tränar 4-5 timmar 6-7 
dagar i veckan, sade Sora Matsu-
shima.

I juniorklassen gick han till semi-
final där endast Truls Möregårdh 
kunde sätta stopp för den unge 
japanens framfart.

I kadettklassen gick han till final, 
men kunde inte förvalta den match-
boll han skaffade sig i skiljeset mot 
den imponerande defensivspelande 
landsmannen Haruki Harada.

Slutligen i minikadettklassen var 
Sora Matsushima totalt överlägsen 
och vann alla sina matcher utan 
setförlust. I den klassen kan vi no-
tera att Isak Alfredsson, Halmstad 
BTK, tog sig till semifinal.

Nu kommer lillasyster
På tal om Tomokazu Harimoto. 

Nu fick Örebropubliken stifta be-
kantskap med dennes yngre syster, 
Miwa Harimoto, som är 10,5 år. 

I kadettklassen föll hon i semifi-
nal, men bland minikadettflickorna 
var hon precis lika överlägsen som 

Sora var bland pojkarna.
I en av sina förstas matcher slog 

Miwa en defensivspelare från 
Ryssland och sättet som hon han-
terade ryskans variation i skruv var 
fantastisk. Miwa läste skruven, som 
många betydligt äldre spelare har 
svårt för, föredömligt och kunde, 
när rätta tillfället kom gå till beslut-
sam attack som oftast resulterade i 
poängvinst.

– Det är fantastiskt roligt att vinna 
här och jag spelade verkligen bra. 
Jag började spela när jag var två år, 
tränar tre timmar per dag ungefär 
sex dagar i veckan.

Det kan också meddelas att hon 
sedan några år tillbaka har en 
personlig tränare, som kunde 
översätta till engelska vad Miwa 
förmedlade. n

|  TRULS OCH JAPAN DOMINERADE  |  safirs  |

MINI-MINIKADETTER.  10-åriga Miwa Harimoto och 11-årige Soro Matsushima vann trots sin låga ålder Mini 
Cadet Girls respektive Boys Singles.

ITTF Junior Girls Singles, Final
Kaho Akae, Japan-Yukari Sugasawa, Japan 11-8, 6-11, 11-7, 11-8, 8-11, 3-11, 11-6
ITTF Cadet Boys Singles, Final
Haruki Harada, Japan-Sora Matsushima, Japan 11-7, 11-7, 8-11, 9-11, 12-10
ITTF Cadet Girls Singles, Final
Kaho Akae, Japan-Sakura Yokoi, Japan 11-6, 11-9, 11-5
ITTF Mini Cadet Girls, Final
Sora Matsushima, Japan-Quek Yong Izaac, Singapore 11-7, 11-7, 11-7
ITTF Mini Cadet Girls, Final
Miwa Harimoto, Japan-Anna Hursey, Wales 11-7, 11-3, 11-9

finalresultat
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|  pingisligan herrar  |  14-ÅRIG SLUTSPELSSVIT BRÖTS  |

Efter nio omgångar såg det allt 
annat än ljust ut för Spårvägen. 
Tre poäng upp till Söderhamn 
och en slutspelsplats var ganska 
avlägsen.

Så kom vändningen. I den 
tionde omgången spelade Spår-
vägens BTK bort Halmstad BTK 
från en annars ganska klar serie-
seger genom att knipa två viktiga 
poäng via 6-4. 

Sedan höll man på att spoliera 
sina chanser när man tappade två 
pinnar mot Falkenberg BTK två 
omgångar från slutet.

Inför sista omgången var det 
helt jämnt.

4. Spårvägen: 13 matcher, 19p
5. Söderhamn: 13 matcher, 19p
Sista slutspelsplatsen stod mel-

lan Spårvägens BTK och Söder-
hamns UIF och det raffinerade 
var att de möttes. Vinna eller 
försvinna med andra ord.

– Det är inspirerande att vara 
med när allt står på spel i en sista 
match och den som satt ihop 
spelprogrammet har ju lyckats 
bra, sade Spårvägens lagledare 
Anders Svensson.

På något sätt var Spårvägen det 

något hetare laget, ville mest och 
var minst ängsliga.

Efter inledande 1-1 tog Simon 
Berglund tag i taktpinnen och 
dirigerade ut Yan Minghui i tre 
raka. Redan där tycktes Spårvä-
gen ha ett litet mentalt övertag.

– Simon Berglund har varit det 
största utropstecknet den här 
säsongen. Han har förbättrat 
väldigt mycket i år, sade Anders 
Svensson.

Simon har lyckats hålla sig kall 
och fokuserad i tuffa situationer. 
Sina servar har han också utveck-
lat under året.

Bra försvar
– Simon har ett väldigt bra 

försvarsspel som han kan vända 
till attack på ett väldigt bra sätt, 
berömmer Anders Svensson.

Frågan var vad Södderhamn 
skulle kunna hitta på efter pau-
sen. Svaret blev ingeting. Viktor 
Brodd stred intensivt men på 
slutbollarna var Satoshi Aida 
något säkrare och via tre raka set 
hade Spårvägen 3-1 och säkrat 
den ena poängen. 

Daniel Schaffer skaffade sig en 

första matchboll för Spårvägen 
när han hade 10-9 i fjärde set 
mot Yan. Söderhamns kines knep 
fjärde set, men i femte ryckte 
Daniel tidigt och kunde defilera 
hem vinsten och Spårvägens 
slutspelsplats var ett faktum.

För Söderhamn bröts en 14 år 
lång slutspelssvit och faktum är 
att hälsingarna endast missat 
slutspel åtta gånger under sina 42 
år i högsta ligan. För Spårvägen 
var det ett välkommet åter i fin-
rummet efter fyra års bortavaro.

Eslöv seriesegrare
Eslövs AI föll visserligen i serie-

finalen efter tiebreak mot Halm-
stad BTK i åttonde omgången 
men en ödesdiger 3-5-förlust mot 
Spårvägen spolierade chanserna 
till serieseger då Eslövs AI gjorde 
rent hus och suveräna 4-0 i de 
sex sista omgångarna. Truls 
Möregårdh måste förstås nämnas 
då han fick den mest överlägsna 
singelkvoten med 23-3 av alla.

En spelare som ofta gör det 
oväntade och är fascinerande 
att titta på än Pingisligans äldste 
spelare, An Shu, som debuterade 
i högsta serien 1997 i Falkenbergs 
BTK. Därefter har han spelat 
för Österlens BTK och BTK 
Kävlinge i Pingisligan innan han 
den här säsongen är tillbaka i 
Falkenberg. 

An Shu har hunnit bli 44 år, 
men av hans frenesi, snabbhet, 

TEXT&FOTO: PER HÄLLSTRÖM

Inför sista omgången av grundserien var de flesta positionerna i 
praktiken klara. Bara om den sista slutspelsbiljetten var det upplagt 
för en nagelbitare. Spårvägen eller Söderhamn, vinnaren skulle ta 
fjärdeplatsen.

Avgjorde i sista omgången mot Söderhamn

SPÅRVÄGEN GREJADE 
SISTA SLUTSPELSPLATSEN
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|  14-ÅRIG SLUTSPELSSVIT BRÖTS  |  pingisligan herrar  |

reaktionshastighet, attackvilja 
märks inte att han är långsam-
mare än sina yngre motståndare, 
snarare tvärt om. En färgklick i 
Pingisligan är han definitivt.

Alla verkar nöjda med den extra 
kryddan som tiebreak innebar 
och spel om en extra poäng vid 
ställningen 3-3. Den regeln har 
kommit för att stanna, kanske 
minskar man ned så att det bara 
blir två extra omgångar, den för-
sta med två ensetare och därefter 
en avgörande ensetare. 

Repris på förra årets final
Det blir samma finalpar som 

förra året. Spårvägens BTK 
tvingade Eslövs AI till tre tuffa 
uppgörelser. Det krävdes tie-
break i den tredje och avgörande 
semifinalen och Spårvägen hade 
knappa ledningar på båda bor-
den, men till slut lyckades Xu 
Hui vända till vinst mot Satoshi 
Aida och Truls Möregårdh fixade 
finalavancemanget via 11-9 mot 

Simon Berglund.
Mellan Halmstad BTK och BTK 

Rekord var det osannolikt jämnt. 
Med knappast möjliga marginal 
vann Halmstad på hemmabord 
med 6-5 sedan Li Yijie vunnit den 
avgörande matchen mot Simon 
Arvidsson med 11-8. I returen i 
Helsingborg hade Michal Obeslo 

läge att förlänga matchen till ett 
andra tiebreak, men Elias Rane-
fur räddade två matchbollar och 
avgjorde till 5-3 efter att Li Yijie 
slagit Simon Arvidsson till 4-3 för 
Halmstad.

Det blir med andra ord en 
repris på förra årets final mellan 
Eslövs AI och Halmstad BTK. n

UTROPSTECKEN.  Simon Berglund svarade för flera avgörande insatser som ledde till att Spårvägen knep sista 
slutspelsplatsen.

PUBLIKFAVORIT. An Shu är en inspirationsspelare som ofta ställer till med 
mycket huvudbry för motståndarna.
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|  damernas pingisliga  |  BÄTTRE CHANS ÄN NÅGONSIN FÖR MÄLARENERGI  |

Det är flera faktorer som påverkat 
Christina Källbergs resultat de 
senaste åren. Allting pekade spik-
rakt uppåt. Så kom en olycklig 
skada, samtidigt som pingisen 
tog tid, kraft och energi utan att 
resultaten flöt på i samma takt. 
Ungdoms-EM 2017 är inget 
Christina vill tala om. Det märk-
tes på henne att hon inte fick ut 
det hon ville med sin pingis. Hon 
medger att det varit tufft emel-
lanåt och den långvariga skadan 

för ett par år sedan gjorde sitt till.
– Med bronset på UEM i somras 

kom vändningen och den gav 
energi och jag känner att jag har 
mycket bättre självförtroende nu, 
säger Christina Källberg.

Efter tio omgångar har Chris-
tina Källberg näst bästa kvot, 17-3 
i Pingisligan. På det är hon klart 
bäst av alla svenska spelare, bara 
Katerina Toliou har bättre.

– Jag har slutat ta pingisen så 
allvarligt, fick prestationsångest 

och kände mig desperat, förklarar 
Christina Källberg.

Christina jobbar mycket med 
Wang Qing och tidigare fick hon 
stor hjälp av Marcus Sjöberg. Hon 
har också arbetat med mental 
träning, men har avslutat detta 
sedan en tid tillbaka.

– Kände att jag började tänka 
för mycket. Det går mycket bättre 
när jag slutat tänka, menar Chris-
tina Källberg.

Det är en intensiv period nu 
med Safir, SM och serieavslut-
ningen, där hon tror och hoppas 
att Team Mälarenergi kan vara 
med och fightas om en finalplats.

– I år har vi bättre chans än 
någonsin att spräcka finalduon 
de senaste åren, säger Christina 
Källberg.

Med i lag-VM
Hösten 2017 var Christina Käll-

berg med på lag-EM men till VM 
i Halmstad knep Filippa Bergand 
den fjärde platsen, vilket förstås 
grämde Christina.

I våras tog hon hem rubbet, 
tre guld, vid Nordeuropeiska 
Mästerskapen och i höstas var 
hon med igen på individuella EM. 
Naturligtvis hoppas hon på en 
fortsättning.

Christina får också idel beröm 
av sin lagledare i Team Mälaren-
ergi, Kicki Lövdahl Gullbo, som 
är imponerad hur bra hon utveck-
las på träningen, av hennes sätt 
att komma tillbaka efter skada 
och att UEM-medaljen i somras 
haft stor inverkan på framgång-
arna i serien under säsongen. 
Naturligtvis tror och hoppas 
Kicki att Christina kan ta en plats 
på VM i Budapest i april. n

TEXT:&FOTO PER HÄLLSTRÖM

Mer distans till pingisen och skadefri har gjort att Stina Källberg 
tycker sporten är rolig igen. Det har också skapat resultat, näst bäst 
kvot i damernas Pingisligan by STIGA med 17-3.

17-3 är starka besked inför seriespurten

UEM-BRONSET GAV 
STINA (MÄLAR)ENERGI

SVERIGEBÄST. Christina Källberg 
har den bästa matchkvoten i Ping-
isligan av de svenska spelarna.
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|  BÄTTRE CHANS ÄN NÅGONSIN FÖR MÄLARENERGI  |  damligan  |

– Tyvärr har Sara inte kun-
nat medverka fullt ut på grund 
av att hon varit skadad, men 
hon är på väg tillbaka. Som en 
gardering har vi tagit in Jessica 
Yamada, som var med för två år 
sedan, säger Storfors lagledare 
Tomas Bergquist.

Eslövs PK har valt att sätta in 
Li Fen i slutskedet av Pingisligan 
för att kunna använda henne i 
slutspelet. 

– Jag tycker vi har en bra 
chans att återta guldet. Vi har 
den bästa ettan (Fen), Alex 
Galic är väldigt stark och vi 
har den bästa trean (Filippa). 
Vi är väldigt revanschsugna, 

säger Eslövs lagledare Mattias 
Andersson.

Det har varit mycket diskus-
sion kring reglerna som säger 
att du måste medverka i minst 
fem matcher för klubben, alltså 
även andra lagmatcher än i 
Pingisligan.

– Ändras reglerna så sätter 
vi förstås in Li tidigare. Hon 
har tränat med oss i flera år så 
det är inget konstigt att vi låter 
de andra spela, menar Mattias 
Andersson.

Nu ska dessa båda lagen, som 
varit i final de senaste fyra åren 
inte känna sig inte alltför säkra. 
Också Team Mälarenergi har 

sett om sitt hus och tror mycket 
på sitt nyförvärv Zhang Ziwei, 
som hittills har gjort 11-0 i de 
matcher hon medverkat i.

Vann turnering i Kina
– Zhang vann en turnering i 

julas i Kina, som också Christina 
Källberg var med i och vi hop-
pas kunna blanda oss i striden 
om en finalplats, menar Mälar-
energis lagledare Kicki Lövdahl 
Gullbo.

Dessa tre lagen är en bit före 
de övriga. Det är dock ännu inte 
helt avgjort om sista slutspels-
platsen. Halmstad BTK (11p) 
vann den viktiga och dramatiska 
streckmatchen mot IK Juno 
med knappast möjliga marginal 
6-4 och har bästa utgångsläget. 
IK Juno (9p) och Arvika BTK 
(9p) behöver ta fullt om någon 
av dem ska utmana om fjärde-
platsen. n

TEXT:&FOTO PER HÄLLSTRÖM

Efter tolv omgångar är det i praktiken klart att Storfors vinner 
grundserien före Eslöv. Lika säkert tar Team Mälarenergi hand om 
tredjeplatsen.

Nu är grundserie och slutspel två skilda saker. Storfors hade hop-
pats att Sara Ramirez skulle bli en fullgod ersättare till förra säsong-
ens guldmakare Dina Meshref. 

Kan svaret bli Mälarenergi.......?

STORFORS ELLER ESLÖV

KVOTBÄST. Katerina Toliou, Stor-
fors BTK, har den bästa kvoten av 
alla efter 10 omgångar.

FÖRSTÄRKNING. Team Mälaren-
ergis nyförvärv, Zhang Ziwei, 
kan bli en tuff nöt att knäcka för 
motståndarna i slutspelet. 

BACKUP. Storfors BTK har tagit 
in Jessica Yamada, som var med 
för två år sedan, som backup för 
tidigare skadade Sara Ramirez.
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|  veteran-SM |  ”NU GÅR VI IN OCH VINNER”  |

Lättnaden måste ha varit stor efter 
den tajta finalen med 11–9, 11–9, 
11–13, 8–11, 11–8 mot Ales Peter 
Larsson.

– Om jag inte minns fel hade jag 
10–6 i skilje och snart stod det 
10–8. Hur skulle jag serva? Peter 

har en utvecklad teknik med bra 
tillslag. Jag valde en lång serve med 
överskruv mot hans backhandssida 
och den gick hem. Då var jag pres-
sad och jag vet inte om jag klarat 
en fortsättning, säger attackvillige 
Sölve Pettersson som skapade re-

spekt med sin långnabbsbackhand.
Fram till dess kände han ingen 

press.

”Bara roligt”
– Det var bara roligt. Och inför se-

mifinalerna pratade jag med Peter 
Larsson som sa: ”nu går vi in och 
vinner så att vi får mötas i finalen”.

Så blev det – efter två femsetare. 
Sölve besegrade Roger Sundqvist 
med 11–5 i skilje och Peter den 
andre huvudfavoriten Göran Skogs-
berg med 11–8 i skilje. Skogsberg 
som anlände till Uppsala med åtta 
raka singelguld i bagaget, först 
fyra i herrar 60 och därefter fyra i 
herrar 65.

– Honom hade jag mött, men ald-
rig Roger eller Peter, betonar Sölve.

Fram till semin hade han fem raka 
3–0-segrar, varav tre i gruppspelet.

TEXT: ÖRJAN WESTBERG

Göran Skogsberg? Nej. 
Roger Sundqvist? Nej. 
Tro det eller inte, i 65-årsklassen i Veteran-SM i Östersund smällde 

KFUM Gävles nye lättviktare Sölve Pettersson, 93 kilo, till alla namn-
kunniga motståndare och rusade hela vägen mot guldet.

– Du får inte vara för tung, du måste ju kunna gå runt för att slå till 
bollen, förklarade halvspanske Sölve sin klubbs största framgång.

Det var i Nordeuropeiska mästerskapen i Uppsala i september han 
kom till insikt om att han vägde för mycket. Därför utmanade han sig 
själv – och vann. Han gick ner 13 kilo på fyra månader.

EN LÄTTARE SÖLVE 
TOG TYNGSTA TITELN

SKILJESETET I FINALEN. Gävlespelaren Sölve Pettersson var beredd på allt från Peter Larsson i 65-åringarnas 
final. Tack vare att Sölve medvetet gått ner i vikt var han lätt på foten och kunde returnera snabbt. Guldet 
blev den kvartsseedade Sölves.

ve
te

ra
n

-S
M

 i 
Ö

st
er

su
n

d



PINGIS 1/2019 | 33

|  ”NU GÅR VI IN OCH VINNER”  |  veteran-SM  |

– Jag var kvartsseedad och kände 
mig väl förberedd inför vad som 
komma skulle. Visst var jag nöjd 
när jag var en av fyra kvar.

Mot norrbottningen Roger Sund-
qvist kände Sölve att han kanske 
skulle undvika loopandet och istäl-
let spela flackare med sin forehand. 
Plus att han skulle försöka avvakta 
innan han drog till ännu hårdare.

Det mesta klaffade för den man 
som inte bara kämpat mot över-
vikten, även mot återkommande 
inflammationer i kroppens olika 
muskler.

– Jag har ständigt vaknat och 

varit orolig över hur jag mått.
Sölve Pettersson började spela i 

en loge i Upplands-Väsby och stöt-
tades av sin far. Efter flera intensiva 
år slutade han med pingisen vid 18 
års ålder. Istället blev det fotboll 
några år i Gimo. Men han återvän-
de till pingisen när han skjutsade 
sönerna Adam och André runt på 
Upplandstouren fram till 2006 då 
de lade undan racketarna.

– Jag tog hand om mig och efter 
somrarna höll kroppen ihop ganska 
bra, säger Sölve.

Efter Uppsala blev det Gävle 
och träning i Stenebergsskolans 

pingislokal. Dit kommer han för 
träning två-tre gånger veckan. Och 
han trivs i gemenskapen i KFUM 
Gävle BT.

Pingisen är inte allt
Spanien och hans bungalow i Tor-

revieja, dit han tar sig från Alicante 
på 45 minuter, är lika viktigt för 
honom.

– Jag gick i pension vid sextio-
ett och det kan bli mellan 20 och 
25 veckor per år i Spanien, säger 
Sölve,

Där skjuter han pingisen åt sidan.
– Jag går mycket. Stavgång. n

 pingistorget  

KONTAKT:
0730-39 96 35 | info@pppingis.se

Handla online på
www.pppingis.se
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DENNA ANNONS-
PLATS KAN BLI DIN FÖR 

4.000 KR PER ÅR
 (4 INFÖRANDEN)

TREVLIGA ÖSTERSUNDSDAGAR. Många av deltagarna i årets Veteran-SM intygade att de trivdes med arrang-
emanget uppe i norr. 
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Han fick en toppenutdelning 
när han vann den största av de 
38 SM-klasserna, herrarnas 
55-singel med 41 deltagare.

Av de sju vinsterna som krävdes 
för guldet vann han tre med 3–0, 
en med 3–1 och tre med 3–2 – i 
gruppfinalen mot Mikael Nilsson, 
Järfälla BTF, i semin mot fjol-
årsettan Bo Lindmark, Back BTK 
och i finalen mot Mikael 
Larsson, även han från 
Back BTK.

– Jag föll mot ”Micke” 
i lagtävlingen men kom 
över frustrationen och 
tog revansch dagen efter. 
Då hade jag fokus och 
rörde på benen, påpekar 
Magnus.

Mikael Larsson häm-
tade upp 0–2 till 2–2, 
men Magnus Trygg kom 
loss med 11–7 i skilje.

Vände 7–9 till 11–9
Bästa matchen?
– Det var semin mot 

Lindmark, en stabil och 
svårslagen spelare. Kalla 
det tillfälligheter eller 
inte, jag vände 7–9 i skilje 
till 11–9.

I den matchen var 
det hårfina skillnader 
från början till slut: 

9–11, 11–9, 10–12, 12–10, 11–9.
– Väldigt kul, ett guld syns 

i papperen för evigt, klargör 
Magnus.

I 50-dubbeln blev det ett silver 
tillsammans med klubbkamraten 
Jan Mårtensson och i mixeddub-
belns 50-klass ett brons i par med 
Mette Knudsen från Torslanda 
BTK.

Magnus Trygg har en något 
udda idrottsbakgrund.

– När jag gjorde värnplikten och 
började arbeta höll jag på med 
kampsport. Jag hängde med bra 
där också.

Idag ingår han i Huskvarna Söd-
ras division 1-lag som fyra om-
gångar före serieslutet kämpade 
för att undvika jumboplatsen. Då 
hade han själv vunnit fem av 20 
spelade singlar. I gänget där alla 
är över 50 stod den något yngre 
dubbelkompisen Jan Mårtensson 
för ett bättre facit, 17–9, och be-
visade sin styrka när han tog sig 
fram till 50-finalen i Östersund 
efter att ha slagit Lars Millbert, 
Järfälla BTF i fjolårsfinalen i 
Göteborg. Att Mårtensson inte 
kunde hota Faluns favorit Mats 
Källberg, som tryckte dit 11–4, 
11–5, 12–10, får han stå ut med. 

Källberg släppte som mest 
sju bollar i ett set i kvarten 
och semin.

”Nära bordet”
För Magnus Trygg var det 

sjätte starten i Veteran-SM. 
Som bäst tidigare hade han 
nått kvartsfinalen, så han 
tog rejäla steg framåt den 
här gången.

– Jag står väldigt nära 
bordet och har hårt tryck i 
min forehand.

Uppenbarligen ger detta 
honom merparten av po-
ängen.

Backhandssidan med lång-
nabb har han också nytta av.

Trots SM-framgången blir 
det inget EM för honom i år.

– I Helsingborg 2017 föll 
jag ur i skilje, säger Magnus 
som kvälls- och nattetid 
lyfter gods som fraktas med 
flyget.n

|  veteran-SM|  “LINDMARK I SEMIN VAR SVÅRAST”  |

Tre medaljer för Magnus som är Trygg nära bordet 
Pingisaktiviteterna upphörde när han var 18. Sen återvände han till 
bordet som 45-åring för att nio år senare stå och brösta sig med tre 
olika medaljer i Veteran-SM.

Tryggare kan ingen vara i Huskvarna Södra IS´ dräkt än Magnus 
från Gränna.

Nattmänniskan Magnus Trygg stannar till på vägen till jobbet på 
Axamo flygplats utanför Jönköping och tränar. Det sker två eller tre 
gånger i veckan.

TEXT: ÖRJAN WESTBERG

HUSKVARNAMEDALJÖRER. Magnus Trygg och Jan Mår-
tensson bröstade upp sig efter framfarten i Östersund. 
Magnus samlade ihop ett guld, ett silver, ett brons och 
hans dubbelpolare Jan två silver.
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TEXT: ÖRJAN WESTBERG

56-åringen Yue Xia Wang Fridén når höjderna 
tack vare serven.

– Bollen åker upp minst tre meter och det blir 
bra skruvar som till och med biter på herrarna.

Beviset för det är hennes 17 segrar på 24 
matcher när två omgångar återstår i division 2 
där hon ingår i IF Norcopensarna-Fridtunas lag 
med åtta manliga spelare.

I Veteran-SM fortsatte Wang Fridén att samla 
singelguld. Två lades till de tidigare 16 under 
åren 2009-2018.

Yue Xias servar biter även  mot herrarna

TRE SM-GULD FÖR ÅRETS VETERAN 

Totalt åkte hon hem med fyra 
medaljer. Ett tredje guld kom i 40 
plus-dubbeln tillsammans med 
Särös Eva Lindh så att hon kunde 
skriva in sin första gyllene trippel 
i SM-sammanhang. Därtill stöt-
tade maken Håkan  henne till ett 
brons i 50-åringarnas mixeddub-
bel.

Singelbronset och dubbelbron-
set, även då med Eva Lindh som 
partner, i hennes första VM i 
Las Vegas i somras förstärkte 
meriterna så att hon i Östersund 
fick ta emot utmärkelsen Årets 
Pingisveteran, som inte hade 
delats ut på sex år.

– Las Vegas blev en höjdpunkt 
för mig. Eftersom det var många 
från Kina där hade jag förberett 
mig väl. 

Tre Uppsalaguld
VM-resultaten följde hon upp 

med tre guld i Nordeuropeiska i 
Uppsala i september. Vilket hon 
satte högst? Det i singel, dubbel 

eller mixed? 
Möjligen 
mixed då 
äkta paret 
paret lycka-
des fullt ut 
här.

– Jag känner 
glädje inför 
varje match 
och kommer 
säkerligen att spela bordtennis 
livet ut. Och jag är stolt över att 
få representera Sverige både här 
hemma och på bortaplan.

Yue Xia Wang Fridén kom till 
Sverige första gången 1992 och 
några år senare blev det Sverige 
för gott.

– Håkan lurade mig att stanna 
och vi gifte oss.

Men flickan som växte upp med 
ett tvåsiffrigt antal syskon, åtta 
bröder och två systrar, i Jiang 
Xi Jiu Jiang inte så långt ifrån 
Shanghai har inte lämnat hem-
landet Kina för gott.

– När Håkan blir pensionär kan 
det bli så att vi bor halva tiden i 
Sverige och halva i Kina. Håkan 
har godkänt tanken, avslöjar 
egenföretagaren Yue Xia Wang 
Fridén.

Framme som elvaåring
Yue Xia började tidigt med 

pingisen, hamnade på en stor 
idrottsskola och betraktades som 
elitspelare redan som elvaåring. 
Hon gick även tre år på universi-
tet i Shanghai. 

UPPÅT, UPPÅT, UPPÅT. Yue Xia Wang Fridén når långt 
med sina effektiva servar. ”De går hem till och med 
mot herrarna”, påpekar Yue Xia som tycker att VM-
resan till Las Vegas i fjol blev en höjdpunkt för henne.

Fortsättning  nästa sida

|  LAS VEGAS BLEV EN HÖJDPUNKT |  veteran-SM  |
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|  veteran-SM  | MINNS TILLBAKA TILL 1986  |

Hasse har inte setts på ett Vete-
ran-SM senaste tio åren. 

Men han dök upp i Nordeurope-
iska i Uppsala i höstas.

– Motståndarna då, i 65-klassen, 
var lite för snabba för mig, klargör 
Hasse.

Fyra månader senare kunde 
han fira sitt första SM-guld och vi 
undrar vad en legend som ”Lollo” 
Hammarlund skulle ha sagt om 
han varit i livet. Inte Parentesen, 
väl?

Coachade Jörgen till guldet
Då måste vi snabbt ta oss bakåt 

i historien. Till Prag 13 april 1986 
då Jörgen Persson nio dagar före 

sin 20-årsdag blev Europamästare 
med just Hasse Kroon på coach-
bänken.

Hasse ryckte in och ledde lands-
laget under en säsong och ”Lollo” 
gjorde en summering i tidningen 
Pingis med orden: ”Synd att Hasse 
slutar efter endast en säsong. Han 
har gjort ett fint jobb och nått 
enorma framgångar. Nu löper han 
risken att gå till historien som 
Hans ”Parentesen” Kroon.”

Det är klart att Hasse minns den 
ljusa perioden.

– ”Lollo” erbjöd mig löneför-
höjning och ville att jag skulle 
stanna. Jag valde ändå att kliva av, 
mycket på grund av alla resdagar, 
runt 175, och att min son Martin 
gång på gång frågade ”pappa, när 
ska vi simma och när ska vi spela 
fotboll?”.

Efter karriären som spelare 
och förbundskapten – han var 
även infoansvarig på SBTF – tog 
Hasse Kroon hand om Boos alla 
ungdomar.

”Glad att vara där…”
Åter till nutiden med frågan: hur 

var det att komma till Östersund, 
Hasse?

– Jag gladdes av att vara där. Jag 
har aldrig blivit jätteledsen efter 

Vänsterfoten höll och han tog sig av egen kraft upp på veteranpallen. 
Hasse Kroon, Boo KFUM IA hamnade allra överst på densamma.

– Efter att ha spelat mot 65-åriga vinthundar bestämde jag mig för 
att åka upp till Östersund och träffa en del äldre kompisar som jag 
inte sett på 45 år.

Kroon lockades aldrig in i något skiljeset i 70-klassen utan vann två 
matcher med 3–0 och tre med 3–1 efter 11–9, 2–11, 11–5, 11–2 i finalen 
mot Lennart Björk.

Foten höll och du är ingen parentes, Hasse

I kinesiska mästerskapen på 
80-talet nådde hon som bäst 
kvarten i dubbel och åttondelen i 
singel. Hennes tränare under de 
goda åren hette Yin Xiao.

Hon lärde sig en del och blev 
själv tränare under fyra år i sin 
hemmaprovins.

– Jag har alltid sett mig som 
snabb och duktig på att läsa av 
mina motståndare, det kan bära 
långt, säger Yue Xia.

Idag kompletterar hon pingis-
passen med att spela squash och 
padeltennis.

– Allt för att stärka fysiken. 
Finns det något direkt hot mot 

dig bland de svenska pingisda-
merna?

– Nej, det tycker jag inte, även 
om Mona (Fridell från Spånga 
TBK) tog ett set av mig i 55-klas-
sens poolspel.

Allra bästa minnet från de 
många Sverigeåren, Yue Xia?

– När vi i Norrköpings BTK tog 
SM-guldet i lag 1998. Två härliga 
finaler och så fick jag vara med 
om att slå in sista bollen i dub-
beln.

Till 5–4 även i returen mot 
Halmstad BTK. n

ÅRETS VETERAN. Efter sex år 
delades priset ut igen och valet 
var inte så svårt, Yue Xia Wang 
Fridén. 

Fortsättning från föreg. sida

TEXT: ÖRJAN WESTBERG

ÅTER I RAMPLJUSET. Efter att ha 
varit borta från veteranmäster-
skapen i många år slog Hasse 
Kroon till i Östersund. Undra på 
att leendet kom.

ve
te

ra
n

-S
M

 i 
Ö

st
er

su
n

d

| PINGIS 1/201936



PINGIS 1/2019 | 37

| MINNS TILLBAKA TILL 1986 |  veteran-SM  |

förluster så jag bara krigade på. 
Lirade och svettades. Och jag vann 
utan att jag nådde mitt max. På 
taktiskt tänkande och kämpatag 
kommer man långt.

I semin mot Arbogas Christer 
Eriksson låg Hasse Kroon under 
stort i fjärde men lyckades vinna 
med 11–9 och slippa ett nervigt 
skiljeset.

Viktigast var att foten med dess 
förslitningsskador inte krånglade 
till det för honom.

Under senare år har Hasse till 
och med fått ta hjälp av kryckorna 
när han varit ute i Europa för att 
följa de stora mästerskapen.

Närmast siktar han på Veteran-
EM i Budapest, hans premiär i ett 
stort internationellt mästerskap.

– Då hoppas jag höja mig ett 
snäpp.

Apropå Hasse Kroon och Ungern 
så slog han 1978 års Europamäs-
tare Gabor Gergely i en tävling i 
Calella, Spanien något år senare.

– Det blev jubel på läktarna, men 

det ingen visste – jo, jag – var att 
Gergely var stressad för att han 
måste hinna med flyget till Mal-
lorca. Han backade hela tiden…

Hasse Kroon kompletterade 
singelguldet i Östersund med ett 
dubbelbrons i 65-klassen tillsam-
mans med Thomas Stenberg, IF 
Norcopensarna-Fridtuna. 

Guld på guld på guld…
Att paret inte skulle mäkta med 

BTK Safirs Arvi Grapenhed/Gö-
ran Skogsberg var inte att begära. 

Håll i er nu: 
Detta glansiga par inledde sin 

segersvit i Veteran-SM 2011 och 
har fyra raka guld i 60-klassen 
och fem raka i 65-. För Skogsberg 
blev det ett tioårsjubileum efter-
som han 2010 delade 60-guldet 
med västervikaren Jan Forsling. 
Grapenhed har nio raka med 
Skogsberg och kommer upp på 
sin nuvarande partners nivå om 
han lägger till sitt 60-guld med 
en annan västervikare 2009, Hans 

Åkervall.
För att fortsätta med avdelning-

en dubbel och de extremt guld-
sugna herrarna. Arvi Grapenhed 
har dessutom sex vinster i 40- och 
lika många i 50-klassen. Att jäm-
föra med Göran Skogsbergs två 
plus två i motsvarande klasser.

Högsta betyg
Hasse Kroon var inte den ende 

som trivdes i Östersund. Vetera-
növervakaren Hans Westling, som 
även hann med att knipa ett lagg-
uld för sitt IF ifo, hade bara beröm 
för arrangerande Jämtland/Härje-
dalens BTF:

– Spelförhållandena i den cen-
tralt belägna tävlingshallen med 
24 bord var av högsta klass. 

Dessutom erbjöds träningsmöj-
ligheter i en separat hall med tio 
bord.

Inget vet mer om Veteran-SM än 
81-årige Westling. Han har varit 
närvarande i alla år sen han fyllde 
35. n

Foten höll och du är ingen parentes, Hasse

OFÖRGLÖMLIGA 1986. Hasse Kroon fanns på plats i Prag när Jörgen 
Persson som 20-åring blev Europamästare. Hans enda säsong som 
förbundskapten blev mycket framgångsrik. Till vänster: Gunilla Lind-
ström.

SERVEN SITTER. Hasse Kroon kän-
ner sig hemma i Boohallen där 
han gnuggar på egna detaljer när 
han inte leder andra.
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|  veteran-SM  |  RESULTATEN I 38 KLASSER  |

HERRSINGEL 40
Daniel Nilsson, Vassunda IF-Tomas Nordström,
Umeå BTK 11–3, 11–8, 11–5

HERRSINGEL 45
Christer Borg, Tullinge TP BTK-Jonas Ahlgren, 
Tyresö BTK 12–10, 11–7, 13–15, 4–11, 11–7

HERRSINGEL 50
Mats Källberg, Falu BTK-Jan Mårtensson, 
Huskvarna Södra IS 11–4, 11–5, 12–10

HERRSINGEL 55
Magnus Trygg, Huskvarna Södra IS-Mikael 
Larsson, Back BTK 15–13, 11–6, 7–11, 4–11, 11–7

HERRSINGEL 60
Dan Lagerlöf, Västerås BTK-Per Svensson Lin-
nePartille PK 11–6, 12–10, 11–7

HERRSINGEL 65
Sölve Pettersson, KFUM Gävle BT-Peter Lars-
son, IF Ale 11–9, 11–9, 11–13, 8–11, 11–8

HERRSINGEL 70
Hans Kroon, Boo KFUM IA-Lennart Björk, IF 
Norcopensarna- Fridtuna 11–9, 2–11, 11–5, 11–2

HERRSINGEL 75
Åke Berg, Tullinge TP BTK-Sven-Olof Kratz, 
Vadstena BTK 9–11, 11–3, 12–10, 11–2

HERRSINGEL 80
Bo Torinsson, IF Ifo-Per Magnusson, Mariedals 
IK 11–5, 12–10, 11–7

HERRSINGEL 85 (pool)
1) Ola Lagerkvist, Hässelby Pensionärers BTK 
4–0 2) Bruno Fransson, IK Sturehov 3–1

DAMSINGEL 40 (pool)
1) Helena Johansson, LinnéPartille PK 2–0 2) 
Elsa Ekman, Tyresö BTK 1–1

DAMSINGEL 45 (pool)
1) Anna-Karin Ahlquist, IFK Österåkers BTK 
3–0 2)
Annie Blomqvist, IFK Täby BTK 2–1

DAMSINGEL 50
Yue Xia Wang Fridén, IF Norcopensarna-
Fridtuna-Lena Johnsson, Kvarnby AK 11–4, 
11–9, 11–7

DAMSINGEL 55 (pool)
1) Yue Xia Wang Fridén, IF Norcopensarna-
Fridtuna 5–0 2) Stina Andersson, PitePingis 
BTF 3–2

DAMSINGEL 60 (pool)
1) Stina Andersson, PitePingis BTF 3–0 2) 
Wivika Andermo, Hammarby IF BTF 2–1

DAMSINGEL 65
Birgitta Olsson, Trollhättans BTK-Anita An-
dersson, BTK Rekord 11–2, 11–7, 11–7

DAMSINGEL 70+
Anita Andersson, BTK Rekord-Monika Maul, 
Spånga TBK 11–9, 12–10, 11–5

HERRDUBBEL 40
Marcus Andersson/Thomas Beckman, KFUM
Stocksund IA-Johan Eriksson/Daniel Nilsson,
Vassunda IF 11–8, 11–5, 11–9

HERRDUBBEL 45 (pool)
1) Jonas Ahlgren/Mats Källberg, Tyresö BTK/
Falu BTK 4–0 2) Öjvind Backman/Joakim Nils-
son, Östersunds GIF 3–1

HERRDUBBEL 50
Magnus Kilander/Göte Svensson, BTK Safir-
Jan Mårtensson/ Magnus Trygg, Huskvarna 
Södra IS 12–10, 11–7, 11–9

HERRDUBBEL 55
Mikael Larsson/Joakim Nässén, Back BTK-
Jonas Häggkvist/Christer Wärngren, Vassunda
IF/Upplands-Ekeby IF 14–12, 12–10, 11–7

HERRDUBBEL 60
Dan Lagerlöf/Anders Åkerström, Västerås 
BTK/BTK Safir-Bo Freyschuss/Per Svensson, 
LinnéPartille PK 8–11, 11–9, 11–6, 8–11, 12–10

HERRDUBBEL 65
Arvi Grapenhed/Göran Skogsberg, BTK Safir-
Christer Axelsson/Peter Larsson, LinnéPartille 
PK/IF Ale 12–10, 11–9, 4–11, 11–4

HERRDUBBEL 70
Lennart Björk/Leif Pettersson, IF Norcopensar-
na-Fridtuna-Thomas Sundling/Sten Törnberg, 
IFK Österåkers BTK/Huddinge BTK 11–6, 11–5, 
11–13

HERRDUBBEL 75
Åke Berg/Rolf Näsberg, Tullinge TP BTK-Göran 
Ekström/ Torsten Lager, LinnéPartille PK/
Kyrkhults BTK 11–4, 11–4, 12–10

HERRDUBBEL 80+
Ingvar Johnsson/Kenneth Lönnberg, Kyrkhults
BTK/Särö IK-Toni Borg/Per Magnusson, 
Arboga BTK/Mariedals IK 11–6, 11–7, 11–9

DAMDUBBEL 40+
Eva Lindh/Yue Xia Wang Fridén, Särö IK/IF 
Norcopensarna-Fridtuna-Helena Johansson/
Lena Johnsson, LinnéPartille PK/Kvarnby AK 
4–11, 12–14, 12–10, 17–15, 11–4
DAMDUBBEL 65+ (pool)
1) Ingegerd Freinert/Birgitta Olsson, Trollhät-
tans BTK 3–0 2) Anita Andersson/Lena Linde, 
BTK Rekord/ LinnéPartille PK 2–1

MIXED DUBBEL 40
Nicklas Johansson/Elsa Ekman, IK Juno/
Tyresö BTK-Jonas Sandqvist/Anna-Carin Ahl-
quist, IFK Österåkers BTK 11–4, 11–2, 11–8

MIXED DUBBEL 50
Bo Freyschuss/Lena Johnsson, LinnePartille
PK/Kvarnby AK-Thomas Beckman/Susann 
Aspling, KFUM Stocksund IA/Åsa IF 18–16, 
11–4, 11–7

MIXED DUBBEL 60
Roger Sundqvist/Birgitta Olsson, Luleå
PF/Trollhättans BTK-Ivan Antman/Stina 
Andersson, PitePingis BTF 3–11, 11–7, 9–11, 
12–10, 11–8

MIXED DUBBEL 70
Sven-Olof Kratz/Ingegerd Freinert, Vadstena
BTK/Trollhättans BTK-Thomas Sundling/Lena 
Linde, IFK Österåkers BTK/LinnéPartille PK 
12–10, 11–6, 11–5

HERRAR LAG 40
1) Marcus Andersson/Thomas Beckman, 
KFUM Stocksund IA 2) Johan Eriksson/Daniel 
Nilsson, Vassunda IF

HERRAR LAG 50
1) Magnus Kilander/Göte Svensson, BTK Safir 
2) Christer Larsson/Bo Lindmark, Back BTK

HERRAR LAG 60
1) Bo Freyschuss/Per Svensson, LinnéPartille 
PK 2) Arvi Grapenhed/Göran Skogsberg, 
BTK Safir

HERRAR LAG 70
1) Lennart Björk/Leif Pettersson, IF Norcopen-
sarna-Fridtuna 2) Karl-Gunnar Larsson/Bengt 
Stenqvist, Norrtälje BTK

HERRAR LAG 80
1) Bo Torinsson/Hans Westling, IF Ifo 2) Ola 
Lagerkvist/ Valdemar Persson, Hässelby 
Pensionärers BTK

DAMER LAG 40
1) Elsa Ekman/Mona Fridell, Tyresö BTK/
Spånga TBK 2) Linda Almgren/Helena 
Johansson, LinnePartille PK

finalerna i veteran-SM i Östersund 17-20 januari

TRIVSELFESTEN. Veteran-SM samlade som vanligt folk från hela Sverige.
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TIDSEPOKEN FÖR KREATIVITET, 
TEKNIK OCH KRAFT.
Den här stommen kombinerar superb touch med oslagbar 
kraft, vilket ger dig möjligheten att vara lika kreativ, teknisk och 
kraftfull som Xu Xin. 

DYNASTY CARBON /
DYNASTY CARBON XU XIN EDITION

 Mycket o�ensiv 5+2-ply stomme.
 TeXtreme+ vilket ger stommen större trä�yta och stabilitet.
 Utvecklad tillsammans med världsmästaren tillika olympiska   

 mästaren Xu Xin.
 Anpassad för ABS-bollen.
 Handgjord i Sverige.

FART: 142   KONTROLL: 46  FANÉR: 5+2
TYP: O�+  VIKT: 90

Dynasty Carbon är även tillgänglig som Dynasty Carbon Xu Xin Edition, 
vilket inkluderar en signatur av Xu Xin samt bär hans unika och egen-
designade lins som han tagit fram tillsammans med sin fru Yao Yan 
som även är en före detta landslagsspelare i Kina.

STIGATABLETENNIS.COM             FACEBOOK.COM/STIGATABLETENNIS            INSTAGRAM.COM/STIGATABLETENNIS
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För dagens pingisspelare är det 
lätt att tro att det första SM:et 
1925 spelades efter ungefär 

samma system som i dag, det vill 
säga att man kvalificerade sig för 
att delta. Den tanken leder fel. 

Sveriges första SM var i själva 
verket en inbjudningsturnering 
som Idrottsbladet arrangerade!

Bakgrunden är intressant. I 
januari 1925 hade Idrottsbla-
det tagit ett djärvt steg uti det 
okända och inbjudit till det 
första stockholmsmästerskapet i 
pingpong.  Det fanns då i Sverige 
inga renodlade pingpongklubbar. 
Bordtennisförbundet var ännu 
ej bildat. Man hade alltså inte en 
aning om hur många deltagare 
man kunde vänta sig.

Men IB hade fångat upp att 
pingpong var den nya inneflu-

För dagens pingisspelare är det lätt att tro att det första SM:et 1925 
spelades efter ungefär samma system som i dag, det vill säga att 
man kvalificerade sig för att delta. Den tanken leder fel. Sveriges 
första SM var i själva verket en inbjudningsturnering som Idrottsbla-
det arrangerade.
Till skillnad från idag räknade man i pingisen på samma sätt som man 
gör i tennis med game och set. Ett förfarande som säkert bidrog till 
att det tog nio dagar för åtta spelare  att slutföra tävlingen.

Första inofficiella mästerskapet i ”pingpong” spelades i en bilhall år 1925

SPELADES MED TENNISENS RÄKNESÄTT

TEXT: UNO HEDIN

HISTORISK. Sven Åhman skrev in sig i 
historieböckerna om att bli den första svenska 

mästaren i ”pingpong”, Här spelar han upp-
vsingis-pingis i skjorta och slips för intresserade 

åskådare, någon gång på 60- eller 70-tal.

|  i backspegeln  |  FÖRSTA SM:ET VAR EN INBJUDNINGSTÄVLING MED ÅTTA SPELARE  |
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gan den milda vintern 1925. Det 
spelades överallt hemma på 
matsalsborden.

Bilhall på Birgerjarlsgatan
Det första stockholmsmäster-

skapet samlade sensationellt nog 
hela 256 deltagare och pågick 
mellan 7 och 16 januari i Oster-
mans bilhall på Birger Jarlsgatan. 
Mästerskapet blev därmed också 
Sveriges allra första stortävling i 
bordtennis.

I finalen möttes två tennis-
spelare Samuel Wennerström, Li-
dingön och Ingvar Garell, SALK. 
Wennerström vann i tre raka set 
8-6, 6-4, 10-8 och blev därmed 
den förste stockholmsmästaren.

Både Wennerström och Garell 
var tennisspelare i grunden. Ga-
rell var flerfaldig svensk mästare, 
dock aldrig i singel. I den tidiga 
svenska bordtennishistorien 
finns många exempel på att det 
var naturligt för tennisutövare att 
testa pingpongsporten.

Stockholmsmästerskapet blev 
utgångspunkten för en stor 
debatt. Helt naturligt väcktes 
frågan: vem är Sveriges bäste 
pingpongspelare?  Det spelades 
nämligen pingpong överallt. I 
Göteborg ordnades tävling på 
tävling.  I Malmö var man i gång 
och hade bl a ett utbyte med 
Köpenhamn och i Östergötland 
pågick den klassiska prestige-
kampen mellan Linköping och 
Norrköping. Alla var lokalpa-
trioter och höll sina närstående 
aktörer som bäst.

Satsade stort
Ledningen på Idrottsbladet 

funderade. Först tänkte man 
anordna ett ”landsändarnas 
mästerskap”,  första mars 1925. 
Men sedan analyserade man 
vidare och slutresultatet blev att 
man skulle arrangera ”den stora 
elitturneringen om det moraliska 

svenska mästerskapet i ping-
pong.” 

 Datumet för det första svenska 
mästerskapet i pingpong fast-
ställdes till 25 mars. Det var Ma-
rie Bebådelsedag. Man satsade 
stort och hyrde Nya Tennispavil-
jongen, belägen på ”Östermalms 
Idrottsplats gamla, beryktade 
sandplan.”

Åtta spelare skulle inbjudas
Runt landet var det mycket 

skriverier om vilka åtta spelare 
som skulle inbjudas och därmed 
få chansen att bli den förste 
svenske pingpongmästaren.

Men Idrottsbladet anför: ”av 
många skäl har det varit omöjligt 
att låta alla hugade aspiranter på 
detta ”svenska mästerskap” få sin 
chans, utan man är hänvisad till 
vederbörandes rykte från före-
gående tävlingar. Idrottsbladet 
har därför tagit sig friheten att 
nominera följande åtta spelare, 
vilka samtliga förklarat sig villiga 
att ställa upp.”

De åtta uttagna var:

Samuel Wennerström, Li-
dingön, Tage Wissnell, Hellas, 
Ingvar Garell, SALK,  Carl-
Erik Haeggström, Hellas, Inge 
Malmström, Malmö, Sven 
Åhman, Göteborg, Tore Keller, 
Norrköping samt Rolf Ehrle, 
Uppsala.

De fyra stockholmarna hade 
alla gjort bra ifrån sig i stock-
holmsmästerskapet.  Övriga 
bjöds in med lokala framgångar 
som bakgrund. 

Första omgången spelades i tre 
set. De övriga i fem.

Om lottningen skriver Idrotts-
bladet att det först var tänkt 
att stockholmarna skulle lottas 
mot landsortsborna. Men man 
ändrade sig och bestämde att fri 
lottning skulle ske.

”Valfria kläder”
Det fanns också ordningsregler 

för tävlingen. IB fastställer med 
glimten i ögat  att klädseln är 
valfri. ”Det går alltså att komma 
i tenniskostym, vanlig kavajkos-
tym eller smoking – det är efter 
behag.”

Dock fanns det en regel som 
var oåterkallelig. Spelarna måste 
agera i skor med gummisulor. 
”Tennisplanerna får ej beträdas 
med lädersulor, vilket turnerings-
ledningen kommer att hålla styft 
på, då paviljongen är upplåten 
endast på det villkor att denna 
bestämmelse följes.”

Pingpongflugan grasserade 
intensivt 1925. Efter det succéar-

IDROTTSBLADET.  Tidningen bjöd 
in till de första mästerskapen i 
pingis. Tidningens chefredaktör 
Torsten Tegnér var också en 
drivande person till förbundets 
tillkomst.

”Det var mycket skriverier landet runt 
om vilka åtta spelare som skulle inbju-
das till  att få chansen att bli den förste 
svenska pingpongmästaren”
 

Fortsättning  nästa sida
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tade stockholmsmästerskapet 
spelades pingpong överallt. Men 
det fanns inga tävlingsregler. 
Tvister uppstod om vem som 
vunnit bollen. Och hur stora 
skulle borden egentligen vara? 
Nätets höjd? Racketar? Ingen 
visste.

Engelska regler
Idrottsbladets redaktion satte 

sig därför ner och granskade hur 
de engelska reglerna såg ur. Där-
efter gav man ut ett eget häfte 
med tävlingsregler. Det som 
skiljde från det internationella 
mönstret var att IB:s regler tillät 
att man fick beröra bordet med 
den fria handen. ”Idrottsbladet 
anser att de av oss uppgjorda 
reglerna vara bättre. Huruvida 
bordet berörs med handen eller 
ej bör sålunda vara betydelselöst, 
och beträffande förbudet att slå 
”smash” – efter vederbörlig boll-
studs dock – frigöra våra regler 
spelet från bråk och protester, 

som måste uppkomma i engelska 
matcher, då gränsläget för ett 
tillåtet och ett förbjudet slag är 
nästan omöjligt att fixera.”

Det första svenska mästerska-
pet spelades alltså efter Idrotts-
bladets framtagna regler.

Utöver huvudtävlingen spela-
des samtidigt en tröstturnering. 
De spelare som åkte ut i första 
omgången fick gå in i trösten.

Till tröstturneringen hade IB 
nominerat ytterligare två spelare 
som stod nära att platsa bland de 
åtta som fick spela SM. De var 
Bror Sucksdorff, Stockholm och 
Henrik Ander, Göteborg.

Arrangörerna lät tennisnätet 

vara kvar i mitten på hallen. På 
vardera sidan om nätet ställde 
man upp två bord.

700 betalande
Entrén kostade 1,50 kr och det 

kom mycket folk. Totalt nära 700 
betalande såg det första svenska 
mästerskapet i pingpong. Vilket 
fick IB att i efterhand berätta att 
tävlingen nästan, så när på några 
kronor, gick ihop ekonomiskt.

En prominent gäst var Mr G. 
Den tennisintresserade kung 
Gustaf V bevistade alltså täv-
lingen. Vilket visar vilket starkt 
intresse den nya pingpongspor-
ten väckt.

Speaker var kollegan från 
Stockholms–Tidningen Oscar Sö-
derlund, signaturen Glokar Well.

1:a omgången:
 Samuel Wennerström, Stock-

holm-Rolf Ehrle, Uppsala 8-6, 6-3. 
”Ehrle hamnade gång på gång 
i trängda situationer, varur han 
med nöd kunde rädda sig eller 
också slog han ut bollen bortom 
bordskanten”, enligt IB.

Tore Keller, Norrköping- Carl-
Erik Haeggström, Stockholm 6-3, 
6-8, 6-4. ”En prima överraskning. 
Haeggström syntes spela alldeles 
utan humör och tordes inte våga 
ett enda grand på sina bollar. I 
verkligheten var han hyperner-
vös. Keller visade en ej föraktlig 
repertoar av slag, och såväl hans 
forehands som backhands togo 
med förkärlek i närheten av 

|  i backspegeln  |  FÖRSTA SM:ET VAR EN INBJUDNINGSTÄVLING MED ÅTTA SPELARE  |

IDROTTSBLADET. Några bilder från det första SM:et finns troligtvis inte 
bevarade. Ovan bild är från SM i början av 30-talet och kan ge känsla 
av hur det kunde se ut.  SM 1925 spelades dock i en bilhall på Birger 
Jarlsgatan..

”Entrén kostade 1,50 kr och det kom 
mycket folk. Totalt nära 700 betalande 
kom, vilket gjorde att tävlingen så när 
gick ihop ekonomiskt”
 

Fortsättning från föreg. sida
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bordskanten. En populär seger 
för fotbollsspelaren”, skriver IB. 

Keller spelade hela sin karriär 
som fotbollsspelare i IK Sleipner. 
Han var landslagsman och stor 
kändis på den här tiden.

Sven Åhman, Göteborg – Inge 
Malmström, Malmö 6-1, 6-2. 
”Åhman visade sig vara betydligt 
bättre än väntat, hade en synner-
ligen god forehandsdrive, en näs-
tan otrolig förmåga att obesvärat 
plocka upp de hårdaste drives, 
samt en ytterst besvärande skruv. 
Malmström, som inte föreföll att 
vara i bästa slag, hade aldrig nå-
got att säga till om”, noterar IB.

Ingvar Garell, Stockholm –Tage 
Wissnell d:o 6-4, 2-6, 7-5. 

”Dagens tråkigaste match med 
nervpirrande och försiktigt bol-
lande. Man observerade att Ga-
rell spelade med vanlig träracket 
utan pålägg”, enligt IB.

Semifinaler: 
Åhman-Wennerström 6-4, 4-6, 

4-6, 7-5, 7-5.  
Matchen utformade sig till en 

dramatisk holmgång mellan täv-
lingens två bästa spelare. ”Femte 
set blev en olidlig pina för ten-
nishallen. 700 par ögon stodo i 
en kvarts timmes tid på skaft, och 
andakten på läktare och plan var 
imponerande. Att det spelades på 
alla fyra borden märkte ingen, al-
las ögon hängde fast vid den fas-
cinerande kampen på B-bordet. 
När det stod 6-5 till Åhman och 
30-15 gjorde Wennerström en 
sista kraftansträngning för att 
undgå matchboll, vann bollen 
och även nästa, samt lyckades 
utjämna till 6 lika. Denna spurt 
tog för mycket på honom, och de 
följande gamen lät han sig, till 
synes alldeles slut, uträknas. En 
spontan jätteapplåd hälsade de 
bägge kämparna, då de badande 
av svett lämnade spelbordet”, 
skildrar IB.

Svenska Dagbladet skriver att 

”Wennerström spelade i väl-
känd mjuk stil med sitt smi-
diga backhandsvolleyslag som 
huvudvapen, medan Åhman var 
en ny bekantskap. Hans jovialiska 
figur och trevliga uppträdande 
förskaffade honom omedelbart 
publikens sympatier. Hans slag 
äro hårt skruvade, med stark 
framåtstuds på bollen, och ser-
ven, som är en riktig rackarserve, 
placerar han på det mest över-
raskande sätt”.

Efter den här semifinalen 
lämnade kungen arenan med 
orden ”jag har sett den verkliga 
finalen”.

Garell-Keller 6-2, 7-5, 7-5. 
”Tämligen tråkig tillställning. 

Då och då slogs en uppmuntran-
de drive, men det var sällan. När 
avgörandet nalkades var dock 
Garell alltid den säkraste och 
vann utan att egentligen ha varit 
hotad”, skriver IB.

Final: 
Åhman-Garell 6-2, 4-6, 6-3, 6-0. 

”Åhman, dagens fenomen och 
original, bjöd med sin ”omänsk-
liga” spelstil – därvid racketen 
tycktes formligen tala med bol-
len, intala den allsköns konster 
och knep – grep offensiven i de 
mest prövande defensivsituatio-
ner. Åhman, en trygg, kopparhå-

rig, gedigen och begåvad pojke 
(student vid 15 år. ”medelålders” 
med ”preussare” vid nyss fyllda 
18) får betecknas som Sveriges 
första mästare i pingpong”, 
skildrar IB.

Träracket utan belag
Noterbart är att Garell spelade 

med en träracket utan belag. Åh-
man däremot använde en ”skinn-
klädd” racket. (Någon borde 
skriva en doktorsavhandling om 
bordtennisracketens utveckling).

Garell vann andra setet. Han 
fick ”motståndaren ur humör 
genom att lägga upp lösa, höga 
bollar som Åhman inte kunde 
driva på”.

”Men så blev Åhman åter sig 
själv, tog ledningen i spel, trol-
lade åter bort stockholmaren och 
spelade lätt till sig fjärde set utan 
förlust av ett enda game”, ser IB

Svenska Dagbladet skriver att 
”Åhman behärskar suveränt 
alla slag, har mycket hård både 
forehand och backhand och en 
originell, låg och överraskande 
serve, som vållar motståndaren 
stora bekymmer”.

Tröstturneringens final vanns 
av göteborgaren Henrik Ander 
som slog Bror Sucksdorff, Stock-
holm med 6-4, 6-1. Ander var för 
övrigt klubbkamrat med Sven 
Åhman i Örgryte.

Tveksamma bollar spelades om
Dagens Nyheter noterar också 

att spelarna visade stor sportslig-
het. Tveksamma bollar spelades 
om utan protester, vilket hyllades 
av publiken.

Göteborgs-Tidningen ägnar 
tre spalter åt evenemanget och 
berömmer Nya Tennishallen 
”den mest idealiska lokal som 
gärna kan tänkas. Belysningspro-
blemet, som annars är ett av de 

MR G PÅ PLATS. En av de 700 
åskådarna var dåvarande kungen 
Gustav V, som ju bekant var en 
hängiven tennisspelare. Ett in-
tresse som han delade med många 
av det åtta som spelade SM:et.

Fortsättning nästa sida



44 | PINGIS 1/201944 | PINGIS 1/201944

svåraste i denna sport, var här 
fullständigt borteliminerat, ty 
dagsljuset visade sig vara det 
allra bästa, som kunde komma 
till användning”.

G-T noterar till sist att ”i 
ett avseende är pingpong en 
mönstersport: det är en sport 
utan missljud. Stämningen i och 
kring pingpongspelet är den 
lojalaste och mest gentleman-
nalika. Kanske därför att den är 
spelarnas egen idrott, utan ”ge-
neraler” med korpralfasoner”.

Korrespondent i New York
Den 18-årige segraren Sven 

Åhman blev så småningom en 
av Sveriges stora journalister. 
Han satt från 1945 till 1972 som 
Dagens Nyheters korrespondent 
i USA.

1925 års SM kallas för inof-
ficiellt. Men det utgör en viktig 
punkt i den svenska bordtenni-
sens historia. 

Alla tidigare pingpong-tävling-
ar hade varit lokala. Göteborg 
och Malmö hade internationellt 
utbyte med Köpenhamn ochdär 

visade det sig att danskarna 
var starkare och mer tekniskt 
utvecklade än de svenska.

 Men 1925 är alltså första 
gången det sker en nationell 
kraftmätning mellan svenska 
spelare från olika landsändar. 
Tävlingen gav därför en första 
antydan om var i Sverige de 
starkaste spelarna fanns.

Göteborg vann via Åhman och 
Ander både elitturneringen och 
trösten, något som med stor 
tillfredsställelse noterades i 
göteborgstidningarna.

Henrik Ander mötte i decem-
ber stockholmsmästaren Samuel 
Wennerström i Akademiska 
Mästerskapet.  Där blev det en 
knapp seger för Wennerström. 

Idrottsbladets chefredaktör 
Torsten Tegnér framträder 
allt mer som en föregångsman 

inom svensk bordtennis. Han är 
drivande när IB arrangerar den 
första stortävlingen i Sverige, 
Stockholms-Mästerskapet i 
januari 1925 som samlade 256 
deltagare. Där deltog han för 
övrigt själv.

Han är drivande bakom SM-
arrangemanget två månader 
senare.

Pingpong ny stort sport
Han är otvivelaktigt också dri-

vande när det Svenska Bordten-
nisförbundet bildas 1926.  Carl 
”Ceve” Linde blev förste ordfö-
rande, Sven A. Lindhagen vice 
ordförande. Båda var knutna till 
Idrottsbladet och man kan ana 
Tegnérs styrande hand bakom 
valet av de två första ledarna.

Tegnér såg säkert framför sig 
pingpong som en ny stor sport. 
Och en ny sport borde tillföra IB 
nya läsare.

När svensk bordtennis för 
första gången får en nationell 
organisation finns alltså ett mått 
av egennytta inblandat. Men 
låt inte den detaljen skymma. 
Tegnérs tänkande, hans väl-
diga idrottsintresse, lade alltså 
grunden för den organisatoriska 
struktur som svensk bordtennis 
har än i dag. n

Fotnot: År 1928 ändrades räkne-
sättet i pingis och set till 21 poäng 
infördes. Förändringen lär ha 
skett efter stora diskussioner, pre-
cis som sker i nutid vid ändringar 
av dagens regler.
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Fortsättning från föreg. sida ”Göteborg vann via Åhman och Ander 
både elitturneringen och trösten, något 
som noterades med stor tillfredsstäl-
lelse i göteborgstidningarna”
 

NÄR DET BEGAV SIG. En bild från en pingismatch på 30-talet, som ger en 
vink av hur det skulle kunna se ut vid det pingisens första SM. Namnen 
på spelarna är Hans Lindhäll och Harry Jacobsson.
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Tidigt hösten 2018 träffade 
nytillträdde förbundschefen 
Thomas Buza en av Riksidrotts-
förbundets, RF:s, stödpersoner 
mot specialförbunden, David 
Gustafsson, tillika före detta för-
bundschef för Svenska Bordten-
nisförbundet, SBTF. Två idéspru-
tor som tillsammans kläckte en 

idé om hur pingisfamiljen ska 
kunna växa, och det med kraft.

Idén var att bjuda in nyckelper-
soner för bordtennisens tillväxt 
till en konferens. Nyckelperso-
nerna var förstås ordföranden i 
bordtennisföreningar runt om i 
Sverige. Ordföranden är motorn 
i en styrelse och har ofta styrkan 

att få något positivt att hända. De 
var målgruppen för SBTF:s första 
ordförandekonferens. 

500 bordtennisföreningar
Med 500 bordtennisfören-

ingar anslutna till SBTF fanns 
vilda gissningar av olika slag 
innan inbjudan till konferensen 
skickades ut. Hur många av dessa 
är det realistiskt att locka till en 
ordförandekonferens? Vilken 
marknadsföring ska/kan vi ha 
för att nå ut? Vilket maxantal 
på deltagare kan vi ta emot med 
de premisser vi informerat om 
i inbjudan? Vilket är det minsta 
antalet deltagare för att uppnå 

Premiär för 
ordförandekonferensen
Rekrytering, ledarförsörjning, värdegrundsarbete och meningsfullt 
tävlande var några av de ämnen som diskuterades vid förbundets 
första ordförandekonferens.

Ett trettiotal deltagare mötte upp i slutet av februari i Köping. Kon-
ferensen kommer att arrangeras på nytt 2020 och ett preliminärt 
program finns redan framtaget.

TEXT: MARIT BRODD ALMGREN, FOTO: SBTF

NYTT FORUM. Ordförandekonferensen i Köping arrangerades för första gången och intresset var överraskande 
stort från bordtennissveriges föreningar.

|  RÄTT KUNSKAP TILL RÄTT INSTANS   |  pingis  |

Fortsättning på nästa sida
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syfte och meningsfullhet? När 
ska konferensen gå av stapeln? 
Var ska den anordnas? Ska vi 
bjuda in till två konferenser; en 
konferens i södra Sverige och en 
i norra?

Inspirera, stödja och skapa
Även om frågorna var många 

var syftet med konferensen tidigt 
klart; att inspirera, stödja och 
skapa engagemang och kunskap 
samt driva arbetet i föreningar 
framåt när det gäller några av 
bordtennisens utmaningar;

• Att få stabilitet och styrka i 
värdegrundsarbete

• Hur arbetar vi med rekry-
tering av nya spelare och nya 
kategorier?

• Hur behåller vi de spelare och 
ledare vi får in som medlemmar i 
våra föreningar?

• Hur ska barn och ungdomar 
lockas att tävla i framtiden?

• Hur kan vi jobba med ledar-
försörjning?

• Hur kan en ledarförsörjnings-
plan se ut?

För att se till att konferensen 
gav deltagarna den skjuts de 
förväntade sig i form av verktyg, 
arbetssätt och stöd tog vi, som 
arrangörer hjälp av vår kontakt-
person på RF. RF kan ge stöd och 
hjälp och de är proffs på att leda 
processer där deltagarna blir 
involverade och får bidra med 
sin klokskap. RF har även många 
medarbetare med erfarenheter 
och kunskap om forskningsresul-
tat och exempel från andra idrot-
ter som kan ge stöd och hjälp i 
arbetet framåt.

Köping blev platsen för den all-
ra första ordförandekonferensen. 
Med ett bra avtal med Köpings 
kommun ställde Ullvigymnasiet 
sina lokaler till förfogande.

Deltagare
Hur många deltagare blev det 

till slut? När den valda helgen i 
mitten av februari var kommen 
hade vi, trots ett par sena avhopp 
i form av sjukdom, drygt trettio-
talet deltagare på plats, de allra 
flesta ordförande i en bordten-
nisförening. 

Ett fåtal föreningar hade två 
representanter från sin förening. 
Känslan, från oss som arrangörer, 
var att det var ett bra antal del-
tagare att jobba med, tillräckligt 
många för att skapa bra möjlig-
heter för utbyten av erfarenheter 
och en representationsspridning 
över landet med fokus från syd-
västra delarna av Sverige. 

Vilket var innehållet och pro-
grammet?

Vi, som arrangörer, hade tan-
karna om en kort och inspireran-
de inledning på varje pass, med 
en bra ”föreläsare” på området 
skulle deltagarna få möjlighet, 
att tillsammans med likasinnade, 
arbeta med frågorna som vi valt 
ut som fokusområden.

Mikael de Sousa Mestre från 
Askims BTK, inledde med att 

berätta om föreningens visions- 
och värdegrundsarbete. Mikael, 
med bakgrund och erfarenhet 
från andra idrotter och arbeten 
än bordtennisen, kommer in med 
specialkompetens som att driva 
förändringsarbeten och visar att 
det fungerar utmärkt även utan 
bordtennisbakgrund.

 Att få in en person i en fören-
ing som lägger tid, smartness 
och vill hjälpa föreningen att 
utvecklas är guld värt. Många 
gånger är just de drivkrafter man 
har som person även applicer-
bart på arbete som behöver göras 
någonstans i en bordtennisfören-
ing. Prova får du se!

När deltagarna hade fått 
knåda sina funderingar om 
värdegrundsarbete en stund var 
det dags för passet där Tyresö 
BTK:s Ulf Bjöns berättade om 
föreningens rekryteringsresa. 
Att rekrytera nya spelare med 
diverse olikheter och därmed 
per automatik har olika storlekar 
på sina ”trösklar” in i en bord-
tennisförening är en utmaning 
som heter duga. Lägg där till att 
lyckas behålla de nya spelarna 
och få dem att fortsätta en lång 
tid i föreningen kräver också ett 
gediget arbete. Om dessa frågor 
kunde även SBTF:s föreningsut-
vecklare Ebba Wengström fylla 
på med inspirerande information 
och arbetsuppgifter för delta-
garna.

När sista passet på lördagen 
skulle dras igång klockan halv 
sex frågade en av deltagarna: 
”Är det verkligen ännu ett pass?” 
Ingen rast och ingen ro… När 
många personer samlas och ska 
jobba fram något bra tillsammans 
är det dialoger, nätverkande och 
utbyte av erfarenheter som är det 
viktiga och så även på ordfö-
randekonferensen. 

Som tur var hade vi engagerat 
en person som verkligen visade 

ALLA ÄR VÄLKOMNA. Ebba Weng-
ström, föreningsutvecklare på 
SBTF, pratade om jämställdhet 
och inkludering och hur vi kan 
arbeta med dessa frågor i våra 
föreningar.

Fortsättning  från föreg. sida
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på hur ”surret” kunde växa den 
sena timmen till trots och sedan 
på given signal stanna av. 

Det var RF:s Henrik Persson. 
Han gav tankar, forskning och 
ställde frågor under rubriken 
”Meningsfullt tävlande” – ett 
begrepp och en forskning som 
kommer från Kanada. 

Ska barn och ungdomar 
verkligen tävla i tävlingar som 
är formade av vuxna? Hur vill 
de egentligen tävla i framtiden? 
Många frågor som skapade 
tankar och funderingar hos del-
tagarna. Frågan kring framtida 
tävlande finns redan på agendan 
hos SBTF och nu växte insikten 
hos ännu fler personer i bordten-
nissverige.

Pingissnack
Väl tillbaka på hotellet, efter en 

tvårättersmiddag med fortsatt 
pingissnack, var kvällen öppen 
för fria aktiviteter. Några ville 
snacka mer, några ville vila och 
det fanns säkert några som var 
lockade av ytterligare annat…?!

Ny dag och nya insatser. Under 
söndagsförmiddagen fortsatte 
ordförandekonferensen med att 
SBTF:s senaste tillskott; kom-
munikatör Peter Johansson, 
fick chansen att i en ”TV-soffa” 
intervjua Eslövs AI:s Thomas 
Andersson. Här var syftet att 
förmedla hur föreningen lyckats 
med att växa från liten till stor, 
från bredd till elit och samtidigt 
hålla fast vid sina värderingar 
och hur man arbetar för att 

skaffa fler sponsorer. Att visa på 
föreningens sociala arbete var 
något som Thomas gärna berät-
tade om. 

Ledarförsörjning
Konferensens sista pass tog 

David Gustafsson, även han från 
RF, hand om. David pratade om 
vikten av att arbeta strategiskt 
och systematiskt med ledarför-
sörjning. Att få till en ledarför-
sörjningsplan genom att använda 
föreningens naturliga ”årshjul” 
kan vara en plan för att få in frå-
gorna naturligt och systematiskt 
i föreningens arbete.

Hur uppfattades konferensen 
av deltagarna? Deltagarna fick 
genom den sista bikupan svara 
på frågan ”Vad skulle få dig att 

komma tillbaka nästa år?” 
Det enkla svaret blev: ”Samma 

upplägg”. En annan deltagare 
tyckte att alla skulle locka med 
sig en ytterligare en ordförande 
från närområdet eller distriktet. 
Då skulle vi bli dubbelt så många 
nästa år…. 

Nya ämnen att diskutera
Ett mer utförligt svar på vår 

utvärderingsfråga fick vi genom 
att grupperna lämnade förslag 
på nya områden att diskutera, 
nytt upplägg där deltagande 
föreningar kan hjälpa och stötta 
varandra ännu mer och få chans 
att välja ämnen att diskutera. 
Det finns redan nu ett lockande 
program för ordförandekonfe-
rensen 2020…

För att föreningarna som var 
representerade skulle få hjälp 
och skjuts i det fortsatta arbetet 
ska (i skrivande stund) lokala 
SISU-konsulenter kontakta res-
pektive ordförande. SBTF har 
tillsammans med RF utarbetat 
en uppdragsbeskrivning till 
SISU-konsulenter som går ut 
på att bidra med stöd och hjälp 
inom det eller de områden, inom 
ramen för konferensen, som 
föreningarna väljer att arbeta vi-
dare med. Det erbjudandet gäller 
kostnadsfritt för föreningarna 
under hela 2019. En uppföljning 
kommer att göras i slutet av året 
och vi får återkomma med resul-
tatet av arbetet längre fram. 

Till sist några värmande ord 
från en av deltagarna: ”Richard 
och jag har summerat lite och 
det är med ett leende på läppar-
na som vi åker hemåt; Mycket 
bra tankar, idéer, reflektioner 
och framförallt forumet att tala 
med andra föreningar. Vi håller 
på att prioritera ett antal områ-
den där vi känner att vi måste bli 
bättre och nu handlar det om att 
exekvera!”.n

”Ska barn och ungdomar verkligen 
tävla i tävlingar som är formade av 
vuxna? Hur vill de egentligen tävla i 
framtiden? ”
 

TRÄNARREKRYTERINGEN. Före detta 
förbundschefen David Gustafsson 
föreläste om utbildning av tränare 
och vikten av att hela tiden ha en 
plan för hur föreningen ska få in 
fler tränare och ledare.
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Som mest kan det bli nio pass 
i veckan och efter morgonöv-
ningen händer det att han kör 
ett till direkt efter skolans slut, 
15.30, och även ett 17.45-20.00.

Elias går i Alviksskolan, har 
två minuter till tunnelbanan för 
att ta sig till Vällingbyhallen.

– Det är stopp på nio stationer, 

säger han för att visa att han har 
full koll på vardagen.

Och det hade han även på 
Pingisiaden. För sluttriumfen 
bland de 80 deltagarna krävdes 
inte mindre än 13 segermatcher, 
sju i första poolen och fyra i A-
slutspelet innan stegringen med 
semin och finalen. Han släppte 

endast två set – mot Safirs 
Adrian Otgonzaya i match 1 och 

TEXT:&FOTO ÖRJAN WESTBERG

Hört talas om en 13-åring som går upp med tuppen för att träna? 
Simmare kanske, men pingisspelare? Årets segrare i Pingisiaden 6 
januari, då var han ännu tolv, hinner ofta med ett pass mellan 07.05 
och 08.20 innan han beger sig till skolan.

– Eftersom jag är bra i matte får jag komma lite senare till första 
lektionen, säger Elias Sjögren i Ängby SK.

|  pingisiaden  |  KRÄVDES 13 MATCHER FÖR SEGERN  |

TRÄNGSEL PÅ GOLVET. Inte mindre än åttiotalet grabbar kallades fram i Pingisiaden i Brännkyrkahallen för att 
hämta sina belöningar ur Mikael ”Äpplet” Appelgrens hand.

Världsvane Elias tränar innan han går till skolan 

SEGERLEENDET. Elias Sjögren, som 
även hinner träna pingis innan han 
tar sig till skolan, sken som solen 
efter att ha vunnit Pingisiaden.
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mot Östersunds Oliver Leijon i 
match 8.

– Det var lite uppvärmning i 
den första, poängterar han.

Semifinalen mot Peter 
Ahlestedt, IFK Täby och finalen 
mot klubbkamraten Isak Ed-
wardsson (11–4, 11–4, 11–8) blev 
aldrig riktigt spännande.

– Jag visste på ett ungefär hur 
de spelar och hur det skulle 
komma att se ut.

Mest nöjd verkade han vara 
över segern mot Leijon som han 
hade fått slita mot i ett tidigare 
möte i Stratospoolen.

13 gånger utomlands
Elias Sjögren har trots sin 

ringa ålder redan stora erfaren-
heter. Han har tävlat tretton 
gånger utanför Sveriges gränser.

– Åtta av dem har jag rest med 
Nisse (Sandberg) och andra 
Ängbyspelare.

Elias var i fjol i minikadett-
finalen i Paraguay och i semin 
i Oman och Egypten. Bland 
kadetterna i Bahrain i februari 
sågs han i kvarten.

Besökte Kina i somras
Kina besökte han i somras 

och nu i mars stod ett läger i 
tjeckiska Ostrava under ledning 
av Petr Korbel, en gång i Euro-
patoppen, på programmet. När-
maste utländska World Junior 
Circuit-tävlingar är Marocko i 
juni och El Salvador i augusti. 
Lärorikt.

– Det går framåt med mina 
slag. Jag kan dra olika hårt och 
placera bollarna på olika sätt. 
Och min backhand, som inte 
var så bra tidigare, har blivit 
effektivare.

Ängby SK hade tre grab-
bar bland de sex främsta i 
Pingisiaden. Förutom ettan 
Elias och tvåan Isak även Alwin 
Bildhjerd.n

Livet leker i ladan och 
Alice slog Nellie igen 
Pingsiaden för flickor 2019 blev en repris på fjolårsupplagan. Tolv-
åriga Alice Nilsson, Vara SK höll undan för skarpaste konkurrenten 
Nellie Franzén, nu i Halmstad BTK men i fjol i Töreboda SK, och vann 
finalen med 6–11, 11–9, 11–4, 11–6.

Matchutvecklingen upprepades också. Precis som i fjolårets båda 
internmöten öppnade Nellie bäst och snodde inledningssetet.

Men Alice är starkast i långa 
loppet och vi undrar: ligger 
hemligheten i ladan hemma på 
tomten?

Det är där Alice gör en stor del 
av pingisjobbet när hon under 
sommarlovet bygger upp sig, 
sporrad och sparrad av pappa 
Jonas Larsson.

– Vi har tränat där senaste 
åren och jag har slipat till min 
backhand och min forehands-
loop. Och så blockerar jag bättre 
än tidigare. Därför slår jag pappa 

numera, ler Alice.
Under säsongen är hon inte 

enbart i klubbens träningshall 
i Vara, varje tisdag och torsdag 
åker hon till Borås och tränar 
med Mariedals IK. Vem hon har 
sällskap av dit? Pappa vid ratten 
givetvis.

Något du försöker trimma lite 
extra, Alice?

– Ja, öppningarna på back-
handssidan.

TEXT: ÖRJAN WESTBERG, FOTO: JL

TRÄNINGSPASSET ÄR ÖVER. Alice Nilsson bygger upp formen inför sä-
songerna hemma i ladan. Här stöttas hon av pappa Jonas som fått allt 
svårare att hänga med i svängarna.

Forts. nästa sida
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Den något äldre Nellie Franzén 
var bara en av två som tog set 
av Alice. Den andra var Tuva 
Oredsson, även hon från HBTK, 
i semifinalen. HBTK hade bred-
den med tre bland de fem bästa 
i Pingisiaden som gick upp i 
Talangjakten föregående år. 

Fyra med dubbla segrar

Alice Nilsson blev fjärde tjejen 
på 29 år som vann för andra året 
i rad. Tidigare ettor som dubb-
lerat är Marie Olsson 1995-96, 
Madeleine Melcher, Spårvägens 
BTK 2001-02 och Stina Källberg 
2010-11.

På ett år hade standarden ökat 
i Pingisiaden.

– Ja, vi var fler deltagare (24 
mot 18) och det var mycket 
tuffare spel med mer skruv och 

press. Därför var det viktigt att 
jag kunde slå både hårdare och 
snabbare, säger Alice Nilsson.

Med tanke på all tid hon läg-
ger ner på pingisen med fyra 
till sex träningspass i veckan 
och tävlingar på helgen, hinner 
hon med något annat förutom 
studierna?

– Det är alltid roligt med pingi-
sen, men ibland ser jag till att jag 
får träffa mina kompisar.n

Fortsättning från föreg. sida

Kalle var en legendarisk pingis-
ledare på i första hand förbunds-
nivå och efter att i början av 
1960-talet blivit invald i styrelsen 
för Göteborgs Bordtennisför-
bund blev han efter några år dess 
ordförande, en befattning han 
upprätthöll i hela tjugosju år.

1968 blev Kalle invald i Svenska 
Bordtennisförbundets styrelse 
och perioden där sträckte sig 
ända fram till 1991. Som styrel-
seledamot hade Kalle ett antal 
varierande ansvarsområden 
och  han representerade Sverige 

utomlands vid flera tillfällen, 
bland annat som överledare för 
pingistruppen vid OS 1988.

Nyckelperson
Kalle var en av nyckelperso-

nerna i samband med VM 1985, 
EM 1990 och VM 1993 som alla 
genomförande av de första Vete-
ran-VM 1982, ett mästerskap som 
utvecklats till världens största 
återkommande pingistävling.

Några hedersbetygelser Kalle 
fått för sina insatser för svensk 
pingis är RF:s förtjänsttecken 

i guld som han erhöll 1975 och 
invalet i Göteborgs Idrottens Hall 
of Fame vilket skedde 2010.n

HANS WESTLING

Kalle Lindfors har avlidit
Vännen och hedersledamoten i förbundsstyrelsen Kalle Lindfors 
avled stilla i hemmet 15 oktober vid 84 års ålder efter en längre tids 
sjukdom.

HEDERSLEDAMOT. Kalle Lindfors 
var styrelseledamot mellan åren 
1968 till 1991 i förbundsstyrelsen  
och ordförande i Göteborgs Bord-
tennisförbund i 27 år.

RAKT PÅ SAK. Forehands-
klippet blir allt skarpare 
för Pingisiadettan Alice 
Nilsson.



Under många år var Europa top-12, 
eller som tävlingen heter sedan 
2015, Europa top-16, en svensk 
paradgren. Efter att i många år 
stått utanför pallen fanns det stora 
förväntningar på Mattias Falck, 
Kristian Karlsson och Matilda 
Ekholm den här gången.

Dessa grusades dock väldigt 
snabbt. 

Såväl Mattias Falck som Matilda 
Ekholm tvingades kasta in hand-
duken redan i åttondelen. Kristian 
Karlsson överlevde åttondelen, 
men föll i kvarten mot Timo Boll.

Gastkramande avslutning
Istället blev det på herrsidan en 

gastkramande avslutning mellan de 
senaste decenniernas tre giganter i 
europeisk bordtennis.

När Dimitrij Ovtcharov slog ut 
Timo Boll i semifinalen missade en 
senare att tangera Jan-Ove Wald-
ners sju vinster.

Istället blev det en final mellan de 
båda fyrfaldiga mästarna, Dimitrij 
Ovtcharov och Vladimir Samsonov, 
och vilken drömpingis de bjöd på. 

Koncentration, placeringsför-
måga, mental styrka, noggrannhet, 
att förutse motståndarens nästa 
attack, ja det var som en schack-
duell på högsta nivå där varje drag 
analyserades av motståndaren in i 

minsta detalj – fast i ett betydligt 
högre tempo än i schack förstås.

Det blev ett drama över sju set. 
Vladimir Samsonov hade 8-5 och 
10-8 i skilje men Ovtcharov kunde 
mirakulöst ta de tre sista poängen 
och vinna Europa top-12/16 för 
femte gången och gav sin motstån-
dare stort beröm i segerintervjun.

– ”Vladi” svarade för flera fantas-
tiska bollar och idag förtjänade han 
segern lika mycket som jag, sade 
Dimitrij Ovtcharov.

På frågan om vad som händer 
framöver kunde tysken inte låta bli 

att dela ut en känga till ITTF.
– Det är stora uppoffringar för fa-

miljen. Jag spelar i klubblag, lands-
lag och ITTF:s nya rankingsystem 
tvingar oss att spela tävlingar i ett, 
menade Dimitrij Ovtcharov.

Rysare på damsidan
Även på damsidan blev det 

en riktig rysare där regerande 
mästarinnan Bernadette Szocs var 
på väg mot andra raka triumfen, 
men tyskan Petrissa Solja lyckades 
vända 0-3 till 4-3.

Under de tidiga åren var Europa 
top-12 ett gigantiskt eldprov där 
alla mötte alla, 11 matcher vardera, 
över tre dagar. Sedan några år har 
detta reducerats och nu spelar man 
en cuptävling med direktutslag-
ning, dessutom över endast två da-
gar. Därför är det förstås svårt att 
jämföra Jan-Ove Waldners bedrift 
mot Timo Bolls och andra vinnare 
de senaste åren.n
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Timo Boll missade chansen i Europa top-16

OVTCHAROVS FEMTE VINST

BÄST.  Dimitrij Ovtcharov tog sin femte vinst i Europa top-12/16 genom 
segrar över bland annat Timo Boll och Vladimir Samsonov.

Några stora framgångar för de svenska spelarna var det inte i Europa 
top-16. Istället bjöds publiken på en gastkramande avslutning.  Först 
i semifinalen mellan Dimitrij Ovtcharov och Timo Boll. Den sistnämn-
de hade chansen att tangera Jan-Ove Waldners sju vinster. Och sedan 
avslutningen i finalen mellan Ovtcharov och Vladimir Samsonov..

TEXT: PER HELLSTRÖM, FOTO: ITTF
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Glädje, fokus,
mental styrka 
gör Ding Ning 
till en av de största

TEXT: JENS FELKE, FOTO: ITTF

Jens Felkes porträtt av dagens pingisstjärnor fortsätter med Ding 
Ning från Kina. 
Hon har tagit tre singelguld på VM och ett på OS.
Det gör Ding Ning till en av pingisvärldens främsta någonsin.
Vinner hon ett andra OS i Tokyo är hon antagligen etta genom alla 
tider.

– Jag tänker inte på såna saker, 
säger Ding Ning. Jag är glad över 
vad jag uppnått och fortsätter så 
länge jag får äran att represen-
tera mitt land. Det är många duk-
tiga tjejer som kommer fram nu. 
Vi får se hur länge min tid varar. 

Vi ses på ett hotell under en 
tävling i Asien och startar in-
tervjun på engelska. Kort därpå 
vänder Ding Ning sig till en över-
sättare för assistans. Ding verkar 
lite sur på sig själv för att hon 
inte kan uttrycka sig som hon vill 

på engelska.
– Jag slutade skolan när jag 

var 13, urskuldrar hon sig. Det 
första jag kommer att göra när 
jag slutar med pingis är att resa 
utomlands. Och sedan studera i 
England eller USA.

De tre singelgulden på VM och 
OS-guldet i Rio har inte kommit 
gratis. Ding Ning började spela 
bordtennis när hon var fem – i 
början en till två timmar om 
dagen några gånger i veckan.

Basket var roligare
  – Min mamma var basket-

proffs som ung och sedan profes-
sionell tränare i sin sport. Det 
var i Daqing, den stad i nordöstra 
Kina där jag är uppvuxen. Så 
jag följde med henne till stadion 

där hon jobbade. Där fanns ett 
pingisbord som jag började spela 
på tillsammans med andra barn. 
Jag tyckte det var jätteroligt. 

Fast egentligen tyckte Ding 
Ning ännu bättre om basket. 
Men mamman tyckte att pingis 
verkade passa bättre för hennes 
dotter.

– Hon sa att jag hade mer ta-
lang för pingis. Jag följde hennes 
råd.

Ding Nings pappa var professi-
onell skridskoåkare. Så att arbeta 
hårt för att nå resultat i sport var 
den naturligaste sak i världen i 

FOKUS.  Ding Ning har haft fokus på 
pingisen ända sedan hon var fem 
år. Hennes föräldrar var elitspe-
lare i basket och konståkning. Här 
demonstrerar hon sitt sin signum 
– ”tomahawken”.

Fortsättning på nästa sida
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1. Deng Yaping   5 (2 OS, 3 VM)
2. Zhang Yining 4 (2, 2)
3. Wang Nan      4 (1, 3)
 Ding Ning       4 (1, 3)
5. Jan-Ove Waldner 3 (1, 2)
 Zhang Jike      3 (1, 2)
 Ma Long          3 (1, 2)
8. Liu Guoliang    2 (1, 1)
 Kong Linghui    2 (1, 1)
    Li Xiaoxia          2 (1, 1)   

guld i OS och VM
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familjen. När Ding Ning var åtta 
satte föräldrarna henne i sport-
skola. Från den åldern började 
hon träna bordtennis sex-sju 
timmar om dagen, utom på sön-
dagarna då det var ledigt.

Flyttade 130 mil 
Vid tio hade hon visat så 

mycket talang att tränarna ville 
att hon skulle flytta till en spe-
ciell pingisskola i huvudstaden 
Beijing. Där samlade förbundet 
Kinas allra mest talangfulla poj-
kar och flickor. Så Ding Ning flyt-
tade till Beijing utan föräldrarna. 
De stannade i Daqing, ungefär 
130 mil bort.

– Jag minns att allting var 
väldigt väldigt tufft. Jag läng-
tade oerhört efter min familj 
och tränade pingis hela dagarna 
och gick i skolan. Det var okej, 

men ibland ville jag sluta spela 
och flytta hem till Daqing. I de 
stunderna pushade mina föräld-
rar mig till att fortsätta. De sa 
att jag kunde bli en väldigt bra 
spelare, bara jag höll i. De sa att 
jag kanske kunde bli en ny Zhang 
Yining.

– Eftersom de varit duktiga 
idrottare själva så trodde jag på 
dem. Jag fortsatte. 

Resultaten kom snabbt. Som 
trettonåring togs Ding Ning ut 
i damlandslaget, två år senare 
tävlade hon utomlands för första 
gången. 

– När jag kom med i landslaget 
var Zhang Yining min förebild. 

Hon vann singelguld två gånger 
både på VM och OS. Hon var den 
stora stjärnan och tog mig under 
sina vingars beskydd. Det var 
extremt viktigt för min utveck-
ling, både som spelare och som 
människa. Zhang Yining brydde 
sig verkligen. Både under träning 
och utanför hallen.

Världsmästare vid 20
Fyllda 20 blev Ding Ning 

singelvärldsmästare för första 
gången. Det var i Rotterdam 
2011 då hon slog landsmaninnan 
Li Xiaoxia i finalen. Därefter 
har Ding Ning ett av de bästa 

GULD. Ding Ning, från Kina, har tagit tre singelguld på VM och ett på OS. Vinner hon ett OS-guld till blir hon 
pingisvärldens främsta någonsin.

”Jag är glad över vad jag uppnått och 
fortsätter så länge jag får äran att
 representera mitt land.”
               DING NING 

Fortsättning från föreg. sida
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singelresultat som pingisvärlden 
känner:

2012 – silver på OS, 2013 – 
brons på VM, 2015 – guld på 
VM, 2016 – guld på OS, 2017 – 
guld på VM.

Sammanlagt har hon vunnit tre 
OS-guld och åtta VM-guld. Och 
World Cup nio gånger, tre av dem 
i singel.

Njuter vid bordet
Varför vinner du hela tiden?
– Jag kan hantera min stress och 

njuta vid bordet även i de stora 
turneringarna. Jag känner det 
som att jag har en fördel gentemot 
mina motståndare för att jag är 
väldigt fokuserad och mentalt 
stark.

Trots sina enorma framgångar 
tycker Ding Ning att hon fortfa-
rande befinner sig i en läropro-
cess.

– Jag är alltid positiv. När jag 
gör misstag pushar jag mig själv 
till att göra bättre ifrån mig nästa 
gång. Jag vill hela tiden förbättra 
mitt spel.

Vem betraktar du som din svå-
raste konkurrent?

– Mig själv. Självklart har även 
jag ögonblick av tvivel under 
match. För det mesta kommer 
jag över dem, om jag misslyckas 
hamnar jag i svårigheter.

Hemma i Kina är Ding Ning en 
superstjärna. En av de största i 
hela landet. Vart hon än går blir 
hon igenkänd. Att visa sig bland 

folk på gatan är omöjligt. Då sam-
las folk i stora klungor runt henne.

– De vill prata med mig och ta 
selfies. 

  
2 miljoner följare

Hennes konto på Weibo, Kinas 
Facebook, har över två miljoner 
följare. Där kommunicerar hon 
med fansen på behörigt avstånd 
och på egna villkor. Hon postar 
foton från träningen, tävlingar, när 
hon äter middag och från andra 
vardagliga situationer. 

  Verkligheten är mer påträng-
ande.

– När jag går ut i Beijing tar jag 
på mig hatt och glasögon. Jag be-
höver maskera mig för att kunna 
ta en vanlig fika på stan. n

HANTERA STRESS.  – Jag kan hantera min stress och njuta vid bordet även i de stora turneringarna. Jag känner 
det som jag har en stor fördel för jag är väldigt fokuserad och mentalt stark.
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THE BEAUTY OF NATURE

AZALEA ALLROUND 
Beautiful lightweight allround 5-ply blade influenced by the 
Japanese Table Tennis culture.

 Lightweight allround 5-ply blade with outstanding feeling and control.
 Soft second layer compared to the Azalea O�ensive for a more soft touch.   
 Perfect balance between speed, weight and control. 
 Beautifully designed and handcrafted in Sweden.
 Developed for the ABS-ball. 
 Influenced by Japanese Table Tennis culture.
 Developed in collaboration with Japanese female players.

AZALEA OFFENSIVE 
Beautiful lightweight 5-ply o�ensive blade influenced by the 
Japanese Table Tennis culture.

 Lightweight o�ensive 5-ply blade with outstanding feeling and power. 
 Increased hardness in the second layer compared to the Azalea Allround.
 Perfect balance between speed, power and feeling.
 Beautifully designed and handcrafted in Sweden 
 Developed for the ABS-ball.
 Influenced by Japanese Table Tennis culture.
 Developed in collaboration withJapanese female players.

POSTTIDNING B




