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STIGA Sense 7.6 &r byggd med ett speciellt ytterfanér som har producerats genom
en mycket l1ang torkningsprocess. Resultatet &r en mycket vacker och snabb
offensivstomme med hérlig kénsla, som hjélper attackspelaren att ta initiativet i
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UTVECKLING. - Vi upplevde liksom
i Ovriga Sverige en nedatgaende
trend i antal spelare och tittade pa
vad konsekvensen 6ver tid skulle
bli av detta. Svaret var att pingisen
inte skulle sjalvdo, men kraftigt
reduceras om vi inte gjorde nagot at
saken, beréttar Bo Jangvik.
Goteborgs Bordtennisférbund har
nu via skarp huvudrakning och en
stor portion logik kommit langt

pa vag mot malet att bli Sveriges
pingishuvudstad.

GLADJEN VIKTIG FOR PETRA.
Bland det roligaste Petra
Sorling gjort ar att vara
tranare for ett division
4-lag for herrar. Men hur
hinner hon med allt?

12 BOO HITTAR RATTA SPARET.
- Vi siktar pa 800 spelare,
400iBoooch 400
Sparet, séger Anders
Bélenius, ordférande i Boo
och Sparvagen.

20 INFOR SLUTSPURTEN.
Blir det Halmstad eller
Eslév i Pingisligan? Ar
Sparvégen ett hot for
Team Malarenergi i
Damernas Elitserie?

24 STALMANNEN SKOGSBERG.
22 matcher pa tre
dagar knackte inte Goran
Skogsberg som ryckte at
sig tre guld pa Veteran-
SM i Karlskrona.

28 AKTUELLT.

Las om Simon Gauzy,
Saives pingistidning,
natet som gav kanslifeber
och en mystisk medalj
upphittad i Sundsvall...

TALANGJAKTEN.

Maja Andersson och
Vilmer Georgsson. Dar
har ni arets segrare i Ta-
langjakten som avgjordes
under januari manad.

FOTO: © ESLOVS Al

EXPERTPANELEN.

Vill du utnyttja din fulla
potential som pingis-
spelare finns det vissa
saker du maste beharska,
menar Anders Johansson.

VINTERKOMETEN.
Tibble-Kungsangen BTK
&r pa vag mot attonde
raka avancemanget. Och
de tanker inte sélja sig bil-
ligt i kvalet till Pingisligan.
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RAKZA 9

» > Det forsta gummit med Yasaka's “Hybrid Energy System” &r Rakza 7, som snabbt blivit
b » uppskattat av tavlingsspelare éver hela vérlden och ér en storséljare Gven i Sverige.
. » N infroducerar Yasaka RAKZA 9, det senaste tilligget i Rakzafamilien. Yigummit pé y
RAKZA 9 har en ny formula (gummiblandning) och dessutom &r svampgummit tillverkat
b y g g P9
) . av ett mer homogent material, som majliggdr négot stdrre porer. Resultatet & eft snab-
| 5 bare gummi.
4 5 RAKZA 9 - fsr Dig som vill ha maximal fart.
4 . RAKZA 7 - f5r Dig som vill ha maximal skruv.
’ ! RAKZA 7 Soft - fér Dig som vill ha maximal kénsla.
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Denna tidskrift ar tryckt pa ett
papper som uppfyller kriterierna
for Svanen-markning.

Viktig period for svensk pingis

SM star for dérren. Som vanligt blir det ett bra SM med alla véara
bésta i de olika tdvlingsklasserna. Det blir pingisfest.

Vi skall vara ridda om vart SM och vara glada 6ver att vara toppspelare
tycker att det &r sa prestigefyllt att bli svensk méstare. Jimfér med en
del andra idrotter dér inte ens mycket séindningstid i TV gor att de allra
storsta stéller upp i sin idrotts storsta nationella tivling, SM.

Jag skriver dessa rader for att forklara och kanske férsvara varfor bord-
tennis inte ir med i den sa kallade SM-veckan, da flera idrotter har sina
svenska misterskap samtidigt — nu senast i Ostersund — och pa det sittet
kan fa viss TV-tid och TV-uppmérksamhet for sin idrott.

Vi har valt att inte vara med i SM-veckan utan vi har sedan ldnge vart
SM, forsta veckan i mars varje ar for att vi vill garantera att de som spe-
lar i Tyskland, Frankrike och andra linder har spelledigt i sina ligor. Da
finns inte heller nagot i den internationella kalendern som kan konkur-
rera med vart SM.

SM ir ett viktigt arrangemang f6r bordtennisen, men den nirmaste
tiden dr det pa den internationella arenan ocksé nagra andra for svensk
bordtennis oerhort viktiga tivlingar. Vi har ett lag-VM och vi har direkta
kvaltévlingar till OS.

Till OS har vi redan Pir Gerell och Jorgen Persson direktkvalificerade
enligt det internationella forbundets regler. Det &r Sveriges Olympiska
Kommitté (SOK) som slutligen tar ut truppen, men det skulle férvana
mig mycket om dessa tva inte blir uttagna.

Vad som dédremot inte &r klart &r om vi kan fa ett herrlag till OS. Skulle
vi gora en insats i lag-VM som gar ut6ver det mest tinkbara, sa kan den
insatsen vara kvalificerande for ett lag i OS. Annars 4r nog chansen stor-
re att en spelare kvalificerar sig via det europeiska kvalet i Luxemburg i
borjan pa april. Om den svensk som da deltar spelar sa bra att han skulle
bli kvalificerad for OS, sa far vi ett lag med i OS &ven om den spelaren
sjilv inte far delta i den individuella tivlingen. Dér far hogst tva spelare
fran varje land, fran Sverige Pér Gerell och Jorgen Persson alltsa, delta.

Manadsskiftet mars/april ir viktigt for att fa ett herrlag till OS, vilket
skulle betyda vildigt mycket fér svensk bordtennis.

Vi skall inte heller glomma att det finns en chans for Matilda Ekholm
att via europeiskt kval, eller om det inte lyckas, via vérldskvalet kvali-
ficera sig till en plats i damsingel i OS. Det lyckades Matilda med inf6r
forra OS, men SOK tyckte inte den gangen att hon var kvalificerad att fa
vara med i Beijing.

Skulle Matilda gora en lika framgangsrik insats i kvaltév-
lingarna i ar som for fyra ar sedan, anser jag att Matilda

av SOK bor ges chansen att fa dka till London. Det o
skulle betyda mycket fér svensk dampingis for att ” ]
inte tala om vilken motivation det skulle ge Matilda e ]

for fortsatta satsningar.

Sa se fram emot fina och for svensk pingis viktiga
tévlingar den ndrmaste tiden. Det borjar med SM
och forsitter i en dryg manad till. Sedan blir det OS
forstas. m

f N\

WALTER RONMARK
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GOTEBORG
| FRAMKANT

Gotet, Sveriges framsida och goa gubbar. Mycket kan sdgas om
Goteborg, men epitetet Sveriges pingishuvudstad ar kanske inte
det man forknippar staden med - dnnu. Det behdver nimligen inte
vara sa langt borta. Goteborgs Bordtennisforbund har genom en
hogt flygande vision, skarp huvudrikning och en stor portion logik
lyckats fa klubbarna i distriktet att inse att den enda vigen framat
dr - tillsammans.

TEXT & FOTO: THOMAS BUZA

Or nagra ar sedan sag

framtiden inte sé ljus ut for

pingisen i G6teborg. Bord-

tennisférbundet i staden
hade det tufft, man hade dgnat
mycket kraft at att rensa upp ef-
ter en gammal forskingringshis-
toria av pengar nagra ar tidigare.
Det fanns liksom i 6vriga Sverige
en nedatgaende trend i antalet
spelare, man hade ingen anstilld
personal och ligerverksamheten
i distriktets regi var nedlagd.
Pingisforildern och klubbleda-
ren Bo Jangvik borjade da titta
nirmare pa de bakomliggande
siffrorna och vad konsekvensen
skulle bli om det fortgick.

- Jag var intresserad och bor-
jade titta pa hur méanga spelare
fran 11-arsaldern - nér man blir
licensierad - som fortsitter néir
man gar in i senioraldern vid 20
ar. Jag foljde tjej- och killsidan
och kom fram till att det var un-
gefir 15 procent. ”Skrivbordsun-
dersGkningen” gjordes om aret
efter och svaret blev exakt det-
samma. Det innebar att det kom
till farre spelare 4n det forsvann

och pa sikt var konsekvensen
att pingisen kanske inte skulle
sjilvds, men i alla fall reduceras
kraftigt .

- Jag blev invald i G6teborgs
Bordtennisférbunds styrelse
februari 2008. Andra aret var vi
iett lage dér vi fatt ordning pa
ekonomin och det kéndes lamp-
ligt att borja resonera kring vad
ett distriksforbunds uppgift var.
Vi kom fram till att tva uppgif-
ter var viktigast, det ena var en
administrativ tjinst som skoter
licenser, serier, tavlingsforfrag-
ningar osv. Den andra delen,
kom vi fram till, maste vara att
utveckla pingisen i distriktet,
berittar Bo Jangvik.

Foraldrad syn

Hér gjorde GBTF férmodligen
nagot som far betraktas som
om inte unikt, si lite ovanligt
i svensk bordtennis. Tidigare
har en mojligen nagot féraldrad
syn pa ett distrikts uppgift varit
att det till storsta delen &r ett
administrativt organ. Utveck-
lingsfragorna har visserligen

ARKITEKTEN. Bo
Jangvik, en av
de som varit
drivande i att
utveckla pingi-
sen i Goteborg.

drivits, men ofta stupat pa daligt
engagemang fran klubbarnas
sida eller pa att nyckelpersoner
som varit drivande av olika an-
ledningar limnat sina uppdrag.
De flesta &r medvetna om att det
ligger mycket arbete bakom att
driva en klubb och samhéllsfér-
dndringar tenderar att gora det
dnnu svarare. Det ideella stills

6 | PINGIS1/2012
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9~ Vi lyckades bra och efter ett tag sd
ringde jag Bosse och sade att, nu har vi
Jixat Hisingen, vi har 50 nya spelare?’
- Pelle Jarlebrand, BTK Warta

mot det kommersiella, det &r
tufft att fa folk att stilla upp, fa
klubbar har rad att ha heltids-
anstillda tranare och konkur-
rensen fran andra idrotter och
Ovriga intressen ir stor.

Struktur med tre steg

GBTF bérjade dirfor bygga
upp en hel struktur med model-
ler for hur klubbarna kunde

arbeta med rektrytering och
talangutveckling.

- Vi tittade pa problemet med
minskat antal spelare och sag
vad konsekvensen skulle bli.
Utifran det diskuterade vi en
struktur dir klubbarna skulle fa
hjélp med dels talangutveckling,
men ocksa hur vi skulle kunna
hjilpa dem i deras rekryte-
ringsarbete. Vi tittade ocksa pa

FULLT OS | GOTET. Elever frdn
Pingisgymnasiet som flankeras av
trdnarna Wang Wenjie och Pelle
Jarlebrand. Liggande: Roger Ede-
flod, pingisutvecklare i GBTF.

att om man nu gor en talang-
satsning, hur bra skulle man
vara i den? Vi kom fram till att
eftersom det férsvinner mycket
spelare fran senioraldern skulle
vi se dem som kan halla minst
division 3-klass som talanger.
Var man landslagsaktuell skulle
Svenska Bordtennisforbundet ta
ansvaret.

2007 anstillde GBTF vilkénde
goteborgsprofilen Roger Edeflod
pa 60 procent och tillsammans
med honom drog Bo Jangvik
upp riktlinjerna fér den struktur
man skulle arbeta efter:

* Steg 1 dr ”"Team Yngre” for
spelare i 10-12 arsaldern. Ingen
uttagning sker och klubbarna
bestdmmer sjilv antal spelare
till de trdningsldger som ar-
rangeras.

* Steg 2 dr ”Team Stiga” for
spelare i13-15 arsaldern. Ett
antal spelare tas ut som skall
medverka pa de traningsliager/
sammankomster man anordnar.
Ett kontrakt upprittas, vilket
ger en Okad status i medverkan-
det.

* Steg 3 &r "Bordtennisgymna-
siet” for spelare i 16-18 arsal-
dern dér Pelle Jarlebrand fran
Pingisligaklubben BTK Warta
nu ocksa jobbar.

En modell for att stétta klub-
barna vid rekryteringsarbetet
togs ocksa fram. Roger Edeflod
berittar:

- Vi har ett koncept som
dndras lite beroende pa vilka
forutsittningar som rader. Ute
i skolorna kor vi en timme och
allt syftar till att det bara skall
vara sa skoj som mojligt. Oftast

Forts. pd sid 8
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Forts. fran sid 7

har klubbarna ett behov och
sa hor de av sig till oss, sidger
Roger.

Inga hemligheter

Lite av ”knéickfragan” var att
fa med klubbarna pa taget. Hir
kom Bo Jangviks erfarenhet
fran niringslivet vl till pass och
séttet han valde att presentera
visionen var vil genomtinkt och
planerat. Sjdlv menar han att det
inte dr nagra hemligheter utan
alla framgangsrika foretag som
skall utvecklas maste fundera
6ver analys och konsekvens.

- Vi kiinde att vi var tvungna att
hinga upp det hir pa nagot sa det
skulle fa lite genomslag, férbun-
det &r ju till f6r klubbarna och
inte tvirtom pa nagot sitt. Vad
vi gjorde var att vi malade upp
en femarsvision, hur det skulle
kunna se ut i Géteborg om vi fick
tillata oss att drémma, berittar
Bo Jangvik.

- Pa arsmotet lade vi fram det
i form av tidningsrubriker och
sade att det dr det hir vi vill job-
ba for, ett exempel pa rubrik var
”Pingis nu populdrare dn inneban-
dy”. Ménga hade kanske ett litt
leende pé ldpparna initialt da det
var en hogt flygande vision. Men
tack vare ett gediget férarbete
med stor logik och god huvud-
rikning blev leendena snart till

Stockholm
Summercamp 2012

Lagerveckal:  v.27 (2-6 juli)
Lagervecka 2:  v.28(9-13 juli)
Dagslager 09.30-16.30 i Enskede-
hallen, tre hallar, 120 st platser.

Pris 1vecka: 1.600:-
(ink luncher, bowling mm)
Pris 2 veckor: 3.000:-

rena “aha-upplevelserna”.

- Vivisade hur vi kunde na en
vildigt positiv utveckling. Det
baserar sig pa det som ndmndes
tidigare, att fler seniorer forsvin-
ner dn det kommer in nya spe-
lare. Vi visste att vi var tvungna
att indra pa ekvationen. Samti-
digt fanns manga klara fakta, 50
procent av elvadringarna ligger
av vid femtonarsaldern, ytterliga-
re 50 nir de blir 18. Saledes visste
vi var stotarna skulle sittas in. Vi
riaknade ut att om hela Géteborg
kan rekrytera 150 nya 7-aringar
varje ar sa ricker det for att halla
antalet spelare intakt. Detta kan
lata mycket men faktum &r att
det bara &r en enda tjej eller kille
ivarannan forstaklass i hela G6-

TRISS 1 IDESPRUTOR. Roger Edeflod
dr heltidsanstdlld for att utveckla
pingisen i Goteborg, och han flan-
keras pd bilden av ytterligare tvd
idésprutor, GBTF:s ordférande Bo
Jangvik och Pelle Jarlebrand som
arbetar med bordtennisgymnasiet
i Goteborg.

teborg. Bryter man ned det dit &r
det inte s mycket. Sedan tittades
mycket pa klubbarnas geogra-
fiska ldge, exempelvis hade vi
Mbolndal och Lindome i s6dra
Goteborg. De behovde rekrytera
40 spelare etc. Klubbarna insag
plotsligt att detta ingalunda var
nagot obverstigligt.

Konvent lockade manga

Dessutom har det arrangerats
tva minikonvent dér attraktiva
foreldsare bjods in, bland annat
fore detta forbundskaptenen
Erik Lindh och friidrottstrianaren
Ulf Karlsson. Tack vare det har
uppslutningen varit mycket god.
Bade spelare och foréldrar bjods
in for att fa ett engagemang &ven
utanfor styrelsen. Styrelsen be-
rittade om sin vision och visade
pa att det fanns en firdig 16sning
bara man arbetade tillsammans,
klubbar sinsemellan och med
forbundet.

- Konventen, framfor allt det
forsta, har varit jétteviktiga.
Genom de hir sammankoms-

Astorps BTK inbjuder till

“g PG e U

Lor-sén 21-22:e april 2012
i Astorps Sporthall

Int. R2-tdvling som ingar i Skanes Ungdoms GP
Anmadlan: E-post till stag@astorpsbtk.se

senast den 4:e april

Upplysningar: Stefan Karlsson,042-557 09,

070-289 84 94, Rolf Andersson, 0435-250 79

(kvallstid), mer info: www.astorpsbtk.se M @

(ink luncher, bowling mm)

Anmalan och info finns pa
www.sommarpingis.se
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terna skapade vi forstaelse fran
klubbarnas sida. Det var viktigt
att férklara att vi inte langre var
en stor idrott. Vi klarar inte verk-

samheten isolerat i en klubb, hela

pingisgdteborg maste hjélpas at
om vi vill utvecklas. Gor vi jobbet
ordentligt och noggrant har vi
fler spelare, mer medlemsavgif-
ter, fler tivlingsdeltagare vilket
isin tur ger mojligheter att hel-
tids- eller deltidsanstilla trinare,
fa béttre pingisgymnasium och
bittre samtrining. Allting hinger
ihop, det &dr en kedja som &r
beroende av att vi far fler spelare,
menar Bo Jangvik.

- Sisu och Svenska Bordten-
nisférbundet hjilpte till och
stottade oss vid konventet med
lite medel och det visar att det
gar att fa finansiering bara man
har bra idéer.

- Att skapa en plattform for
talangutveckling och rekrytering
har varit instrumenten, nyckel-
orden har varit férstaelse och
gemensamt arbete.

Inte bara solsken
Trots att man gjort det mesta
enligt ”formulér 1A” och visat att

FULLT FOKUS. Michael Azulay fullt
koncentrerad under trdningen.

drommarna kan bli verklighet
genom goda rikneexempel och
utfallet varit mycket gott, har det
ingalunda varit en dans pa rosor
hela tiden.

- Logiken bakom det hela
ifragasitter ingen men ddremot
ir det inte alla som forstar det
hir med konsekvensen. Det var
ocksa vildigt svart att fa del-
tagare till vara liger i borjan.

Nu ir det tvirtom, alla vill vara
med och det ir lite status att bli
uttagen. En annan sak som varit
och ir problematisk dr samtri-
ningen mellan klubbarna. Ibland
fungerar det, ibland inte. Nér det
blir kéinslor inblandade &r det
ldtt att man faller tillbaka i gamla
hjulspar och ”kor sitt eget race”.

Bo Jangvik papekar vikten av
ett konsekvent arbete.

- Jag tycker dnda att vi dr pa
rétt viig dven om det tar tid innan
attityder férindras, men det
luckras upp kontinuerligt och vi
har varit vildigt konsekventa i
vart arbete.

Blickar ytterligare framéat

For Goteborgs Bordtennisfor-
bund #r det nu naturligt att &ven
forsoka hjilpa sina basta och
mest talangfulla spelare som vill
ta ett steg till i karridren.

- Vi lyfte blicken och tittade pa
hur det sag for de bésta spelarna
ivar satsning. Man kan séiga att vi
filar pa nista steg i talangutveck-
lingstrappan. Vi maste skapa en
miljé ddr man inte ens funderar
over att flytta hirifran utan sna-
rare pa att flytta hit. Det maste
vi kunna klara med alla klubbar
som ligger inom tre mils radie,
séger Roger Edeflod.

- Den stora problematiken for
oss hir i Goteborg ir boendet,
det dr oftast enklare pa en min-
dre ort. Det brottas vi med. Vad
giller pingisgymnasiet dr vi ocksa

Forts. pd sid 10

KLUBBARNA REAGERADE POSITIVT
Hur tog man till sig idéerna
fran klubbarnas sida? En viss
"troghet” &r inte helt ovanlig
och manga klubbar har svart
att lyfta blicken eftersom man
ofta ar fa som arbetar i klubben
och tiden helt enkelt inte racker
till mer an att ro runt den egna
verksamheten.

Nar visionen om Gote-
borgspingisen presenterades pa
arsmotet fanns Pelle Jarlebrand,
BTK Warta pa plats. Han tdnde
direkt pa alla cylindrar.

- Det var bara nagra dagar
kvar pa ansokan for Idrotts-
lyftet och efter arsmotet tog
jag kontakt med Sisu och fick
lite medel for att kora igang en
pingisskola i Wartas regi. D&
stod hallen mestadels tom for
var ungdomsverksamhet var
vilande. Det gor den inte idag.
Jag tog till mig visionen direkt,
det var konventet och Bosse
som Overtygade mig.

- Vi lyckades bra och efter
ett tag sa ringde jag honom
och sade att "nu har vi fixat
Hisingen, vi har 50 nya spelare”,
sager Pelle Jarlebrand med ett
leende.

Bade Pelle Jarlebrand och dven
Roger Edeflod (Lindome) som i
manga ar aven arbetat i féren-
ingar, menar ocksa att det varit
valdigt viktigt att Bosse Jangvik
kommit in med lite "nya 6gon”
och fatt till ett "nytt tank”.

- Just det har med hur man
presenterar saker ar valdigt
viktigt. Jag kan ocksa sta och
saga att vi skall ta fram 150
nya spelare varje ar, men Bosse
gjorde det valdigt smart genom
att bryta ner det och visa pa
en l6sning som alla tog till sig
och forstod. Det var plotsligt
ingen omojlighet, menar Roger
Edeflod.
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Forts. fran sid 9

beroende av att de spelare som
viljer att komma hit far stéd fran
sin hemkommun via skolpengen.

Bo Jangvik menar att man har
en fordel nér spelarna kommer
lite hégre upp i aldern.

- Tittar man ett steg lingre ir
Goteborg dr en universitets- och
hogskolestad, vid studier dér
utgar statligt studiestéd sa dir
finns inga begréinsningar. Bygger
vi upp en modell dér klubbarna
hjélper till lite med infrastruk-
turen sasom boende och kanske
betalar studiestodet sa har man
spelare som kan satsa och dess-
utom samtidigt fa en eftergym-
nasial utbildning. Klubbarna far
spelare till sina klubbar till en
relativt billig penning. P4 sa sétt
kan vi bli vildigt attraktiva.

Fler och biittre trinare

Likasa finns det tankar pa att
utveckla tranarbestandet. Man
har haft l4tt att fa trénare till ny-
borjartrdningarna, men har varit
betydligt sdmre pa att ta dessa
trinare vidare for att 6ka kompe-
tensen. Kontakter har tagits med
representanter for den fotbolls-
utbildning som finns pa universi-
tetet i Goteborg och tankar finns
pa att dra igdng nagot liknande
for pingisen.

Goteborgs Bordtennisférbund
arbetar ocksa, genom Pelle Jarle-
brand, pa att arrangera en storre
tdvling till sommaren, Goteborg
Open. Malséttningen &r att det
skall bli en tivling a la Gothia
Cup fast i pingis. Tanken &r att
man skall marknadsféra sporten
och fa hela familjer att ocksa
uppticka eventstaden G6éteborg
nir de kommer for att spela tév-
lingen. Klubbarnas roll i det hir
ir att det erbjuds arbetstillfdllen
och foljaktligen far de betalt for
sin insats.

- Det giller att se till behovet.

For forbundet betyder det att vi
marknadsfor pingisen och klub-
barna behover ju pengar. For spe-
larna &r det jittekul att fa spela
mot lite andra typer av spelare,
menar Bo.

Bra ekonomiska
forutsiittningar

Hur har forutsdttningarna sett
ut ekonomiskt och skulle man
rent av kunna anvdnda modellen
i andra distrikt?

- Mycket av Roger Edeflods
jobb handlar om att finansiera
sin egen tjénst och den admi-
nistrativa tjinsten ir delvis
bidragsfinansierad, annars
hade det aldrig gatt. Det géller
att vara kreativ f6r faktum dr
att idrottssverige aldrig haft sa
mycket pengar som nu om man
ser till de anslag som staten
delar ut till Riksidrottsférbun-
det som sedan gar vidare. Dock
har idrottslyftet tidigare varit
baserat pa det antal klubbar
man aktiverat. D4 1ag vi bra
till i och med att vi har ganska
manga klubbar som ocksa har
farmarklubbar. S dr det inte
ldngre, nu gar man pa verksam-
het och antal spelare. Da blir
det en annan sak. Hir har SBTF
ett stort ansvar att fa distrikten
och i slutindan ocksa klubbarna
att forsta att varje spelare ger
pengar som kommer tillbaka en

GODA RAD. Bordtennisgymnasiets
trdnare Pelle Jarlebrand ger
Gustav Bergsten goda rad under
ett trdningspass pd bordtennis-
gymnasiet.

annan vig. Allting hinger ihop,
papekar Bo Jangvik.

Odmjuk lagspelare

Han ir noga med att papeka att
det ingalunda &r en mans verk
och att arbetet man gjort inom
férbundet dr vildokumenterat
och kommer att fortga 4ven om
han sjélv eller Roger Edeflod
skulle forsvinna. Helt sikert &r
#nda att Bo Jangvik var en viktig
katalysator som visade att det
ir av stor betydelse hur man
nirmar sig ett problem. Vikten av
att visa att &ven en drom kan bli
sann om man har 16sningar som
man bryter ner till uppnaeliga
mal som gor att det ”klickar”
till hos lyssnarna bér inte heller
underskattas.

Via medel som stillts till forfo-
gande av SBTF har Bo Jangvik
under en tid rest runt i Sverige
och berittat om arbetet i Gote-
borg for andra distriktsférbund.
Hittills har halva landet téckts in.
Intresset har varit som forvéntat,
tycker han.

- Jag upplever att Svenska
Bordtennisférbundet har tagit
vart arbete till sig och stottat pa
ett bra sitt. Det nya maldoku-
mentet som arbetats fram &r bra
och det giller nu att man jobbar
efter det som en enhet. Da kom-
mer vi i distrikten och klubbarna
att bli hjélpta. Det maste finnas
en rod trad sa att inte alla jobbar
at olika hall. DA blir det ingen
vision utan en illusion, avslutar
Bo Jangvik. B

Fotnot: Det gar att ladda ner GBTF:s
visionsdokument i form av en Power-
pointfil fran SBTF:s hemsida under
Utbildning/Konferenser/Konvent
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| BOO HITTAR RATTA SPARET | zetwveckling |

Dag efter dag ér det 6ppen famn och rusning till Boo rackethall utan-
for Stockholm. Leve de nya, hirliga pingistiderna!

300-strecket har passerats och antalet spelare ir pa vig mot 400.
For nagot ar sen var de inte ens 100.

Nér vi forsta torsdagen i februari tittar ut 6ver de 20 Booborden
kanner vi direkt igen en av trdnarna. Det dr Hasse Kroon som fattar
Fabian Ostbergs racket och ger sina instruktioner. Engagemanget ir
totalt fran bada sidor.

TEXT & FOTO: GRJAN WESTBERG

abian har spelat pingis i tre ar.

- Jag satsar pa min forehand, meddelar grabben som dagen
efter skulle fylla tio och som far skjuts av pappa Hakan till man-
dagarnas och torsdagarnas 6vningar.

Barnen och deras forildrar dr den sjédlvklara kombinationen om allt
ska fungera.

Hela verksamheten bygger pa den.

Och pa forildrarna och trinarna, som i flera fall 4r ett.

Redan for 40 ar sen var Kroon ungdomstréinare i Boo KFUM som
han &ven spelade for. Nagon séisong i mitten pa 1980-talet fick han till
och med rycka in som férbundskapten.

- Det &r viktigt att barnen inte bara kommer hit och fyller ut tiden,
de &r betjédnta av trinare som tillfér nagot. Hir finns kompetensen.
Tank om vi kunde borja fostra egna spelare till A-laget, siger Hasse
Kroon som pé dagarna &r idrottslidrare pa Nacka gymnasium.

Tva pa heltid - som i Sparet

Totalt férfogar Boo KFUM 6ver 13 tréinare.

Av dem var Kroon, Andreas Hedlund, Charles Sacilotto och Fredrik
Colliander nirvarande vid vért besok. Thomas Johansson hade annat
for sig: anlitad som coach for de ungdomar i blatt och gult som tévlade
i Sloveniens 6ppna junior- och kadettmisterskap. Thomas, med tolv
ar i Angby SK, 4r numera heltidsanstilld i Boo. Precis som Per Rosin.
Skillnaden mellan dem &r att Per blandar #mnena inom ett omrade
som benidmns Barnidrott. Arbetar heltid med pingisen gor dven
Andreas, Adde kallad, och Anders Svensson - de senare avlonade av
Sparvigens BTK.

Forts. pd sid 14
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FULLT HUS. Det dr februari 2012 och
inte ett bord som stdr tomt. “Det
svdra blir att hdlla kvar sd mdnga
som mdjligt och utveckla dem”,
sdger trdnaren Andreas Hedlund.

Forts. fran sid 13
Boo och Spéarvigen dr numera i
samma familj.
Upphovsman till fusionen kan
Anders Bolenius ségas vara.
Forst ordf6érande i Boo.
Senare ordférande i Sparet.
Andreas Hedlund forflyt-
tar sig som en titting mellan
de olika platserna. I Spérets
tjénst drar han till SL-hallen
och Liljeholmshallen, i Boos
till Rackethallen, i Sparets till
Aspuddenskolan och i Boos till
Bj6érknisskolan.

Hur fa dem att stanna?

- Det ir jitteroligt, &ven om det
stora arbetet ligger framfor oss:
att fa ungdomarna att fortsétta
med pingisen och bli bra. I den
hér aldern dr det kanske tio-
femton procent som stannar. Det
kostar ocksé pengar for klubben
om vi ska lyckas. Steg ett ér i alla

BOO OCH BOSSEN. Anders Bdlenius dr tillfreds dver att hans klubb fdr fler
och fler spelare och blivit pingisens bdsta vin.

fall i hamn, vi har méngden, siger
7Adde”.

Sparvigaren som séger sig bli
gubbe i april - lika med 30 - har
tio ars pingisutldrning bakom sig.

Han har sett hur de stora
uppsvingen kommit efter OS-ar
som 2000 och 2004 (J-O!). Men
inte efter 2008 ars spel da Jorgen
Persson trots allt gick hem hos
svenska idrottsallmidnheten.

Nagra ar senare kom explosio-
nen i Boo.

- Dér ser man vad som kan

hénda nér en styrelse kavlar upp
drmarna och kor, siger “Adde”.

Flera spelare f6dda 2002-04 har
redan hunnit en bra bit pa vig.

- Tre av véara nioaringar tillhor
de tio basta i Sverige. Hugo Saci-
lotto vann Folksamcupen redan i
mars i fjol som attadring, papekar
ordférande Bolenius.

Hugo borjade hosten 2008 och
har gang efter annan fatt bekraf-
telse pa vad han vinner poéngen
pa:

Forts. pd sid 16
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SUMMERCAMP 2012
valkommen till tre tuffa traningsveckor

Summercamp i Falkenberg har varje ar sedan 1990
tagit emot ungdomar som alskar pingis. Under samt-
liga veckor pa summercamp kommer Sveriges forre
detta forbundskapten Erik Lindh vara huvudansvarig
for traningarna. Lagret kommer dven att gastas av
Falkenbergs Bordtennisklubbs tranare Peter
Karlsson.

Lagret ger dig mojligheter att fa:
* Trana med erfarna instruktorer.
* Fem timmars pingis varje dag.
* Trana med killar och tjejer fran hela varlden
* Traning, boende och mat inom gangavstand
* Sparra med spelare fran Pingisligan

Vilj mellan féljande veckor:

1.V 28 (8-13 juli)

2. V29 (15-20 juli)

3.V 30 (22-27 juli)

| ldgeravgiften pa 2.850:-/vecka ingar:
STIGA lager-t-shirt ¢ Frukost ¢ Lunch
Kvéllsmat « Din teknik pa DVD » Boende

Adress: ...... @ @
POSENT & OFti e \f %,
L7421 o1 AT oo

ErmMI@I1 e

For att anmalan skall galla insattes 500kr pa Ange storlek pa t-shirt:

bankgiro 221-2249 (dterbetalas om du ej blir antagen) xxs[ xs™d sO MO LO xed
UPPLYSNINGAR: FBTK:s kansli, tel 0346-88 55 39, Fyll i anmalan och skicka till:

E-MAIL: trainingcamp@ falkenbergsbtk.com, Falkenbergs Bordtennisklubb,

INTERNET: www.falkenbergsbtk.com Nyhems Plan 1, 311 35 FALKENBERG
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- Dom har svart att ta min fore-
handssmash.

Forsta milet: 400+400

Anders Bélenius ser inga
breddbegrinsningar.

- Vi siktar pa attahundra
spelare, fyrahundra i Boo och
fyrahundra i Sparet. Men tan-
ken pa tusen kittlar. Vi ska gora
ett forsok att komma dit.

Finns det plats?

Innan tusen blir verklighet
kan man missténka att Boo-
Sparet-organisationen utsitts

for vissa pafrestningar.

Men flirten med rektorerna
har gett resultat och méanga
skolor &r positiva till pingisen.
Senaste nytt dr att Aspuddens
skola med dokumenterade
goda studieresultat fran och
med i host startar en bordten-
nisprofil fér arskurserna 6-9.
Profilen bestar av tva 90-minu-
terspass i veckan.

Sparvigen har redan sex
pingisskolor igdng i Aspud-
den pa mandagar och tisdagar.
I Sparetregi finns dven tva
pingisskolor i Herringen vid

HUGO TIDIGT UTE. Han heter Sacilotto i efternamn och vann Folksamcu-
pen mot dldre konkurrenter redan dd han var dtta.

NELLY OCH FARFAR. Forre stjdrn-
malvakten Lasse Erikssons dotter
har funnit sig vdl tillrdtta hos Boo
KFUM.

Kungens kurva, tva i Vistberga
och tva nystartade sadana i
Hogalidskolan.

Tolv pingisskolor

Under Boo KFUM ligger tolv
pingisskolor: fyra i Bjorknis, tva
i Johannes Petri, tva i Lemshaga
och likaledes tva i Linnersta och
Myrsjoskolan, bada nystartade.

Dessutom kommer 50 barn
uppdelade i tre pingisskolor till
Rackethallen pa l6rdagar och 70
barn i en handfull grupper till
SL-hallen i Midsommarkransen
samma dagar.

Pa fredagar spelas Knattecupen.

Och det pratas om ytterligare
tva pingisskolor - i Boo Géard och
Higersten.

1 Higersten tryckte skolan pa
sjélv.

Boos kallar konceptet fér ping-
islekar och det lockar ménga barn
pa lagstadiet, farre pa mellan- och
hogstadiet.

- Det ir en jidra fart, siger ang-
ermanldnningen Bolenius.

Den Boo-ké som fanns i juletid
har tomts. Nu har det bildats en
ny ko av pingissugna ungdomar.

16 | PINGIS1/2012
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SA SLAR DU TILL. Trdnaren Hasse
Kroon gdr igenom grunderna for
en effektiv forehand med Fabian
Ostberg.

Och i Sparvigen:

- Fran slutet av november till
slutet av januari strémmade mej-
len in. Vi hade vil sex hundra mejl
om att barn ville anmila sig eller
bara byta grupp, siger Bélenius.

Som var nagot oséker pa om pro-
jekten i skolorna skulle ge nagot.

”Alla kan vara med”

- Men det rullar pa bra. Alla
kan vara med och spela pingis
och det gar att bedriva en nagot
sa nér vettig verksamhet dven
om lokalerna dr sma, konstaterar
han.

Det dr mojligt att aktiva Boo

Forts. pd sid 18

Alla kdnda méarken under ett och samma tak
Finns i Stockholm och pa www.ttex.se

9SE

table tennis expert

Upplandsgatan 39. Stockholm.08-50880470. www.ttex.se
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KFUM:s insatser &r speciellt
viltajmade i tider da de fysiska
aktiviteterna i skolorna minskat
drastiskt.

En av dem som borjade med
pingis i hostas dr Nelly, attaarig
dotter till tidigare Hammarby-
och landslagsmalvakten Lasse
Eriksson.

- En individuell sport som
pingis verkar passa henne. Nel-
lys forsta slag var pa skolan som
hade tva utebord. Nir Lasse el-
ler Anna (mamma) ir forhindra-
de blir jag inkallad som chauffor,
siger farfar Anders.

Vi kan inte undga att aterkom-
ma till Fabian Ostberg. Kommer
pingisen att 6verleva konkur-
rensen av musiken och scou-
terna for honom? Veckan ir tuff:
mandag pingis, tisdag scouterna
i M6lnvik pa Virmdo, onsdag
trumslagning i Musikens hus i
Gustavsberg, torsdag pingis.

Ar du bra pa trummor, Fabian?

- Nej, inte jéttebra, jag dr
bittre i pingis, &r hans bedém-
ning.

Sonen i pingisligadebut

Och f6r Anders Bolenius gar
det inte en dag utan att pingisen
har en central plats pa schemat.
Hustrun Anni-Mari (Komulai-
nen som ogift) var landslags-
spelare i Finland och svensk
mistarinna i lag och nu stottar
de dottern Sannamari, dven hon
i Finlands landslag, och sonen
Anton - som 13 ar gammal f6r
en méanad sen fick rycka in i sista
stund och debutera fér Sparvéi-
gen i Pingisligan.

P4 tal om laget i Pingisligan
som spelar sina hemmamatcher
i spartanska Liljeholmshallen
har familjefadern ocksa vissa
planer:

- Varf6r inte underséka om det
gar att spela pa en teater? B

SLAKTTRAFF. Tre systrar och deras tvd kusiner ses alltid i Boo rackethall.
Frdn vdnster: Emma, Anna och Julia Lundgren, Ellen och Fabian Col-
liander.

Systrarna Lundgren méoter
sina kusiner varje vecka

1 Boo ér pingistraningarna ocksa slikttraffar. Vecka efter vecka
mbter systrarna Anna, 8, Emma, 10, och Julia, 12, sina kusiner

Fabian, 9, och Ellen, 14.
Lundgren och Colliander.

TEXT & FOTO: GRJAN WESTBERG

Lingst har den ildsta, Ellen,
kommit. Hon slog sina forsta
pingisslag for fyra och ett halvt
ar sen och trénar fyra ganger i
veckan.

- Dessutom &r det tévlingar
i stort sett varje helg, papekar
hon.

Lillebror dr inte simre han nir
det giller triningsdosen. Och
han borjade dnnu tidigare - nér
han var sex.

For Lundgrenarna blir det
pingis tva eller tre ganger i
veckan.

Dessutom spelar de fotboll,
Anna och Julia, och simmar,
Emma.

De tre systrarna Lundgren har

ungefir samma uppfattning om
pingisen:

- Den ir rolig och ger bollkon-
troll.

Hogt pa listan ligger att kunna
loopa och smasha.

Pa offensiven gar ocksa Fabian
Colliander med tilldgget:

- Jag gillar min backhandsloop.

Storasyster Ellen slar fast att
hon inte hunnit ledsna:

- Verkligen inte! I pingisen
triaffar du nya kompisar fran
andra stider och ldgren betyder
gemenskap som ger fina relatio-
ner pa sikt. Nu kor jag mycket
fystraning for att forbittra min
kondis. m
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THE MODERN CLASSICS

KOMMER SNART

ALLROUND CLASSIC CARBON

Allround Classic Carbon med den klassiska STIGA designen,
tar det moderna allroundspelet till en ny niva! Den vérldskanda
Allround Classic har uppdaterats med tva carbonlager, vilket
ger spelaren mer stabilitet och fart fér att kunna sta upp béttre
i harda bollvaxlingar som préglar dagens allroundspel.

Ta ditt allroundspel till en ny niva!

FOLJ 0SS PA FACEBOOK
FACEBOOK.COM/STIGATABLETENNIS

/TIGA

STIGATABLETENNIS.COM

CARBOM

ALLROUND

OFFENSIVE CLASSIC CARBON

Offensive Classic Carbon ar en uppdatering av en av vérldens
mest salda offensivstommar - Offensive Classic. Vi har lagt till
tva carbonlager, vilket ger dig mer fart och stabilitet &n originalet.
Offensiv Classic Carbon med sin klassiska design, ger dig en
fantastisk kénsla och balans, samt hérliga fartegenskaper som
hjalper attackspelaren att satta motstandaren under press.

For ett attackspel med kénsla!
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HALMSTAD
TILL SLUT?

"\/i & kompletta och kan
satta upp laget pa olika satt”

Pingisligan gick in i slutspurten 20-27 februari och det mesta hade
utkristalliserat sig ndr tva omgangar aterstod. Vi fragade trdnarnai
tre av toppklubbarna vad som talar for att just de vinner SM-guld.

TEXT: PER HALLSTROM, FOTO: IRVING KARLSSON (OM £J ANNAT ANGES)

- Det iir tight det héir aret. Vad
som talar for oss &r att vi dr bra
pa alla positioner och var forste-
man Xu Hui har spelat fantas-
tiskt, menar Eslovs trinare Peter
Andersson.

Regerande méstarna Eslovs Al
och Halmstad BTK gar direkt
till semifinal. Vilket lag som
hamnade 6verst i grundserien

avgors i inbordes motet i nést
sista omgangen.

- Var styrka &r att vi har ett
komplett lag och kanske bittre
mojligheter att sétta upp laget
pa olika siitt medan méanga lag i
serien ofta star och faller med en
spelare, siger Halmstads trinare
Ulf Carlsson.

S6derhamns UIF och BTK
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Matchstatistiken efter 16 omgangar liknar
i stort sett serietoppen. Endast Halmstads
tvaa Mattias Karlsson har kilat sig emellan.
22-0 Xu Hui, Eslovs Al

16-4 Jorgen Persson, Halmstad BTK

16-5 Mattias Karlsson, Halmstad BTK
19-9  Jon Persson, Séderhamns UIF

19-9  Jiang Chang Hong, BTK Warta

Warta kommer att stéllas mot
Sparvigens BTK alternativt
Vixjo Pingis i kvartsfinalerna.

SUIF-Eslov igen?

Soderhamn har varit i final mot
Eslov de tre senaste aren och det
finns stora mojligheter till att det
ocksa kan bli en fjarde finalmatch
paraken fér SUIF.

JORGEN AR UTE EFTER SM-GULD.
Jorgen jagar SM-guld med moder-
klubben Halmstad BTK. Och sa
véintar ett mdl till: OS i London.
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CHAMPAGNESPEL? Ja, det kan vi
kalla Xu Huis uppvisningar i
Eslévstrojan. Ska han forbli obe-
segrad i Sverige sdsongen 2011-12?

- Vi har spelat tre finaler i rad.
Véra spelare har erfarenhet och
finalrutin. Jon Persson kommer
mer och mer och far han till
det tror jag inte han torskar sa
mycket mer, taxerar Séderhamns
trinare Peter Blomquist sitt lags
chanser.

1 botten finns Markaryds BTK
som far kvala medan Falkenbergs
BTK, Osterlens BTK och Kiv-
linge BTK har hamnat i ingen-
mansland.

Noteras kan att de fyra topp-
lagen ocksa har en forsteman
som ligger i topp i matchstatis-
tiken, och det &r inte sa konstigt
egentligen. Forstemannen svarar
for 40 procent av lagmatchen och
den fraga man stiller sig &r om en
spelare verkligen ska ha sa stor

Forts. pd sid 22

VAD KAN MOSKOVITS
GORA | SLUTSPELET?

Storfavoriten ligger lagt och

flaggar garna for Sparvagen
Vilket lag kan stoppa Team Milarenergi fran att aterta SM-guldet?

Svar: Ingen!

Nistan lika sdkert dr det att Sparvigens BTK blir finalmot-

standare. Eller...?

TEXT: PER HALLSTROM, FOTO: IRVING KARLSSON

- Redan forra aret flaggade jag
for Sparvigen, som dessutom
slog oss i grundserien. Sedan
har vi bade Dénningelanda BTK
och Ljungby BTK, kommenterar
Team Maélarenergis lagledare
Kicki Lowdahl Gullbo.

Team Milarenergi fick en riv-
start i Elitserien A. 2 x 6-1 och
6-0 sitter sikert en del skrick
i eventuella utmanare till arets
storfavorit till SM-guldet.

- Vi har det jaimnaste laget. De
andra lagens tvaor blir kanske
nagot av nyckelspelare, menar

Kicki Lowdahl Gullbo.

Om Sparvégens Daniela
Moskovits spelar pa topp, som
hon gjorde i grundserien, och
kan behalla den formen nér
det ar dags for slutspel, kan det
sétta kdppar i hjulet f6r Team
Milarenergi.

Sara Rask i nyckelroll
Samma nyckelroll har Sara
Rask i Danningelanda, vars
kinesiska Wang Jia Yin bara
forlorat tva matcher.
Forts. pd sid 22
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Ska Ljungby kunna blanda sig i
guldstriden krivs det att Michae-
la Karlsson, Caroline Olsson eller
Paulina Herfors tar tva matcher,
eftersom vi kallt kan rdkna med
att Zhang Fang plockar tre av de
fem som behovs for att vinna en
match i slutspelet.

- Bade Sara Rask och Michela
Karlsson har hog kapacitet och ir
svarslagna, varnar Kicki Lowdahl
Gullbo.

Team Mélarenergi star infor
en generationsvixling och det
ar sannolikt att det blir sista
sdsongen for nagra av spelarna.
Just en sadan har regerande més-
tarna Raa BTK genomlevt den
hér sdsongen.

Medveten Raaforindring

- Det var en medveten for-
dndring infor den hér sdsongen.
Att vi inte klarade av att ga till
Elitserien A beror helt enkelt pa
att de yngre spelarna dnnu inte
ricker till, férklarar Raas trinare
Curt Carlsson.

Den tjejgrupp som klubben
startade fér nagra ar sedan beho-
ver lite mer tid pa sig och Curt

Forts. fran sid 21

inverkan pa en lagmatchs utgang.
I det tidigare spelsystemet, som
fick ge vika nir TV4 Sport kom
in, paverkade férstemannen
endast 25 procent av skeendet
och i slutspelet 33 procent da en
extramatch lades till.

»Viktigt att alla utvecklas”

En hel del har uttryckt 6ns-
kemal om atergang men det
kriver en del beslut for att fa det
genomfort.

- Vi har talat om det i klubben
och nir vi 4ndé inte lyckas fanga
en storre publik med nuvarande
system tycker jag det &r viktigt

NYCKELSPELARE. Den rollen
har Sara Rask i sitt
Dénningelanda.

rdknar med att Raa ir tillbaka i
finrummet inom ett par ar.

- Det har hint forr att regeran-
de mistare férsvunnit aret efter
och vi var beredda pa att detta
kunde hinda, siger Curt.

Lite trist forstas nér en anrik
klubb som Raa BTK, som totalt
har 38 sdsonger i elitserien och
nu avslutar en svit som borjade
1991-92.

Skane utan lag?

En annan svit som ocksa kan ta
slut (om inte Eslovs AT gar upp i
elitserien) dr att Skane star utan
elitserielag pa damsidan och det
har inte hént sedan 1987. Det var
nog heller inte nagot som hard-

att vi har ett spelsystem som &r
det bista ur sportslig synvinkel
och att vara spelare utvecklas pa
bista sitt, menar Ulf Carlsson.

Peter Andersson har egentligen
inte funderat sa mycket pa den
fragan.

- Jag tycker det dr viktigt att
ha en bra férsteman och tvaan i
laget har lika stort inverkan. Nej,
jag tycker konceptet dr bra som
det ir, séiger Peter Andersson.

»Trean i skymundan”
Peter Blomquist haller inte med
sin forre lagkamrat i S6derhamn.
- Jag gillade det gamla syste-
met. Det var lite mer en lagmatch

satsande Malmo IF hade réknat
med.

Deras satsning, med rutinerade
trion Marie Olsson, Eldijana
Bentsen och Sandra Johans-
son, hade verkligen kunnat vara
en guldaspirant. Nu slogs detta
forsok i spillror redan efter férsta
omgangen da det visade sig att
Marie Olsson inte kunde medver-
ka pa grund av skada.

Malmo IF ligger ohjélpligt sist
och det blir bara att borja om
i ndrmast ldgre serie. Det far
ytterligare atta lag (eller kanske
tva till, beroende pa hur det gar i
kvalet) gora nér det blir en serie-
omliggning till nésta sisong. W

och jag tror ocksa var hem-
mapublik tyckte bittre om det.
Nu kommer tredjemannen lite i
skymundan, i det andra var alla
spelare lika viktiga, menar Peter
Blomquist, som ocksa vill gora en
dndring till infor nésta sdsong.

- Jag tycker vi ska ta bort lott-
ningen i slutspelet och géra som
i bandy, handboll och ishockey.
Det hogst placerade laget far
vilja motstandare bade i kvarts-
och semifinal. Nu dr det ingen
annan fordel dn en eventuell
avgorande match pa hemmap-
lan, séiger Peter Blomquist och
skickar fragan vidare. ®
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Rl Gilehory Cup 2012

CARE S TALN BTK

En CR3 i Idrottshuset i Karlstad 23-25 mars 2012
SPELKLASSER:

FREDAG: H/D40, H/DS0, H/D60, HD/DDA0, HD/DD50, HD/DDGO, H/D3 _ .
LORDAG: P/F9, P/F11, P/F13, P/F15, HI/DJ17, H1, 3, H5, D1, D3, D4 18-20 ma_l 2012
SONDAG: P/F8, P/F10, P/F12, P/F14, HS0, H2, H4, H6, DSO, D2 Internationell

TAG SISTA CHANSEN och anmil dig nu, vi tar emot anmélningar = e

till och med 10 mars, 2012 under adress: chtk@telia.com tavllng : GOteborg
Upplysningar: Information se (BTK:s hemsida: www.cbtk.se
Tavlingen: Ola Perman tel 070-348 2102

Mat och logi: Erik Martvall, tel 070-207 73 59

Klasser: P17, P150, P15B, P130, P13B, P110, P11B, P9,
F17, F15,F130, F13B, F110, F9
Spelform: Poolspel i samtliga klasser, géller dven slutspel.

STIGA cu P = EN IGSPEI_EN %Z??higrﬁgi;?gjﬁrzg?r%;,kommer att & spela ca 10-15

Sista anmélningsdag: Fredag den 6:e april 2012

BTK Eniq hiil iilk Inbjudan kommer att séndas ut i bdrjan av februari och kan
.. “!9 a Sul: erva fm_““ aven rekvireras frén vart kansli.
till vér internationella tévling Géteborg Cup
ol (o . S. Séléfjordsgatan 29, 418 73 Géteborg
| I%orgholms Spqrthgll Torsdag 5 |u_|! l— Sonfiog 8 |u||r,f 201 2'| TEL 031-54 70 71 » FAX 031-54 70 74,
Inled drets bordtennissdsong med en tivling pd sommarfogra Oland. E-POST info@goteborgeup.se
Nya klasser: HS6, HS7 och Familiedubbel
' www.goteborgcup.se
Upplysningar: Kurt Persson tel. 0480 — 47 38 73 . / g geup
Inbjudan: www3.idrottonline.se,/kalmar,/btkenig-bordtennis Valkommen! BTK Warta

VAXIO 29 juni -4 juli
tal.ent sparring, rad och traning i toppklass
7 CAMP > sl

Anmiil dig till en fullspickad triningsvecka kombinerat med
boende i en av Sveriges bista pingishallar, Futurum Sport i
Vixjo.

Direkt efter lagret borjar Enigspelen i Borgholm dit man latt tar
sig fran Vixjo. Vara elitspelare Fabian Akerstrém och Andreas
Tornkvist ar pa plats hela veckan och ger tips. Vara egna spelare
Henrik Johansson, Alexander Lundh, Mattias Lauridsen och
Linn Sandstrém dr med och sparrar under hela veckan. Tranare
ar Marten Stenberg och Fredrik Berner. Mat, boende, sparring,
ladtraning och lagertréja ingar i lageravgiften som ar 2800 kr.

Vi avslutar med lidgerturnering med priser fran Donic & Yasaka.

Anmil dig fore 1 april genom att eposta ditt namn till
fredrik@btkfrej.se. I samband med anmilan sitter du in 500 kr

som delbetalning av ligeravgiften pa bankgiro 477-9724. ‘ i ) BT KmEJ

fantastiskt friskt Tramgangsrikt
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| pingis | VETERAN-SM |

GORAN GRAVER
GULD PA GULD

Hyllar hartslaende Arvi - meni VM
blir det en finléndare vid hans sida

22 matcher pa tva dagar knéckte inte Goran Skogsberg.
I Karlskronas Veteran-SM gjorde defensivgubben fran Skévde FK
precis som aret fore i Boras: ryckte at sig gulden i singel, dubbel och

lag.

- Men visst var det tufft, det kéindes allt nir jag anlinde till hotellet

vid 23.30-tiden pa fredagen.

Da var den pigge plotsligt i sin ritta alder - 61, minst.

TEXT. GRJAN WESTBERG, FOTO: MATS GUSTAFSSON

I singel, 60-arsklassen, gar det
uppenbarligen inte att komma at
Goran och Arvi Grapenhed fran
Safir. Tre ar i rad har de prenu-
mererat pa finalplatserna. Det
borjade med att Arvi vann tre
raka 2008-10 innan Goran efter
en finalférlust forvandlades till
det rytande lejonet och gjorde
9-11, 11-7, 11-6, 11-9 i fjol och
11-5,11-6, 8-11, 11-6 i &r.

- Men i nésta misterskap skiljs
vi at. Da gar Arvi in i 65-klassen,
siger Goran som ir bade virste
fienden och béste kamraten till
Orebroaren.

Tillsammans har de tagit dub-
belguldet tva ar i rad.

- Vi dr obesegrade, poingterar
Goran.

Finliindsk partner i VM
Det kan fa oss att tro att de vill
behalla raden och till och med sla

till i sommarens VM i Globen.

Fel.

- Jag lovade bort mig till Matti
Lappalainen nér vi vann EM.

Goran Skogsberg och Lap-
palainen var ocksa vildrillade
pa samma sida om bordet och
gjorde 3-0 tio ganger i rad fram
till guldet i Liberec, Tjeckien.

Lappalainen i all dra, Géran
hyser en speciell beundran f6r
padrivaren Arvi:

- For att halla till i 60-klassen
slar han ovanligt snabbt och hart.
Det giller att std emot. Och det
har jag lirt mig, sdger Goran.

Han har ocksa trimmat sin
backhand sa att han i pressade si-
tuationer kan bryta av med egna
sma attacker.

- Men jag &r och f6érblir en
renodlad defensivspelare, siger
Goran som hyser respekt dven for
Hans-Erik Borjesson.

I Karlskronakvarten fick Goran
jobba hért mot Linnéspelaren for
att vinda 1-2 till 3-2.

24 Veteran-SM-guld

Goran Skogsberg dr en guld-
samlare av format.

Om Skaraborgs Lins Tidning
riknat ritt har han 24 guld (un-
dertecknad har tills vidare endast
23) efter atta i singel, sju i dubbel
och nio i lag.

Och fler blir det f6r Géran som
gor klart att han aldrig blir less
pa medaljer.

Men han ir inte enfaldig och
putsar dem varje dag.

- Jag har dem i ndgon skokar-
tong.

Goran anser att han i gangna
tider var snabbare i sina aktioner.

- Anda har jag lyckats halla min
niva. Dagens Skogsberg kan kon-
kurrera med sextio- och sjuttio-
talets Skogsberg, bedomer han.

For att inte tappa trénar han tva
ganger i veckan. Med 16fte om
att han ska ligga pa ett extra kol
infor VM.

»Med lite tur si..”

VM-guldet saknas, tinker han
gbra nagot at det?

- Jag kan ju st6ta pa en massa
kineser, men med lite tur i lott-
ningen sa...
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BILDEN AR DENSAMMA. Fér andra bland en massa stjirnor i Leks-
dret i rad kunde Goran Skogsberg ~ bergs BTK, senare Mariestads
knyta ndven och pusta ut 6ver en BoIS. Direfter har det blivit spel i
trippel i Veteran-SM. Toreboda BTK, Istrums SK, IFK
Lidkoping, Téreboda igen innan
han kom till Skévde FK dir han
gor sin tredje sdsong och tillhor

motstandarna. Och med aren det lag som ligger tvaa i division
har jag lirt mig att skruva ibland 2.
och ibland inte samt att hugga Fotboll har han ocksa spelat.
ordentligt nir det passar. Men pingisen tog 6verhanden.
For 15 ar sen var han med i - Pingisen dr en perfekt sys-
Istrums SK och fick till och selsittning ndr du kommer upp
med hoppa in i Elitserien. Han iaren.
spelade fyra matcher, alla med Inga alderskrimpor?
forlust. - Jag kénner lite i ryggen och
I EM senast fick han aldrig - Jag var mer ledare da, rickte axeln emellanat. Men det &r langt
chansen i singel eftersom han inte riktigt till som spelare. ifran outhérdligt, siger més-
drabbades av magférgiftning och Direfter har han vuxit i takt terskapspalitlige Goran Skogs-
gick i dick efter poolspelet. med aren. berg innan han i mars reser till
Vad ér det som gor Goran Helsingfors och Nordeuropeiska
Skogsberg till den framtriddande Leksberg forsta anhalten veteranmésterskapen.
guldman han &r? F6dd i Mariestad borjade Goran ~ For att transportera hem ytter-
- Det handlar om att lura med pingis i 10-11-arsaldern ligare guld? m

1.7/19/21
SPRING SPONGE / HIGH TENSION
Spin 10.5

Speed 13.5

Hardness 32°

I butterfily-store.se
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| pingis | VETERAN-SM |

Efter 50 ar var de tillbaka
| SM-staden Karlskrona

Tva luttrade Arbogamin och ett gammalt program.
Bilden vicker minnen och visar pa pingisens hela spannvidd.
1962 deltog Toni Borg och Goran Allvin i stora SM i Karlskrona.
50 ar senare atervinde de for veteranernas masterskap.
Samma hall, samma vistmanlinningar.

TEXT: GRJAN WESTBERG, FOTO: PER WIMMERMAN

1962 var Goran i final - och
vann.

2012 var Toni i final - och
forlorade.

I forsta fallet géllde det herr-
juniorsingeln dir Goéran slog IF
Verdandis Christer Johansson,
senare landslagsspelare och
landslagscoach, med 21-14, 21-17.

I andra fallet gillde det
70-aringarnas dubbelklass dar
Toni i par med mariedalaren Per
Magnusson {61l med 7-11, 10-12,
7-11 mot Jan-Eric Olofsson/Bo
Thorinsson, Siré IK/If Ifo.

I fackorganet ”bt” stélldes

JUBILEUMSTRAFF. Efter 50 dr

var Toni Borg och Goran Allvin
tillbaka for mdsterskapsspel i
Karlskrona. Minnena kom ndr de
ognade igenom programbladet
fran1962.

fragan om svenska juniorer na-
gonsin levererat ett sant hogklas-
sigt spel som det som bevittnades
i Karlskrona 1962. Géran Allvin
tog titeln for andra gangen efter
att ha betvingat Lars Askling i
finalen aret fore.

Hur det gick fér Toni Borg
19622 Jo, han fanns bland de atta
frimsta i herrsingeln. I kvarten
blev Bjérne Mellstrém, guldman-
nen fran Djurgardens IF, for svar.
21-16, 21-16, 21-15 for Bjorne.

Guld, bara guld...

Herrarna Allvin och Borg kan
nog inte halla reda pa alla guld
de samlat pa sig under aren. Det

kan inte vi heller. Men i rappet
fann vi att Goran har nio guld i
Veteran-SM, tva i singel och sju
idubbel. Tva arirad, 2005 och
2006, vann han bland 60-aring-
arna. Till detta ska lidggas inte
mindre dn 88 DM-guld i Vist-
manland under 50 ar, 1959-2008.
Bara i mixed ér siffran 15. M6jli-
gen har han ut6kat méngden med
nagot guld ytterligare. Toni har
tva guld i herrdubbeln i stora SM,
bada med Tony Larsson 1958-59,
och 22 Veteran-SM-guld, varav
sju i singel. Mellan 1987 och

1993 vann Toni 50-arsklassen
fyra ganger. Antalet DM-guld i
Vistmanland dren 1960-2008 &r
for hans del 26.

For dessa tva herrar ér det up-
penbarligen konstant guldglidje.
Tilldggas ska att sammanlagt
20-talet deltagare i Veteran-SM
var tillbaka i Karlskrona efter 50

ar. |

HASSE MADDE

GOTT. Han fick STADIG PA
dnnu en gang TRONEN. Olof-
administrera stroms Ingvar
ett svenskt Johnsson tog
mdsterskap i OVERVAKAD SERVE. Kinga Hag- dnnu ett SM-
Karlskrona. En  lund koncentrerade sig, tog hem guld. Hdr i
riktig arbets- podngen sd att partnern Jenny 75-dringarnas
Svensson. Larsson blev ngjd. Guld? Javisst. singel.

26 | PINGIS1/2012



| VETERAN-SM | primgis |

HALLA, GULDEN DA?! Ingegerd Frei-
nert och Sven-Olof Kratz blev sd
till sig att prisutdelaren fick vinta
pd att hdnga pd dem medaljerna
for segern i 70-dringarnas mixed
dubbel.

TRISS | MEDALJPAR. Lagettorna Bo Thorinsson och Ove Nilsson fran IF
Ifo omges av Sjoébo BTK:s silverherrar Lars Sandmark-Kurt Holm och
Tullinge Triangelpojkars bronsduo Rolf Nésberg-Ake Berg.

Kvintetten dver 60 som
forsvarade SM-titlarna

Tre herrar och tva damer, alla dver 60, gjorde det igen i Veteran-SM
- de forsvarade sina singeltitlar fran Boras 2011.

Fyra herrar vann bade singel och dubbel och tva av dem (Skogsberg
och Thorinsson) fullbordade trippeln genom att dven vara med i vin-

nande lagen i Karlskrona.
TEXT. GRJAN WESTBERG, FOTO: PER WIMMERMAN

Hir dr ménnen som dubblerade
- guld i singel och dubbel:
¢ Tomas Comstedt, BTK Enig i
40-klassen;
* Goran Skogsberg, Skovde FK i
60-klassen;
e Bo Thorinsson, IF Ifo i
70-klassen;
* Ingvar Johnsson, Olofstroms
BTK i 75-klassen.
De tre sist nimnda vann singeln
i samma alderskategorier dven
ifjol.
Damerna som stod pall i singel
for andra aret i f61jd:

e Anita Andersson, BTK Rekord
i 65-klassen;

» Ingegerd Freinert,
Trollhdttans BTK i 70-klassen.

Tva med atta singelguld...

Goran Skogsberg dr en guld-
spelare ut i fingerspetsarna. Han
vann 40-klassen i singel tva gang-
er (1990, 1993), 50-klassen fyra
ginger (2001, 2003, 2006, 2009)
innan han nu tog sin andra seger
i 60-klassen. Summa summarum
atta SM-guld bara i singel.

Bo Thorinsson borjade samla
singelguld i 60-klassen 2003.
Fyra ganger pa fem ar toppade

han 65-klassen (2004, 2006-
2008) och har nu tre guld pa fyra
ar i 70-klassen. Totalt atta singel-
guld. Lika manga som Skogsberg.

Ingvar Johnsson blev en vin-
nare i 60-klassen 1997. Efter det
har han kompletterat samlingen
med tva guld i 70-klassen (2007,
2008) och tva i 75-klassen. Totalt
fem singelguld.

...och Freinert ir lika bra

Och damerna?

Anita Andersson har tre SM-
guld i 60-klassen (2009, 2010,
2012) och tva i 65-klassen. Totalt
fem singelguld.

Ingegerd Freinert tog ett guld i
60-klassen (2004), fyra guld i rad
i 65-klassen (2005-2008) och har
nu tre i rad 1 70-klassen. Det gor
totalt atta singelguld.

Precis som Goran Skogsberg. B
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Har Du tips till "aktuellt"? Maila oss pa pingis@bordtennis.rf.se

Philippe Saive startar belglsk pmglstldnmg

1994/95 och 1995/96 spelade
den belgiska fore detta landslags-
spelaren, Phillippe Saive for Lyck-
eby BTK i elitserien. Nu har han
sadlat om och startat en belgisk
pingistidning, Le Ping.

- Sedan tio ar har jag arbetat
med en hel del olika event i mitt
foretag, Philippe Saive Manage-
ment, vi har bland annat arrangerat
landskamper, Men”s World Cup
2005 och 2008 samt Europa Top
12 2011, och nu tyckte vi att det var
dags att ocksa starta en tidning.

Le Ping ar finansierad av
prenumerationer och annonser.
Tidningen kommer ut atta ganger
per ar och Philippe Saive sdger att
de férhoppningsvis kommer att
o6ka till tio utgavor inom kort.

- Vi har 750 prenumeranter hit-
tills och hoppas snart vara uppe i
1000 st, berattar Philippe vidare.

Ar belgiska férbundet inblandat pé
ndgot sdtt?

- Vi ar helt sjalvstandiga men de
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LYCKEBY BTK ANNO 94/95. Philippe Saive tillsammans trdnaren Glenn
Osth, som numera dr sportchef inom SOK.

en prenumeration till varje klubb i
Belgien.

Vad g6r du pa redaktionen?

- Vi ar totalt sett fem perso-
ner har. Jag skriver ledaren och
bidrar med mitt natverk och mina
kunskaper som jag fatt genom alla
ar med bordtennisen. | dvrigt har
vi en grafisk formgivare och en

For den som &r intresserad gar
det att ladda ner Le Ping via hemsi-
dan www.saive.eu (tidningen ar pa
franska).

Phillippe Saive var som béast ran-
kad nr 26 i varlden och har under
20 ar varit topp 100 i pa varlds-
rankingen. Han har bland annat ett
VM-silver i lag 2001 som framsta

har stottat oss genom att teckna journalist samt tva séljare. merit. THOMAS BUZA
RATTVIST DUBBELSERVANDE | SKARGARDSTRAFFEN MASTODONTTAVLINGEN
| arets upplaga av Valdemarsviks  filen Thomas Stenberg bérjade 57 bord och 2 500 matcher av 470
"Skargardstraffen”, den 24-25 fundera 6ver varfér man inte spelare fran 60 klubbar.

mars, sa tanker man prova ett
annorlunda grepp, namligen att
serva fran bada diagonalerna
istallet fran, som i "vanlig” dubbel,
fran endast den hogra diagonalen.

- Vid varje servegame skall
andraserven servas fran vanster
bordshalva till motstandarens
vanstra bordshalva. Efter till
exempel 10-10 atergar det till det
vanliga, att varje serve servas fran
hoger bordshalva diagonalt till
motstandarens hogra bordshalva,
berattar Hakan Larsson, tavlings-
ledare.

Bakgrunden ar att den val-
kande 6stgotska bordtennispro-

gjorde likadant i bordtennis som
exempelvis tennis, badminton
och squash.

- | alla andra racketsporter spe-
las dubbel pa detta satt av ratt-
viseskal. Det kanske borde vara
sa inom pingisen ocksa, sager
Thomas Stenberg, nu spelande
tranare i Valdemarsviks IF.

Tavlingen ar sanktionerad av
SBTF och om du &r intresserad
av att testa detta dubbelsatt sa
gar anmalan egentligen ut den T:a
mars, men man tar emot efter-
anmalningar fram till den 9 mars
om det inte &r fullt, séger Hakan
Larsson. B

Stratospoolen i Enkdping star sig
som Sveriges storsta tvadagars-
tavling.

Den arrangerades for 32:a gangen
21-22 januari.

- Det ar klart att vi ar glada och
tacksamma att intresset fortfarande
ar sa stort for vart arrangemang, sé-
ger tavlingsledaren Ulf Pettersson.

Nagra andra fakta:

* Angby SK var stérsta klubb med
50 deltagare;

* Yngst: Kevin Edengren, Tyreso
BTK - 6 ar och 5 manader.

» Aldst: Roland Hellstrém frén
arrangerande Stratos Enkdping BTK
-78&r ow
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FOTO: © ORJAN WESTBERG

Natet som gav kanslifeber

spandes upp pa ett runt bord med
en radie pa 60 centimeter och det
spandes upp till full bredd pa vart
konferensbord.

Det blev spel och rakning till fem
och...nej, strunt i vem som vann.

Plotsligt brot rena pingisfebern ut
pa Svenska Bordtennisférbundets
kansli, av alla stallen.

Felet var Patrik Bjors Strands. Han
var ute och surfade pa natet och
upptéckte att ett varuhus i Bromma
salde ett pingisnat som kunde
anvandas pa vilka bord som helst.
SBTF-kollegan Tomas Andersson
akte dit och inhandlade det fransk-
lanserade men kinestillverkade natet
for 129 kronor.

Natet 1&g i en minimal forpack-
ning men hade en oanad elasticitet
och kunde dras ut till tva meter. Det

MEDALJ FRAN 1952 UPPHITTAD

Hur hamnade medaljen pa Pitholmen?

Den fragan stéller sig Christer Bergman i Pitea. En dag
kom han traskande pa 6n som avskiljs fran staden av en
kanal. Av en héndelse fastnade 6gonen pa ett foremal
pa marken. Dér lag den, medaljen som en gang tillhort
en medlem i det lag som hamnade tvaa i division VI i
Stockholms Bordtennisférbunds serier 1951-52.

Bergman hittade medaljen 2008. Sen har den blivit

liggande i hans hem - tills nu.

Marie hittade sin backhand

SBTF:s serieadministratér Marie
Bjorklund med pingisforflutet i
Falkoping log och hittade omgaende
sin gamla backhand. Slaget gav
inte bara poéng, det var en njutning
att titta pa ocksa. Och Patrik sjalv
lyckades hela tiden f& bollen pa bor-

Han skickade den till Stockholms Bordtennisférbund.

Men trots efterforskningar har ingen lyckats fa fram en tabell som kan
styrka i vilket lag ursprunglige medaljinnehavaren spelade. Nagon som
har en verksamhetsberattelse for StBTF fran 19527 Ring 0708-62 73 04

i sa fall.

ow

SPANDA BLICKAR. Patrik Bjors Strand och Marie
Bjorklund gick en hdrd match med nytt ndt pd
itet runt och hogt bord.

det som om han spelar varje kvall i
veckan istallet for tva eller tre i Solna
BTK-nastet Rasundaskolan.

Mika Hasmats fran Stockholmsfor-
bundet blev nyfiken pa varfér vi var
sa glada och utmanade Falutjejen
Stina Kéllberg i tron att han blivit sa
mycket battre bara for att han tog ett
lagsilver for Tyresod BTK i Veteran-
SM. Hur det gick mot Stina, som
gastade kansliet for att diskutera
framtid med Glenn Osth fran Sveri-
ges Olympiska Kommitté, fragade
vi aldrig.

En som heter Orjan ville ocks&
prova. Fér honom gick det inte s&
bra. Med bara ett DM-guld i dubbel
som senior pa meritlistan kom han
bort mot elvadringen med den luriga

blicken och forbluffande sékerheten
pa aven det minsta av bord.

Vad vi vill ha sagt ar att namnda
pingisnat ar en alldeles stralande
uppfinning som ger mojligheter
oavsett bordsstorlek.

Ett tips:

N&r mamma lagar maten kan
sonen och dottern spdnna upp natet
pa koksbordet och lira tills kéket &r
klart. Eller om mamma misstycker:
ga ini garaget, lagg en plywoodskiva
pa nagra bockar, spann upp nétet
och ha kul dar. Men lyd mamma nar
hon ropar. ORJAN WESTBERG
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aktuellt

Har Du tips till "aktuellt"? Maila oss pa pingis@bordtennis.rf.se

Skachov, Shibaev, Franziska och Gauzy...

DET NYA EUROPA?

Haller det pa att handa nagot i
Europa?

Kirill Skachkov slog fyrfaldige vin-
naren Vladimir Samsonov och gick
till final i arets Europa Top 12 i Lyon.
Vilket skulle kunna indikera att han
struntar i respekten och till och med
ar ute efter asiater.

Nja. Anders Johansson med falko-
gonen tvekar. Han haller fast vid en
annan ryss, Alexander Shibaev.

Och sa Patrick Franziska och
Simon Gauzy.

- Fransménnen gar snabbt framat
och Gauzy har fatt ett tidigt genom-
brott.

17-aringen Gauzy - 18 forst i
oktober - har redan spelat hem tva
U21-turneringar pa arets World
Tour, plus att han hade 2-2 i set
mot sjalvaste Zhang Jike i herrsing-
elns andra omgang i Slovenien.

- Gauzy har fortfarande ett nagot
svagt forehandsspel, tycker SBTF-
sportchefen Anders som var pa
plats under Qatar Open.

Vad han fick se?

Jo, att Skachkov, som hunnit bli
24, slog ut Par Gerell med 4-2 och
att Franziska, som &r 19 fram till i
mitten pa juni, vande 0-3 till 4-3
mot Jorgen Persson.

Expert pa 4-3-segrar

Segern mot 26 ar aldre Jorgen var
bara borjan, eller ség fortsattningen,
pa Franziskas egenhet att spela och
vinna sjusetsmatcher. | tavlingen
veckan fore, Slovenian Open, slog
han portugisen Tiago Apolonia med
4-3innan han klippte till Ruwen
Filus, en annan tysk, med 4-3 efter
12-10 i skilje. Darefter holl Franziska
emot riktigt bra i dttondelen mot Xu
Xin: 2-2 blev 2-4.

Efter Jorgenmotet i Qatar vande

Franziska O-2 till 4-3 mot Bojan
Tokic, skilje slutade 12-10, innan han
gick fran 1-2 till 4-3 mot taiwane-
sen Chuang Chih-Yuan. Sen tog det
slut mot Joo Se Hyuk i kvarten, 2-4.

Vi anar att det kommer mera fran
Franziska.

Han ar skolad i Jérg Rosskopfs och
Timo Bolls anda.

- Trénaren dr densamme , Hel-
muth Hampel, papekar Anders.

""Tung och kompakt”
Fragan &r nar Anders far se den
han tidigt i hostas holl fram sla

KVARNBY GER ALLA CHANSEN
Konsten att halla manga spelare
igang.

Inget lag i nationella seriesys-
temet kan det battre an Kvarnby
AK som i sydligaste division
3-serien har anvant inte mindre
an 14 spelare i singel pa tolv
omgangar.

Men har det gatt sa bra som
klubben hoppats? Det kan
diskuteras.

Nér tva matcher aterstar sit-
ter Kvarnby fast pa nast sista
platsen i tabellen med tva segrar
och resten forluster.

Bast i Kvarnby ar en rutinerad
dam: Lena Johnsson fran Olof-
stréom som vunnit sju av sina 13
matcher. Sju segrar har det blivit
aven for Thomas Holmagvist,
men han har spelat fler matcher
-18.

Den har serien, division 3
SSSV, toppas av IF Ale, poéngen
for Sjobo BTK. Ale vann seriefi-
nalen 18 februari med 8-4 och
har inte forlorat an. Nio segrar,
tre oavgjorda. ow

FRANZISKAS FOKUS? Det dr att
vinna sjusetare. Och det har blivit
madnga sddana pd Touren i dr. I
Qatar rdkade Jorgen Persson ut
for den uppdtgdende tysken.

igenom fullt ut. Alltsa 21-aringen
Shibaev.

- Shibaev har mer kvalitet &n
Skachkov och ar tung och kompakt
nar det rullar pa. Da behé&rskar han
spel pa olika distanser. Det som
fattas honom &r fortroendet for
sig sjalv, han har svart att vinna
matcher, tycker Anders Johansson.

| Qatar besegrade Shibaev Ryu
Seung Min, Sydkorea med 4-1och
Joao Monteiro, Portugal med 4-2.
Sen stoppades ryssen med 4-3 av
Jun Mizutani, Japan i attondelen.

Svensk U21-glidje

Som ni marker blir det inte sa
mycket blagult har. Forklaringen ar
att alla fyra herrarna akte per om-
gaende i huvudturneringen i Qatar
efter det att Par Gerell och Robert
Svensson varit i andra omgangen i
Slovenien.

Trevligare da att konstatera att
Mattias och Kristian Karlsson
nosat pa de basta i U21-klassen.
Mattias har en rad med kvartsfinal,
semifinal, semifinal pa arets tre
forsta deltavlingar pa Touren. Kris-
tians semifinal i Ungern har f6ljts
av kvartsfinal och attondelsfinal.

ORJAN WESTBERG
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Signerag

klusivt signerade exemplar
18 eller btk.rekord@telia.com

Jistjejen A

™S

. ~‘ n

"C" utspelar sig me jalvbiografi. Det &r en
vacker, men ocksa ek tva

kvinnor emellan oc Boken ar
mycket uppmarksa drvantas bli stor.

Anna Benson ir journalist och ko idrotten, bl a som
svensk mastare i bordtennis. Unde , Stockholm och pd Oland.
Hon medverkar ocksd i ett antal 13 som hon dr ambassador

for kvinnligt entreprendrskap i Sve och bladhbybladh.se

nnsidin
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Gladjen gor att Petra hinner med

ETT ENGAGEMANG
UTOVER DET VANLIGA

Lite tillskruvat kan man kan séga att det tog drygt 28 ar for henne att
fa "rdtt". Som tolvaring ringde hon tillsammans med klubbkamraten
Anita Kurtovic upp Pingis davarande redaktion eftersom hon tyckte
att det var pa tok for manga gamla gubbar i tidningen. Idag &r hon en
av de tyngsta makthavarna inom pingisen. Mot Petra Sorling.

TEXT THOMAS BUZA, FOTO: FREDRIK SORLING & THOMAS BUZA

om vice ordforande i

Svenska Bordtennisfor-

bundet, vice president i

ITTF (International Table
Tennis Federation), ordférande i
valberedningen i Skaneidrotten
och SISU Skane, smabarnsfo-
rilder samt innehavare av ett
ansvarsfullt civilt arbete borde
hon inte ha nagra storre problem
att fa tiden att ga. Hur far man
ihop allt det hir?

- Jag tror att man hinner med
det man tycker &r kul och man
anpassar sig till hur mycket man
har att gora. Jamfor med hur det
kan vara pa sommaren nér det &r
lite mindre att géra, man far i 4r-
lighetens namn inte mer gjort da.
Sjdlvklart har jag ocksa vildigt
bra stod hemifran i form av en
make som stéttar och uppmunt-
rar det jag haller pa med. Han
tycker dessutom att det &r roligt
att vara hemma och gé och pula
vilket inte &r mitt storsta intresse,
jag dr ganska rastlos av mig. Jag
har vil lite mer av en ”pingiszi-
genaresjilen” i mig med tanke pa

allt kringflackande pa tévlingar
och seriematcher i yngre ar. Sam-
tidigt sa r jag inte aktiv i nagon
fordldragrupp pa dagis. Min

man sinder mig inte pa nagra
sadana moéten for da sidger han
att jag kommer hem med ett nytt
uppdrag, siger Petra Sorling med
ett leende.

Prioriterad damsida

Petra Sorlings karridr inom
bordtennisen borjade i Arlov
1979. Dir fick hon en kanske
nagot ovanlig uppvixt som ung
spelare.

- Det fanns ingen tjejpingis
i Malmo sa dirfor borjade jag
i Arl6v. Det intressanta var att
damsidan var mycket stérre, vi
hade lagibade division 1 och i
Elitserien, herrlaget lag i division
4. Detta gjorde att damsidan
hela tiden var prioriterad och vi
fick storre resurser vilket kanske
har préglat mig. Sparringen var
fantastisk och vi hade profiler pa
triningen som Marie Lindblad
och Kent Christensson sa miljon

om Petra Sorling

NAMN: Petra Sorling.

YRKE: Marknadsomradeschef.

FAMILJ: Maken Fredrik och sonen Primus.
FAVORITFILM: Det stora bla.

BASTA PINGISSPELAREN GENOM
TIDERNA: Bland herrarna kan jag inte
skilja Jorgen Persson och Jan-Ove Wald-
ner. P4 damsidan sager jag Ding Ning.
FAVORITIDROTTARE: Eftersom jag

ar fran Malma far det bli Zlatan och pa
damsidan sager jag Pernilla Wiberg.
FAVORITMAT: Indiskt vegetariskt.
DROMYRKE: Jag har alltid velat bli jour-
nalist och tror att jag ndgon gang kommer
att skriva en bok.

BASTA PERSONLIGA EGENSKAP:
Envis.

SAMSTA PERSONLIGA EGENSKAP:
Envis.

FAVORITARTIST: Just nu &r det Veronica
Maggio.

var utmérkt att fostras i. Det var
en riktig forening. Jag forstod
inte forrén langt senare att det
inte var sa hir 6verallt.

- Niér jag var runt 18 ar var eko-
nomin ganska dalig i Arlév och
det holls ett mote om vi skulle
satsa pa elitlag eller ungdoms-
verksamhet och jag vet att jag da
rostade fér en ungdomssatsning.
Det forvanar mig idag att jag
kunde tinka sa da 4ven om jag
vet att jag tyckte att ungdomarna
dnda var framtiden.

32 | PINGIS1/2012



PETRA SORLING | Zntervju

MANGA JARN I ELDEN. Ordfsrande
i Skanes BTF:s valberedning,
vice ordférande i SBTF och vice
president i ITTF. Titlarna och
uppdragen dr mdanga men har
man glddjen hinner man med,
hdvdar Petra Sorling.

I den hir vevan hade Malmo FF
planer pa att starta upp en ung-
domsverksamhet och Petra blev
erbjuden en roll som spelande
tranare. Hon tackade tveksamt
”ja” da Arlov i hennes 6gon var
en dkta férening och Malmo FF
mer av ett foretag.

Petra beskriver tiden i Malmo
FF som fantastiskt rolig &ven om
en hindelse hon var med om dér
kanske varit den som ”format”
henne som styrelseménniska till
viss del idag.

- Det gick mycket bittre med
MFF #n jag trodde, det var jat-
teroligt att trina igen. Vi gick upp
i Elitserien och lyckades komma
tvaa ett ar, vilket var en stor 6ver-
raskning. Vart herrlag vann eller
kom tvaa det aret, men jag vet
att var ”prestation” var betydligt
mer ovéntad dn herrarnas. Vi fick
inte ens ett vykort fran styrelsen
men for herrarna blev det stor
middag med pompa och stét. Det
hir gjorde mig skitférbannad,
for jag insag samtidigt att det héir
inte pa nagot sétt var unikt fér
Malmo FF. Har foddes mycket av
mitt engagemang, tror jag. Sam-
tidigt maste jag siga att jag aldrig
varit for nagon slags kvotering
tidigare men nu nér jag ir dldre
och ser saker och ting mer fore-
tagsmissigt kan jag tycka att det
faktiskt dr riitt jobbigt att det inte
hénder nagot, menar hon.

- Under den hér perioden var
jag annars med om nagot av det
roligaste jag gjort under min kar-
ridr och det var att jag var trinare
i Klagshamns BTK herrlag i
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Forts. fran sid 33
division fyra. De hade precis gatt
upp och det var nagon artikel om
dem i Sydsvenska Dagbladet dir
de sade att de skulle ha mig som
trianare. Till saken var att de hade
hort av sig till Skanes Bordten-
nisforbund och fragat efter en
kvinnlig trénare och de rekom-
menderade mig. Orsaken var att
de var fyra killar som var vildigt
tavlingsinriktade och tyckte att
det skulle bli krangligt med yt-
terligare en kille. Problemet var
bara att de glomt att fraga mig.

- Jag var 22 ar nér jag kom
ut ddr men samtidigt var det
oerhort roligt. Jargongen var
hard men jag gillade det, berittar
Petra.

Slump och norrlindsk envishet

kombination av bade slump och
en envis norrlédnning som inte
gav upp.

- Nagra ar efter MFF-vindan
hade jag bestimt mig att dntligen
plugga fardigt till civilekonom
samtidigt som jag arbetade. Jag
hade flyttat mig ganska langt ut
ifran pingisen, jag holl bara i lite
utbildningar vilket jag fortfaran-
de tyckte var jétteroligt. I 6vrigt
hade jag bestéimt att pingisen fick
sta tillbaka tills jag var klar med
min examen.

- John-Gunnar Jonsson (sty-
relseledamot i SBTF:s styrelse)
var da ordférande i ungdom- och
utbildningskommittén och jag
vet att han ringde nir jag hade
en tenta kvar och fragade om jag
ville vara med i den kommittén.
Jag svarade att han fick aterkom-
ma nér jag var fardigpluggad och
det gjorde han faktiskt. Hade han
inte varit sa bestimd sa vet man
ju inte vad som hént.

Resten &r kanske inte historia
men Petra Sorling har sedan
dess avancerat till att bli invald

HEMTAM | MANGA MILJOER. Petra Sorling kinner sig hemma bdde i Skdnes
Bordtennisforbunds valberedning, eller som hdr som ITTF-delegat.

9 - Sjilvklart vet jag hur snacket gdar
men samtidigt tycker jag det dér positivt
Intriidet i styrelsevirlden var en ﬁr det visar att detﬁnns intresse och
att bordtennisen engagerar.*’

- Petra Sérling om "bruset” i pingissverige

som ledamot i SBTF:s styrelse
(2003) och ir nu vice ordférande
(en titel hon delar med Ingmar
Nygren-Bonnier).

Fram tecknar sig ocksa en bild
av en mycket engagerad person
som tar sig an sitt imbete med
stor 6dmjukhet och insikt.

- Jag har haft forméanen att fa
aka pa sex stycken Ungdoms-EM
och det dr verkligen en fantastisk
tidvling. Det har varit fantastiskt
kul att ha fatt f6lja vara ungdo-
mar. Jag fick dessutom géra en
comeback som coach under ett
UEM nir Linus Mernsten, som
da var ledare, hade det lite stress-
sigt pa golvet. Det var hur kul
som helst, séiger Petra entusias-
tiskt.

Framforallt har jag foljt vara
91:or med Mattias Oversjé och
Kristian Karlsson i spetsen, sa de
ligger mig varmt om hjértat.

Petras engagemang gar utanpa
det mesta. FOr nagra ar sedan
himtade hon och hennes make
hem sin son Primus ifran Kenya
dér de pa grund av harda adop-
tionsregler varit tvungna att
vistas i flera manader f6ére adop-
tionen blev klar. Vid hemkom-
sten sdg maken Fredrik att det
borjade klia rejilt i pingisnerven
- det var ju Ungdoms-EM.

- Det var ju nimnda killars
sista UEM och jag ville sa gérna
se dem sa jag stack ner ett par
tre dagar, berittar Petra. Primus
hade inte klart med pass sa det
funkade inte att ta med honom
utan han fick vara hemma med
maken.

Viktigt att hiinga med

Hon sitter stort virde pa att
vara tillginglig pa de arrang-
emang hon bevistar och forsoker
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alltid ta sig tid att kommunicera
med pingissverige.

- Ar man fortroendevald tycker
jag att det &r ens skyldighet. Man
skall prata och hilsa pa folk och
ta till sig av de asikter och syn-
punkter folk har. Likasa tycker
hon att det ar viktigt att f6lja de
bloggar och sociala medier som
berér pingisen. Att den svenska
pingisfamiljen har mycket asikter
torde vil fér de allra flesta vara
allmént ként. Givetvis har kri-
tiken som ibland ror forbundet
och deras arbete inte heller gatt
henne obemirkt forbi.

- Sjalvklart vet jag hur snacket
gar men samtidigt tycker jag det
ar positivt for det visar att det
finns intresse och att bordtenni-
sen engagerar. Det &r ocksa helt
ok att folk tycker saker men da
maste man ocksa vara beredd att
komma med idéer till 16sningar
eller stilla upp pa annat sitt.
Annars tycker jag nog mer eller
mindre att man férverkat sin rétt
tycka.

- Jag har absolut inga problem
att prata om de hér sakerna for
jag vet ju vad jag gér, har gjort,
och har ”rent mjél i pasen”. Okad
dialog och en mer transparent
verksamhet &r en av vara storsta
utmaningar, menar Petra.

-I mangt och mycket dr det
ocksa vart eget fel da det egent-
ligen handlar om okunskap
eller dalig information. Jag har
exempelvis alltid tyckt att det
skall finnas en sirskild sektion i
Pingistidningen for personal och
kommittéer ddr man informe-
rar och medlemmar kan stélla
fragor. Finns inte det ir det ju ett
stort svart hal. Har behover vi
forbéttra oss dven om jag tycker
saker och ting blivit vildigt
mycket bittre sedan vi anstéllde
David Gustafsson.

En stindig fraga ar ekono-
min. Manga diskussioner har

FRUKTAR INTE DEBATT. Petra Sorling dr som synes inte rddd av sig och
vdlkomnar debatt kring svensk bordtennis utveckling.

ju forts pa temat att man haft
svart att hitta stora sponsorer
trots ett framgangsrikt landslag
(framf6rallt under 90- och tidigt
2000-tal). Ekonomin &r en fraga
som blir allt viktigare for bade
féreningar och férbund. Konkur-
rensen hardnar och tiden nér
man "fick” sina sponsorpengar
utan motprestation &r i stort sett
over.

- Ekonomin &r givetvis en jit-
teviktig fraga fér oss. Det gar att
bedriva bra verksamhet f6r de
pengar vi har men vi har varit
alltfor lasta i nuvarande avtals-
situation. Vi tittar ocksa pa hur
6vriga nationer jobbat, exem-
pelvis har tyskarna en pool med
leverantorer som de arbetar med
och det dr absolut ett alternativ.
Jag &r ju inte dummare 4n att jag
givetvis sonderar terringen pa

marknaden nir jag dr pa resor
som delegat eller f6r ITTF:s rik-
ning, papekar Petra.

Ingen rikmacka

Det har ingalunda varit nagon
rikmacka till den position hon
idag har. Hon har varit tvungen
ta plats, och enligt henne sjilv si-
kerligen trampat pa mattor som
varit avsedda for andra genom
aren.

-Infér VM i Qatar 2004 beslots
det att sinda en nagot storre
delegation &n vanligt eftersom
SBTF planerade att soka VM i
Globen 2007 och ville promota
Sverige. En kvinna ur styrelsen
skulle fa aka sades det (vi var tva
pa den tiden), vilket jag tyckte
var mycket mérkligt — hur kunde
Ovriga vara givna bara for att de
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var mén? Jag var ny i styrelsen
da sa jag gjorde dock ingen grej
av det. Pa nagot konstigt sétt blev
det till slut sa att man beslét att
det ”rdckte” med den kvinnliga
svenska domaren som &dnda var
pa plats for att doma som repre-
sentation. Detta gjorde mig vil-
digt irriterad och hér markerade
jag med all tydlighet att jag inte
accepterade ett sant forfarande.
Det var inte "fair play”.

Internationella ”karriiren”
Historiskt har Sverige i kraft
av sina sportsliga resultat haft
en given roll i de internationella
organen, men vid denna tidpunkt
2004-2005 funderade Nicke
Bergstréom pa att ”pensionera”
sig fran sin roll i ITTFs styrelse.
Pa ordférande Walter Ronmarks
initiativ togs en plan fram och
SBTF sokte dven ett bidrag fran
RF for att kunna nirvara och
driva kampanj for en ny svensk
delegat. Valet {61l pa Petra och en
lansering tog fart mot en styrel-
sepost i ETTU (European Table
Tennis Union). Efter idogt kam-
panjarbete som underléttades av
gott nordeuropeiskt samarbete
och Rénmarks internationella
kontaktnit, valdes Petra till vice
president i det europeiska for-
bundet 2007. Tva ar senare, 2009
i Yokohama, dvertalades Petra, av
nagra internationella "kollegor”
att nomineras och kandidera till
vice president i ITTF varpa en ny
kampanj tog fart.

Nyttan for Sverige

Petra menar att det &r jitte-
viktigt for Sveriges del att ha en
ledamot i ITTF:s styrelse. Hela
vitsen #r att man har en rost infor
viktiga beslut och kan ligga steget
fore och fa forhandsinfo om hur
man exempelvis kan s6ka bade
pengar och arrangemang.

- Jag har en vildigt bra mail-
dialog med presidenten Adham
Sharara, men skillnaden pa
motena inom ITTF:s och SBTF:s
styrelse d4r himmelsvid. Exem-
pelvis umgas vi inte socialt efter
vara moten 6ver en maltid sdsom
vi vanligtvis gér inom SBTF utan
det &r ”strictly business”.

Petra Sorling sitter som ensam
kvinna i ITTF:s styrelse men
tycker inte det dr nagot speciellt
da det speglar situationer hon va-
rit i manga ganger tidigare i livet.

- Under mina ar i ITTF:s
styrelse har jag lart mig fantas-
tiskt mycket i form av motestek-
nik. Adham Sharara ér oerhort
smart och skicklig nér det géller
den hir biten. Nér jag var ny i
styrelsen och var pa mitt allra
forsta mote sa togs en fraga upp
som tidigare hade avhandlats
och bordlagts till just detta mote.
Ytterligare en person var ny i
styrelsen och varken han eller
jag var sirskilt palésta i fragan.
Nir presidenten sjilv hade anfort
vad han tyckte i fragan gick han
direkt pa min nya kollega for att
héra hans asikt. Féga férvanande
holl han med presidenten och
genom att borja fraga vad 6vrigas
synpunkter var i en viss ordning
fick han igenom sin vilja med en
rosts marginal. Hade han borjat i
en annan dnda hade utfallet for-
modligen blivit ett annat. Det har
lart mig att inte ta upp en enda
fraga utan att ha lobbat rejilt i
forvig om man vill ha igenom sin

LYFTA BLICKEN. - Det dr jdtteviktigt
att vi hjdlper klubbarna lyfta sina
blickar ldngre dn till sina egna in-
tressen, menar Petra Sorling, hdr
pd bild tillsammans med danske
forbundskaptenen Peter Sartz.

sak. Detta dr absolut nagot jag
anvinder bade civilt och inom
SBTF. Utan att séiga fér mycket sa
vet jag hur jag skall gora for att fa
igenom nagot, menar Petra med
glimten i 6gat.

Det ryktas ju om att ITTF sitter
pd en stor pdse pengar via sina
lukrativa TV- och sponsoravtal.
Ar det ndgot man kan ta med sig
och ha anvdndning for i Sverige?

- Absolut, ITTF har varit och r
duktiga pa att forhandla sponsor-
avtal och att silja TV-rittigheter
(en stor del av detta arbete utférs
av en annan svensk, Anders
Thunstréom). Dock dr det vildigt,
vildigt tufft idag vid dessa
féorhandlingar dven globalt sett.
Konkurrensen ir stenhard.

Viktigast for svensk pingis

Avslutningsvis, vilka dr de vikti-
gaste fragorna for svensk pingis i
framtiden?

- Sportsligt dr tycker jag den
storsta utmaningen for oss ar
att hjédlpa klubbarna lyfta sina
blickar léingre #n till sina egna in-
tressen. Gors inte det kan faktiskt
utvecklingen av de egna spelarna
himmas genom att man inte ger
dem det de behover i form av ut-
bildning och utveckling. Hér har
vi genom sportchef Anders Jo-
hansson och hans team Thomas
von Scheele och Pernilla Anders-
son ett mycket stort ansvar.

- Ekonomiskt dr det viktigt att
vi dr affirsméssiga nér vi skriver
avtal i framtiden och sa far vi
rikna med att det 4r hart arbete
och gnet som giller, menar Petra
Sorling avslutningsvis. B
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Gotlands Bordtennisférbund inbjuder till internationella

Ostersjomasterskapen

Sodervarnshallen, Visby 27 juli—29 juli 2012

Klasser

Datum Férmiddag start 9.00 Eftermiddag
Fredag 27 juli | P12, P15, H20, H50, D1, D3 P14, HJ17, H40, DE, D2, D4
Lérdag 28juli | H1, H3, H5, F12, F15, D20, D40 | HE, H2, H4, F14, DJ17, D50
Soéndag 29 juli | H2, H4, DE, D3 HE, H3, D2

Samtliga klasser spelas i poolspel.
Observera att det ges mojlighet att dubblera i flera klasser.

Startbegransning
En klass férmiddag respektive eftermiddag per dag.

Tavlingskvalité
Vid poolspelet ddmer spelarna inom poolen, fasta domare i slutspel.

Anmalan

Anmalan sker skriftligen till: Egon Schwartz, Martallsgatan 163, 621 44 Visby
eller e-post: egon.schwartz@telia.com. Sista anmalningsdag &r torsdag

21 juni 2012. Om sanktionerat antal starter har uppnatts atersdndes anmalan.
Anmalan skall innehalla namn, fédelsedatum och vara i huvudféreningens namn.

Anmalningsavgifter
Klasser 12-15 ar 90 kr, 17-20 ar 115 kr, Seniorer 120 kr samt Elit 175 kr.
Faktura pa anmalningsavgifterna skickas till klubbarna.

Lottning

Seedning och lottning av klasserna sker pa tavlingsdagen.
Spelprogram kommer endast att finnas p& GBTF:s hemsida
www.svenskbordtennis.com/gotland och skickas inte ut.

Upplysningar
Egon Schwartz telefon 0702-09 0117
Lasse Wahnstrom  telefon 0736-60 90 84

Resor och logi
Du som deltar i ett arrangemang inom Idrottens O reser till férméanliga
idrottspriser, samma galler fér familjen och vannerna som vill &ka med.
Kontakta Destination Gotland pa telefon: 0771-22 33 50 eller

e-post: idrottsresor@destinationgotland.se

hemsida: www.destinationgotland.se alternativt www.idrottenso.se

mm
id rotte ns Idrottens O &r ett samarbete mellan olika foretag och Idrottsférbundet p& Gotland
i syfte att framja och utveckla idrotten och turismen pa 6n. Sponsorer &r Gotlandsresor,
DESTINATION ) GOTLAND Svenska Spel, Kneippbyn, Gotlandsflyg, Resestugan AB och Destination Gotland.




| talangjakten | FLICKKLASSEN |

Flickornas Talangjakt

MAJA - PRECIS
SOM FASTER KAJSA

Slikten dr vdrst. Maja Andersson dr faster Kajsa upp i dagen.

De dr inte bara lika nir de ska vinna podngen vid pingisbordet.

- De & lika till utseendet ocksa, tycker farsan och brorsan Joakim i
Falkenberg.

1992 blev Kajsa, idag 30 ar, svensk médstarinna i flickor 11.

Tio ar senare vann Maja Talangjakten som blivit nagot av ett
masterskap for vara elvadringar.

TEXT: GRJAN WESTBERG, FOTO: ULRICA ZARINS

som stal det fran henne vart
Hanna Hoérnlund fran Vindelil-
vens BTK. Efter att Maja gjort
11-8, 11-7, 11-5 i poolspelet sa
hardnade det i deras andra mote
i semifinalen: 11-5, 4-11, 13-11,
12-10.

- Nir jag ledde med 11-10 i
sista setet smashade hon och jag
fick en kantboll, berittar Maja
som fick det l4ttare i finalen mot
den stora 6verraskningen Kor-
nelia Jonsson, Képingebro IF.

Siffrorna da: 11-5, 11-7, 11-7.

Maja gick fram nirmast som
en tornado under januaridagar-
na i K6ping Arena. Tio matcher
och ett enda forlorat set. Den

Forsta halléindskan

Manga lade favoritbérdan pa
Maja fran start.

Hur hon hanterade Hanna?

- Jag spelade inte sa mycket
mot hennes forehandsloopar,
for dom é&r bra. Jag dr n6jd med

MAJA MYSER. For forsta gangen
vann en halldndska Talangjakten.

LEENDE TOPPTRIO. Talangjaktssegraren Maj
tre medalj- och blomsterhyllade.

hur mitt spel fungerade, tyckte
segrarinnan - den forsta fran
Halland péa 14 ar med Talang-
jakten.

Samtidigt tog hon plats bland
tva grabbar fran samma klubb,
Falkenbergs BTK, som vunnit
Talangjakten. Kim Nylander
klev fram 1999 och Joe Aberg tva
ar senare.

Farsan, tillika trdnaren, Joakim
fick aldrig nagon storre anled-
ning att hetsa upp sig.

- Maja spelade jittebra pingis
och har en stabil backhand att
luta sig emot. Men allra viktigast
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ar att ha gliddje i spelet. Och det
har hon.

Maja foljde med pappa till
pingishallen i sjuarsaldern och
eftersom hon tyckte det var sa
kul att spela har det bara fortsatt
och nu trinar hon tre pass med
FBTK, varav tva med pappa som
ledsagare.

Byter skola

Maja gar pa Vinbergsskolan
men har s6kt in pa Vésterhavs-
skolan dér pingisen kommer
pa skolschemat fran och med
i host. I sjétte klass blir det tre

LS Gt e
1] Fsd K rinenr
Blekinge

a Andersson omges av tvdan Kornelia Jénsson och trean Hanna Kjellsson. Alla

pingispass i veckan med Anna
Mansson, tidigare Berglund, som
ldrare. Maja vill vara med dér.

Pingis, pingis, bara pingis?

- Jag har andra favoritimnen
ocksa, syslojd och hemkunskap,
avsl6jar hon.

Majas lillebror, tva ar yngre, har
inte foljt i Majas spar.

- N4, idrott 4r Joel inte sa in-
tresserad av. Jo, luftgevirsskytte,
séger Joakim.

Maja har sett lite grand av sin
moster och slagit nagra bollar
mot henne ibland. Men Maja vet
nog inte hur langt framme Kajsa

M 14:E TALANGJAKTEN FLICKOR

Koping Arena 7-8 januari 2012

1) Maja Andersson, Falkenbergs BTK
2) Kornelia Jonsson, Kopingebro IF

3) Hanna Kjellsson, Lyckeby BTK

4) Hanna Horlund, Vindelélvens BTK
5) Ida Karlsson, BTK Rekord

6) Lisa Hafn, Sparvégens BTK

7) Anna Persson, Solvesborgs BTK

8) Alma Rédse, Arvika BTK

Maja Anderssons vig mot segern

(10-0 i matcher, 30-1i set)

Poolspelet

1) 3-0 Linn Bernhardsson, Lyckeby BTK
96.8)

2) 3-0 Natalie Hansen, VIK-47 (6,6,6)

3) 3-0 Tilde Westin Oberg, Docksta BTK
(54.8)

4) 3-0 Michaela Fornesten-Lind, Sparv’s BTK
(254)

5) 3-0 Hanna Hornlund, Vindelalvens BTK
875

A-slutspelet

6) 3-0 Anna Persson, Solvesborgs BTK
(6:810)

7) 3-0 Ida Karlsson, BTK Rekord (3,711)

8) 3-0 Kornelia Jonsson, Kopingebro IF

(85,5)

Semifinal

9) 3-1 Hanna Hérnlund, Vi“lvens BTK
(5-4110)

Final
10) 3-0 Kornelia Jénsson, Képingebro IF (5,7.7)

var i unga ar. Hon vann inte bara
tva SM-.guld i flickor 11 (1992,
1993), hon tog dubbla guld dven
i flickor 13 och ett i flickor 15.
Allt i singel fér Tvaakers BTK.
Utover det kan Kajsa visa upp
ett dubbelguld i U20 (2001), tva
dubbelguld och tre lagguld som
senior for Raa BTK.

S#gas ska att Maja Andersson
har en faster till, Josefin, som no-
sade pa Sverigeeliten dven hon.
Precis som farsan.

Hur langt bér det for back-
handsstarka Maja? B
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Pojkarnas Talangjakt

POKALEN
KAN STA
KVAR, VILMER

Av pappa Carl Moregardh fick vi veta att sonen Truls har vinnarskalle.

Det stimde. Truls med sagonamnet gick till final.

Men dir métte han en 6verman i franskinspirerade Vilmer Georgs-
son som inte ville sldppa ifran sig den vandrande pokalen, han holl
den hart och vann Talangjakten for andra gangen pa sin 12-arsdag
8 januari. Vilket skulle firas med en Varmlandstarta.

- Pokalen passar sa bra pa byran i mitt rum, gjorde Vilmer klart

redan fore semin.

TEXT & FOTO: GRJIAN WESTBERG

Det bidrog till att han kunde ko-
piera Anthony Tran, klubbkamrat
i tdvlingsarrangéren Sparvigens
BTK, och bli andre dubbelsegra-
ren i pojkarnas tivling pa 20 ar.

TVA V-TECKEN. Vilmer Georgsson
frdn Spdrvdgens BTK markerar
sina segrar i Talangjakten.

Tran prickade in sina fulltréaffar
2004 och 2005.

Och det dr inte nog. I Made-
leine Melcher har Sparet enda
tjejen som vunnit Talangjakten
tva ganger.

Vigen mot segern var inte
spikrak fran borjan f6r Vilmer. T
A-slutspelet f6ll han med 9-111
skilje mot blivande fyran Alexan-
der Becker, BTK Rekord.

- Da var jag lite nervos och
det kiindes inte sa bra. Men jag
madde bittre nir jag gatt till
semifinal, sa favoriten Vilmer.

Varken i semin eller i finalen
slippte han nagot set ifran sig.
Det blev 11-9, 11-9, 11-7 mot
Melker Nilsson, Sjobo BTK och
12-10, 11-8, 11-7 mot Truls Mo-
regardh.

Truls fran BTK Frej ska inte
misstrosta. Han dr f6dd 2002
och far tva chanser till att ta hem
Talangjakten.

Framat med backhandsloopen

Vad vann da Vilmer p4, Truls?

- Backhandsloopen och serven,
blev svaret fran den i Hovman-
torp boende och for HGoIF fot-
bollsspelande Smélandsgrabben.

Vilmer Georgsson har tagit nag-
ra steg framat. Forehandsloopen
satt dir han ville ha den redan
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for ett ar sen. Déarefter har han
forsokt skdrpa backhandsloopen
och bygga ett allroundspel.

- Nu trénar jag extra pa forsva-
ret, betonar han.

Youtube-favoriter

Vilmer har inte enbart fastnat
for Jan-Ove Waldner i egna klub-
ben.

- Zhang Jike och Werner Schla-
ger har jag sett pa YouTube och
de dr bra pa allting. Det gar sjukt
fort nir Zhang Jike spelar.

Pingisen betyder mycket for
vinnaren Vilmer och han ir
redan uppe i fem eller sex pingi-
spass om 2.15 till 2.30 i veckan.
Men han drar sig inte for att slipa
pa tekniken inom andra omraden
ocksa. Med en forfattare och
en regissor som forildrar, Sara
Kadefors och Henrik Georgsson,
har spraket fatt en viss betydelse.
Vilmer har lért sig uppskatta
bade svenska och franska i
skolan.

- Pappa kan lite franska och jag

GRATTIS, VILMER. Truls Méregardh
kramade vinnare Georgssons
kdnsliga hand och skrattade. Truls
visste att han fdr en chans till.

H 20:E TALANGJAKTEN POJKAR

Brannkyrkahallen, Stockholm, 6-8 jan 2012
1) Vilmer Georgsson, Sparvéagens BTK

2) Truls Méregardh, BTK Frej

3) Melker Nilsson, Sjobo BTK

4) Alexander Becker, BTK Rekord

5) William Apelqvist, Angby SK

6) Daniel Nordstrom, Sparvagens BTK

7) Erik Hogenés, Tyresd BTK

8) Gustav Renman, KFUM Stocksund

Vilmer Georgssons vig mot segern

(13-1i matcher, 41-4 i set)

Poolspelet

1) 3-0 Felix Ahl, Munkedals BTK (3,6,8)

2) 3-0 Pedram Moradabbasi, Haparanda SKT
779)

3) 3-0 Johannes Rosing, Angby SK (6,9,7)

4) 3-0 Felix Lindstrém, Tabergs SK (8,7,5)

5) 3-0 Oskar Thomasson, IFK Lund (8,7.7)

6) 3-0 Jesper Kallberg, Falu BTK (6,10,7)

7) 3-0 Robert Klingspor-Ma“on, Norrtulls SK
(579)

A-slutspelet

8) 3-0 Tim Cornelius, MéIndals BTS (6,8,7)

9) 2-3 Alexander Becker, BTK Rekord
(-123-75-9)

10) 3-1 Gustav Renman, KFUM Stocksund
4,1328)

11) 3-0 Johannes Sterneby, Boo KFUM IA
(3,6.6)

12) 3-0 Erik Hogenés, Tyres BTK (6,4.9)

Semifinal

13) 3-0 Melker Nilsson, Sjsbo BTK (99,7)

Final

14) 3-0 Truls Méregardh, BTK Frej (10,8,7)

fick idén att borja ldsa spra-

ket nir jag deltog i Euro Mini
Champs forra sdsongen. Jag har
inte blivit sa bra, inte in.

Hans pingissprak ér i alla fall
redan uttrycksfullt.

78 pojkar stillde upp i arets
upplaga av Talangjakten i Brann-
kyrkahallen i Midsommarkran-
sen en bit utanfor Stockholms
centrum. 39 var direktkvalifice-
rade till huvudtévlingen och lika
manga gick in i kvalet. B

PINGIS1/2012 | 44X



| expertpanelen | DEL1- GRUNDUPPSTALLNING |

GRUNDUPPSTALLNINGEN

OREBILDEN TIMO BOLL. Den per-
fekta grunduppstillningen och ba-
lansen har gjort att Timo Boll har
Europas bdsta matchscore genom

‘r- - “er'nligt Anders Johansson.

PINGISENSAOCHO

Pingis dr en av de mest komplexa idrotter som finns, vilket stiller hoga krav pa bade spelare och trinare.
Under aret kommer vi i Pingis att ga igenom delarna av vart spel med kommentarer fran olika experter
inom omradet. Forst ut dr sportchef Anders Johansson som ger, och pratar om bra, och mindre bra exem-
pel fran den internationella savil som den svenska scenen. Virt att notera r att artiklarna inte kommer
att gd igenom allt ifran grunden. For det hinvisas till det utbildningsmaterial som SBTF tagit fram i form
av hiften och DVD-skivor som denna artikelserie till stor del &r uppbyggd kring. Men hing med, for nu

gar det undan i svingarna!

Vad?

Grunduppstillningen, eller ut-
gangsstillningen som den ocksa
ibland kallas, 4r den stéllning
som spelaren intar mellan varje
slag for att férbereda sig infér
nista. Bild a-b visar en lamplig
utgangsstillning. Bild c-d visar en
lamplig position till bordet, med

sa kallade ”1itta forehandfétter”,
eller ”forehand-vind”, vilket vi
kommer att prata mer om léngre
fram i artikeln. Det innebér i
praktiken att du som hogerhént
spelare placerar din hégra fot
nagot bakom din vinstra, eller
omvint om du dr vinsterhint.
grunduppstillningen 4r det ocksa

TEXT: THOMAS BUZA

viktigt att du har tyngdpunkten
pa frimre delen av fotterna. En
sittande stéllning med tyngd-
punkten pa bakre delen av fot-
terna dr alltsa inte speciellt bra.
Bild e-h visar det som &r grun-
den i allting, att sta i ritt grund-
position och sedan utfora ett slag
genom att i detta fall ga in med
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BRA EXEMPEL. Bilderna ovan visar kroppens utgangsstdllning (ldtt forehandvdnd, hogerhdnt spelare). Bilderna
nedan visar utgdngsposition i forhdllande till bordet.

en enstegsforflyttning i djupled,
skjuta ifran och sedan komma ut
i grunduppstéllning igen.

Denna kunskap &r enligt Anders
Johansson en nyckel till att fa ut
maximalt av spelaren.

- Det finns helt enkelt en del
grundprinciper som ingen spe-
lare kommer forbi om han eller
hon vill utnyttja sina méjligheter
fullt ut.

Det kan lata vildigt enkelt,
men de exempel vi tar upp visar
att man faktiskt kan ha brister i
denna grundliggande kunskap sa
hégt upp som pa A-landslagsniva.

- En perfekt grunduppstill-
ning dr ohyggligt viktigt. Det dr

den man skall s6ka sig tillbaka
till efter varje slag. Sjalvklart
hamnar man ibland i trangmal
och ur balans, och maste dnda
kunna spela in bollen pa bordet.
De spelare som klarar detta, eller
har denna spetskompetens, har
en sak gemensamt — de har en i
stort sett perfekt grundbalans.
- Vidare &r det ocksa vildigt
viktigt for alla trinare att forsta
att varje forindring i rérelse-
monstret, oavsett vad det dr for
liten grej, har vildigt stor bety-
delse for spelaren. Det paverkar
spelarens balans och ddrmed
ocksa mojligheten att rora sig
snabbt och reagera. Detta gor

bordtennisen vildigt hgkom-
plex och komplicerad fran ett
tekniskt perspektiv jimfort med
manga andra idrotter - och det
stiller hoga krav bade pa spelare
och trénare. Det finns idag en
hel del saker som diskvalificerar
mojligheterna att bli en topp-
spelare, jag menar da topp-50
ivérlden eller bittre, papekar
Anders.

Nar?

Att vara noggrann med en bra
grunduppstillning kan man med
fordel starta med ndr man borjar
trina pingis. Sjélvfallet kan man

Forts. pd sid 44
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| expertpanelen | DEL1- GRUNDUPPSTALLNING |

GRUNDEN TILL ALLT. Bildserien ovan visar grunduppstdllningen i startldge, "one step-in” for retur pd kort boll,
sen snabbt tillbaka till ut grunduppstdllning.

Forts. fran sid 43

inte borja prata om det med rena
nyborjare, da racketfattningen
ir betydligt viktigare, men sa
fort man gatt 6ver till exempel-
vis backhand-backhand eller
liknande ir det ldge att borja. Ju
langre man negligerar det hir
arbetet, desto svarare blir det.
Dessutom tenderar det att skapa
mindre problem i den fortsatta
utvecklingen om spelaren fatt
ldra sig ritt fran borjan.

- Det dr viktigt att komma ihag
att man dven som ildre spelare
latt kan ”glida in” i daliga ovanor
nir det géller rorelsemonstret,
vilket sétter sina tydliga be-
gransningar. Man kanske slarvar
lite vid inslagning eller l4ttare
6vningar, man borjar vika sig i
mitten och tycker det dr “coolt”.
Detta maste man som trénare

9~ Jorgen och J-0:s storhet och att det
ser sa litt ut for dem dir givetvis ingen

tillfiallighet.”’

- Anders Johansson om bra svenska exempel

direkt korrigera och ritta till.

Ytterligare en mycket viktig sak
som Anders podngterar &r att
sambhillet idag inte &r optimalt
for idrott pa hogre niva.

- Idag har vi ett samhille och
en skola som inte frimjar topp-
idrott. Antalet gymnastiktimmar
gar ner, de lirare som undervisar
iidrott dr ibland inte utbildade.
Datorer och TV stjdl mycket
rérelsetid, plus en massa andra
faktorer som gor att de barn
och ungdomar som kommer till
pingishallarna idag inte alls har
den rérelsemingd en tioaring

hade pa 70- och 80-talet. Idag far
vi helt enkelt borja med att ldra
ut hur man springer och hoppar
ordentligt, att sla en kullerbytta
och att sta riitt. Det behdvde man
som pingistriinare inte sysselsit-
ta sig med tidigare. Forr var det
mycket vanligare att barnen var
ute och kléttrade i triad, sprang
igréset osv. Sa dr det inte idag
och dérfor brister méanga i de hér
enkla grundfirdigheterna.

- Jag vill inte dra det si langt
som att séiga att samhdllet inte
ir forenligt med toppidrott idag,
men det stélls helt andra krav pa

SIDLEDSFORFLYTTNING, "SIDE TO SIDE". Sidledsforflyttningen anvinds vid forflyttningar bdde dt hoger och vin-
ster. Forflyttning dr den vanligaste och mest grundldggande for en bordtennisspelare. Vid forflyttning dt ett
hall skjuter spelaren ifrdn med ben och fot pd motsatt sida. Slaget sker ndr forflyttningen dr gjord.
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| DEL1- GRUNDUPPSTALLNING | expertpanelen |

oss som arbetar som pingistréina-
re om vi vill ha fram toppspelare.
Vi maste vara dnnu noggrannare,
och det dr betydligt viktigare att
vi vet vad vi gbr som trénare.

Bra exempel

Ett exempel som Anders Jo-
hansson héller mycket hogt dr
Timo Boll.

- Timo Boll &r den béste
europén genom alla tider nir
det giller vunna matcher. Han
forlorar oerhort sillan mot andra
européer, det kanske i snitt hand-
lar om fyra matcher per ar. Jag
vill pasta att den jamnhet han har
ar unik och den kan han i vildigt
stor utstrickning tacka sin pa
millimetern perfekta grundupp-
stillning for. Han ror sig alltid i
den hir svaga forehandvéindning-
en, ticker forehand och back-
hand, forflyttar sig helt perfekt
i den positionen och dr oerhort
kompakt. Detta har gjort att han
inte 4r beroende av form utan har
en extremt hog ldgstaniva som
ingen annan spelare i Europa ir

i ndrheten av. Hans hogstaniva
finns det flera spelare som kan
na, men ingen ir i nirheten av
hans ldgstaniva.

- Timo och de trinare som
arbetat med honom har varit oer-
hort noggranna med detta under
lang tid och under varje trinings-
pass. Jag skulle vilja uppmana
bade spelare och trénare att soka
pa Timo Boll pa www.youtube.
com for att studera hans grund-
uppstillning och rérelsemonster.

Svenskarna da?

- De svenskar som finns i A-
landslaget idag har faktiskt en
hel brister som vi maste ritta till
- och det jobbar vi givetvis hart
med. Jag skulle vilja pasta att det
finns en hog grad av talang i Sve-
rige idag och det dr inte spelarna
som dr problemet. Vi har manga
spelare som haller hég inre klass,
men det ir hela utbildningsappa-
raten som inte &r tillrackligt bra.

For att ta ett exempel kan man
titta i detalj pa en spelare som
Mattias Oversjé nir han spelar

ENSTEGSFORFLYTTNING, "ONESTEP".
Denna forflyttning dr ndgot mer
komplicerad och anvinds i forsta
hand vid forsvar dd man har kort
om tid. Frdn utgdngspositionen
flyttas ett ben utdt det hdll bollen
kommer mot. Samtidigt som ste-
get sker trdffas ocksd bollen.

forehand. Initialt star han l4tt
forehandvind som han skall, men
efter andra slaget blir det simre
och efter tredje star han mer eller
mindre backhandvénd.

- Pir Gerell kom som 22-aring
till oss nir jag arbetade i Ochsen-
hausen. Varje gang han triffade
bollen i backhand 61l han 6ver
pa vansterbenet och fastnade dir,
vilket gjorde vidare utveckling
vildigt svar. Att som vinsterhint
spelare forflytta sig ut i forehand
tillrackligt snabbt med tyngden
pa vinsterbenet dr i stort sett
omgjligt. Det tog tva ar av ge-
mensamt hart arbete for att lira
Pir att spela pa bada benen. Det
dr min fasta 6vertygelse att tack
vare det sa kunde han utveckla
sitt forehand- och backhandspel
till det han har idag. Utan det sa
tror jag han hade stannat runt
topp-100 pa rankingen, oavsett
hur hart han trénat eftersom
bristen han hade var en sa kallad
“diskvalificerande faktor” som
satte en begrinsning pa hans
utveckling, siger Anders med
bestimdhet.

- Med Kristian Karlsson och
Harald Andersson jobbar vi
mycket med deras problem att
forflytta vikt mellan benen.
Kristian fastnar exempelvis
vildigt 14tt pa sitt vinsterben
i forehandsspelet och Harald
spelar till 90 procent staende pa
sitt hégerben vilket gor att det
ir vildigt svart att utveckla dem
vidare.

- I den hir gruppen med 91:or

Forts. pd sid 46
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KORSNINGSFORFLYTTNING, "CROSSTEP". Denna forflyttning anvdnds ndr snabba bollar kommer mot forehand
hornet och en vanlig sidledsforflyttning inte rédcker till. Tillslaget av bollen sker under forflyttningen som dr
ett hopp fran vdnster till héger ddr benen korsas. Kropp och ben vrids innan hoppdgonblicket dt héger for att
sedan vridas tillbaka mot spelriktningen efter hoppet.

Forts. fran sid 45

(Mattias Karlsson, Kristian
Karlsson, Mattias Oversjé och
Harald Andersson) finns det gan-
ska stora brister i den utbildning
vi gett dem. Det &r ingen direkt
kritik mot de trénare som arbetat
med killarna, men det vi ser idag
dr summan av kardemumman
och den sammanlagda utbildning
och hjilp vi kunnat ge dessa spe-
lare. Jag tycker att Kristian Karls-
son haller lika hog inre klass som
exempelvis Marcos Freitas eller
Thiago Appolonia fran Portugal,
men det &r ett faktum att vi har
inte klarat av att ga fran att ha
Europas bista kadetter till att
utveckla och ge dem det som
behovs. Det dr inte spelarens fel
utan ett kollektivt ansvar man

maste ta, fran klubbtrénare upp
till landslagstrinare.

Att dndra pa det hdr kommer att
ta tid. De hér spelarna har idag
sé pass stora brister, “diskvali-
ficerade faktorer”, som maste
arbetas bort om de ska kunna ta
sig in bland topp-50 i vérlden.
Annars spelar det ingen roll hur
hart de trénar.

Nu skall man inte tro att Anders
sagar lings fotknolarna rakt av.

- Killarna dr medvetna om det,
de vet att jag har rétt. Vi har en
stindig dialog och jobbar hart
pa de hir bitarna, si det &r inga
problem alls, sdger Anders.

Bra svenska exempel
Nir Anders skall plocka fram
goda svenska exempel blir det

ironiskt nog tva franden dldre
skolan.

- Jorgen och J-O:s storhet och
att det ser sa litt ut f6r dem dr
givetvis ingen tillfdllighet. Att de
var och #r sa framgangsrika beror
till stor del pa deras perfekta
rorelsemonster. Fortfarande idag
har de en helt perfekt grundupp-
stdllning och arbete, dven om
det numera sker i ldgre hastig-
het &n tidigare, av naturliga skl
givetvis.

- Nu ir det min asikt, men
tittar man sen pa vara andra
spelare som inte kommit fullt
sé langt, som Jens Lundquist,
Pir Gerell och Robert Svensson,
sé har de fortfarande brister i
rorelsemonstret som faktiskt
ocksa siitter begrinsningar. Dessa
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begrinsningar fanns inte hos J-O
och Jorgen vilket gjorde att de
kunde koncentrera sig fullt ut pa
att utveckla sina spelstilar, sin
fantasi och variation. Allting var
littare f6r dem, menar Anders

Hur gér man da?

- Som jag sagt tidigare maste
man som trénare vara vildigt
noggrann och veta vad man gor.
Motoriken spelar en enormt stor
roll. Titta exempelvis pa kine-
serna. Nér vi var i Kina i somras
konstaterade jag att de med grup-
pen som &r 14-17 ar, korde rena
gymnastikdvningar 45 minuter
fore morgonpasset och 35 mi-
nuter fore eftermiddagspasset.
De stod pa hiinder mot véggen,
gick kriftgang, slog kullerbyttor,
trinade olika snabbhetsévningar
och styrkelekar och detta gor de
varje dag. Anledningen till att ki-
neserna #r dir de dr idag dr ingen
hemlighet. De &r duktiga och
oerhort noggranna. De ldmnar
ingenting at slumpen.

En bra fysisk formaga &r ocksa
viktigt. I takt med att spelet blir
allt snabbare krévs det 6kad mus-
kulatur. Ju bittre motorisk for-
maga du har, desto mer tar du till
dig och svarar pa styrketréining.
Men for att kunna omvandla
styrka till ndgot som dr applicer-
bart pa var idrott krivs en hog
motorisk férmaga. Det fina med
motoriken &r att den gér att leka
fram fran dag ett i pingishallen,
och du har sedan med dig den i
hela din karriir.

Hur gar man vidare?

I artikelserien kommer vi som
sagt inte att ga igenom alla steg
och grunder utan istillet for-
sOka lyfta ut saker vara experter
bedémer som viktiga. For mer
detaljerad information hinvi-
sar vi istéllet till boken ”Pingis
fran grunden” och DVD-skivan
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”Pingisteknik fran grunden”

som arbetats fram av bland

andra Sandra Rusk och Emanuel
Christiansson. Hir finns massvis
med matnyttiga 6vningar och
exempel att studera. Materia-

let gar att bestilla via Svenska
Bordtennisférbundets hemsida
www.svenskbordtennis.com under
avdelningen ”Utbildning”.

- Malséttning med den hér arti-
kelserien &r att alla trénare skall
fa en forstaelse om hur viktiga
de hir bitarna ir. Att alla skall
kunna se att det vi tar upp hér
faktiskt stimmer och inte &r pa
for hog niva eller hokus-pokus.

Aven klubbtrinaren Nisse skall
kunna ga in och se pa filmer pa
youtube att Robert Svensson har
lite f6r neutrala fotter i sitt fore-
handsspel, vilket gor att han blir
lite for beroende av sin form och
missar manga enkla forehands-
slag nér han inte ir i toppform
och saledes far en lite for lag
lagstaniva, avslutar Anders Jo-
hansson. B

Fotnot: Det gar utmirkt att stélla fragor
till Anders kring artikeln och pingisteknik i
allménhet. Skicka ett e-mail till:
pingis@bordtennis.rfse och sitt "Expertpa-
nelen” i @mnesraden.

I ndsta Pingis: ”Serve och retur”
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ERNSTS STORSTA FIGHT

Ernst Bolldén, en av vara frimsta spelare genom tiderna inom bord-
tennis for funktionshindrade med ett flertal guldmedaljer fran bade
Paralympics och Varldsmésterskapen for funktionshindrade, ir van
att ga tuffa matcher. Just nu gar han dock sitt livs tuffaste fight. Den

mot cancer.

Ernst Bolldén planerade att bli
historisk genom att medverka pa
sitt sjunde Paralympics i London
i sommar. Livet hade dock andra
planer f6r honom for i juni 2011
diagnostiserades han med en
mycket svar form av cancer i
urinbléasan.

Han har fatt cyostatika och
stralning utan effekt i Sverige
och for en tid stod det klart att
svensk sjuktvard inte kunde gora
mer &n att erbjuda s.k ”pallitativ
vard”, vilket innebér att man inte
behandlar sjukdomen utan dgnar
sig at smirtlindring.

Familjen Bolldén och framf6-
rallt Ernsts hustru Gisela som ar-
betat inom varden vigrade dock
acceptera detta. Genom kontak-
ter lyckades man fa reda pa att
det finns behandling att tillga
utanfor Sveriges grinser som
gor att cancern avstannar och sa
smaningom kan ocksa eventuellt
tumoren opereras bort. Utfallet

ar att 70 procent blir friska.

- Man behandlas med nagot
som kallas T-celler och det &r
vildigt kostsamt, darfor finns
inte behandlingen i Sverige,
berittar Ernst Bolldén.

USA eller Kina

Paret Bolldén nu blickar darfor
utomlands. I nulédget lutar det at
antingen USA eller Kina.

— T USA har vi bra hjilp av en av
vara kontakter men i Kina ir 14-
get lite annorlunda, vi kan ju inte
kinesiska, siger Gisela Bolldén.

Gévle sjukhus har dock nyligen
erbjudit Ernst en helt ny medi-
cinsk behandling som de inte
riktigt vet utfallet pa &nnu. Om
det &r resultatet av den media-
hysteri kring Ernst Bolldén och
hans kamp mot cancer &r ingen
som vet men helt klart &r att det
berért manniskor. Paret Bolldén
har varit flitigt forekommande i
sociala medier, pa radio och dven

i SVT, dir diskussionerna inte
endast har handlat om Ernst och
hans sjukdom utan &ven om det
faktum att man inte erbjuder den
hér behandlingsmetoden i Sve-
rige trots att sjukvarden hér sigs
vara en av virldens frimsta.

Enorma reaktioner

Reaktionerna har inte latit
vénta pa sig, manga ir de som bli-
vit berérda och velat hjilpa till.

- Bade Hudiksvall och Igge-
sund kommun har stillt upp och
hjilpt mig pa ett helt fantastiskt
sétt, och massor av andra mén-
niskor pa ett sétt jag inte trodde
var mojligt, beréttar en rord och
mycket tacksam Ernst Bolldén.

Inom pingisfamiljen har ocksa
reaktionerna varit stora.

- Spelare fran hela véirlden hor
av sig och fragar hur bade Ernst
och jag sjilv mar. De séger att
i hagen &r vi motstandare men
utanfor tar vi hand om varandra,
berittar en bade glad och nagot
forvanad Gisela Bolldén.

En Facebookgrupp har ocksa
startats, ”Hjilp mig att 6verleva”,
ddr man kan st6étta Ernsts kamp
mot cancer och den har i nuldget
cirka 2.500 medlemmar. B TB

info@bordtennis.rf.se senast 18 mars 2012.

kvalificerar for ledarskolden.

sondagen 29 april 2012.

Ledarskolden soker namnforslag

Forslag till utdelning av 2011 ars ledarskold skickas till Svenska Bordtennis-
forbundet, Idrottens Hus, 114 73 Stockholm eller mejlas till:

Tank pa att ledarskdlden inte avser beloning for langt och troget arbete, utan
i forsta hand for en remarkabel insats under aret. Tyvarr némner de flesta
inkommande forslagen ledare, som under lang tid utfort ett uppoffrande och
nyttigt arbete, men det &r som sagt i forsta hand enstaka punktinsatser som

Ledarskdlden delas ut vid Svenska Bordtennisforbundets forbundsmote

FORBUNDSMOTET

Svenska Bordtennisforbundet haller sitt
forbundsmate pa Hotel Victoria i Jonkdping
Sondagen 29 april 2012.

Start 09.30.
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kronika

Varldsliga tankar

verige hade en gang i tiden den vilbekante

stockholmaren Hans “Hasse” Kroon som

forbundskapten for herrlandslaget. Utan

nagon vidare efterforskning sa talar vi aren

1984-1986 och debatten huruvida Hasse var

lampad eller inte f6r uppgiften var livlig,
speciellt runt pingishallar nere pa viskusten, dér
jag under dessa ar fick min introduktion till trinar-
skapet i var underbara sport.

F6ga anade jag hur livet skulle gestalta sig den
gangen nir jag efter en tid, snarare ett ar med rack-
eten mer eller mindre pa hyllan, letade mig ner till
Halmstad BTK:s pingishall for att kiinna pa bollen
infor en péakallad division 3-comeback i Norrlands-
serien.

Det drojde naturligtvis inte linge innan man satt
fast i nétet och tjinstgjorde bade dag och natt som
ungdomstrinare, a-lagscoach och konsulent fér en
av Sveriges mer livliga elitklubbar. Kort direfter
blev jag ocksa kallad in under fanan av davarande
juniorkaptenen, en viss Anders Thunstréom och
gjorde internationell debut nagonstans bakom mu-
ren i 6st. Mitt enda JEM som trénare, i blagul regi,
blev Louvain La Neuve i Belgien och aret var 1986.

Navil... 13t oss aterkoppla till Hasse och situa-
tionen som i sig foranledde mitt till denna dag enda
officiella inldgg i Pingistidningen. Ryktena hade
nidmligen natt viistkusten att Hasse, under officiella
traningsliger, hade avsatt dyrbar triningstid till att
ldra vara kéra landslagsspelare att tvitta sina egna
trojor. Hur detta egentligen gick till fortéljde inte
det envisa ryktet. Kanske var det en enklare klinik,
med Hasse som instruktoér eller maojligen nagon
annan typ av instruktion. Hursomhelst sa var vést-
kustens forsamlade pingiskénnare pa tarna rejilt.
Hir skulle det minsann inte 6dslas tid pa nagra
trivialiteter, utan det skulle i stillet trinas fotarbete
och gnuggas backhand och forehand. Helt plotsligt
sa stod det klart att Svensk Bordtennis framtid stod
pa spel - speciellt om forbundkapten Kroon fick yt-
terligare utrymme att séitta sina metoder i spel.

Goda rad var dyra och fram kom skrivmaskinen.
Det blev ett langt och dripande inldgg om behovet
av som det sa vackert heter "En Svensk Modell”.
Vad jag kommer i hag sa bredde texten pa friskt
kring behovet av férbéttrad utbildning, spetskom-
petens och naturligtvis hart arbete. Responsen lét

sig heller inte viinta speciellt linge. I mina 6gon

en aning fran sidan i form av ddvarande Bromol-
latrdnaren Anders Nilsson. Inldgget hade sin botten
i petningen av den backhandfattade och duktigt
blockerande junioren Roger Andersson som just
hade plockats bort fran JEM-truppen av Anders
Thunstrém. Man kan misstinka att férbundskapten
Kroon fick sig en duglig dos av energi och viljekraft
av detta — for hur skall man annars forklara hur
Sverige vid ndstkommande stora misterskap i Prag
ater var pa tronen av Europeisk bordtennis.

Vad jag egentligen skulle vilja séiga, sa hir en
massa ar senare ir egentligen féljande, Vi debatte-
rar saklart fortfarande en svensk modell. Nu kanske
fran en position av stress, oro 6ver framtiden och
ett allt svalare media- och sponsorklimat fér var
sport. Debatten ir viktig, existerande modell skall
brytas ner och ifragasittas. Ur debatten fods fram-
gang. Vi har dnda fortfarande massor av kunnande i
svensk bordtennis.

Diirvidlag sa hiller jag med Liu Guoliang som
under SOC i Stockholm flaggade f6r det svenska
kunnandet. Sa ritt - vi kan ndmligen den hér
sporten, pastar jag bestimt. En helt annan sak dr att
vi har sovit nir andra varit vakna
och dessutom jobbat hart dér ute
i en faktiskt viixande och vibre-
rande bordtennisvirld. Hur kan
man annars forklara hur svenska
juniorer och kadetter ar efter ar
legat i botten nér det giller in-
ternationell aktivitet i de kritiska
aldrarna 16-18 ar.

Det dr hir man maste borja. Fler
spelare maste fa tidig internatio-
nell rutin och lra sig var ribban
skall ligga bade spelmissigt — och
framforallt instéllningsméssigt.
Tuffhet och hardhet kan inte ké-
pas i de svenska tévlingshagarna -
den saken dr klar. Tidig framgang
ger ocksa utan tvekan en enorm
dos med motivation och darmed

ANDERSSON
arbetar som Director
of all Training and
Education pa ITTF.
Han &r stationerad

i Ottawa, Kanada
och har ett
forflutet som dansk
férbundskapten,
svensk juniorkapten
samt chefstranare

mojlghet att accelerera igenom i Halmstad Bord-
bade kadett- och junioralder. Ut tennisklubb.

och tivla - bordtennisvirlden &r Du ndr honom pé:
Oppen - bara sa nivet! B mikzel@itticom |
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PASSIONEN,
NI YNGRE!

"Jag ville na varldstoppen
- nu gar jag upp 06.30 for att spela
med Virebergs division 2-lag”

Klockan ringer 06.30 lordag morgon, det dr nattsvart ute och krop-
pen skriker efter mer somn. Jag tar sats och viltrar mig ur sangen,

sdtter fotterna pa det iskalla golvet och huttrar. Frugan och barnen
sussar vidare och det ser forbannat skont ut. For forsta gangen den
dagen, men inte den sista, stiller jag mig fragan: Varfor gor jag det

har?

TEXT & FOTO: DAVID GUSTAFSSON

4 med shorts, t-shirt,
strumpor (vita tubsockor
saklart) och overallen.
Viskan dr packad sedan
kvillen innan, frugan och kidsen
far varsin puss pa pannan men
reagerar knappt. Jag tar mig ut
i den iskalla vintern och sétter
mig i bilen. Det dr samling vid
McDonalds i Rissne. Pa vigen dit
tdnker jag pa hur manga pingi-
sentusiaster, liksom jag, runt
om ilandet som i detta nu &r pa
vig till ngon avligsen hall for
seriespel. Jag dr forst pa plats och
hinner sldnga i mig en nérings-
rik frukost. Det &r jag och tva
byggarbetare pa plats, i 6vrigt ir
det tomt. Aterigen ekar frigan i
skallen: Varfor gor jag det hiar?
Det var ett halvar tidigare, vid
en lagom blot kvill pa Gotland
som min vin och numera dven
lagkamrat Bjérn Johansson

overtalade, eller kanske snarare
overtygade, mig om att jag borde
vara med och spela i Virebergs
division 2-lag. Dir och da lit det
sjélvklart och jag tackade ja. Pa
McDonalds halv atta en 16rdag-
morgon i januari kiinns det ja:et
inte lingre lika sjélvklart.

Hakan Ahlgren, spelande lagle-
daren, dyker upp och tar en kaffe.
Vi snackar lite om vilka vi ska
mota idag, tabelldget och vilka
som ska spela.

Tugget ir igang

Resten av laget, Bjorn Johans-
son, Daniel Mattsson och Anders
Nissinen, dyker upp och vi
hoppar in i bilen for att ta oss till
Gamlishallen i Sunnersta utanfor
Uppsala. Det visar sig att flera av
mina lagkamrater ir fanatiska
travexperter och att vi saklart ska
ta tillféllet i akt att vinna nagra

rapport

Jrdanen
seriehely

miljoner pa V75. Det sedvanliga
tugget pa vig till match &r igang
och jag borjar sa smatt férsta
varfor jag gor det hir.

Efter att ha snurrat omkring
och letat efter hallen (som vi kort
forbi tre ganger utan att se den)
tar vi rygg pa Stratos lag som
lotsar oss ritt. Man borde ha en
stor skylt pa hallen séger jag och
ser i samma stund att det star
Gamlishallen med svarta stora
bokstiver pa hallen som vi akt
forbi tre ganger utan att se. Bok-
stdverna borde vara vita sa att de
syns muttrar jag.

Inne i hallen dr det tjena mors-
ning korsning till héger och
vénster. Hallen dr uppdukad med
gamla gréna pappbarridrer som
maste ha minst 30 ar pa nacken,
vilket i och for sig dr logiskt sett
till spelarna som i de flesta fall
varit med lingre 4n barridrerna.
Uppviarmning pagar och det ar
som att se ett giing gamla bilar
kallstarta i minus trettio. Det
rosslar, hostar och knakar men
efter en timme ser det relativt
smidigt ut hos de flesta gubbarna,
mig sjélv inrdknad.

Morgonomgangen drar igang
klockan tio och det &r fullt 6s di-
rekt. Det dr ren och skir lycka att
se den passion som finns. Det &r
starka kinslor, glddjetjut blandat
med arga skrik och ett och annat
kastat racket. Det ir passion och
kirlek till virldens bésta sport,
det &r helt enkelt underbart. Na-
got forvanat konstaterar jag dock
att de fa ungdomsspelare som &r
med visar minst kinslor, att de
till och med ser lite blasé ut. Ett
tips till er yngre, vill ni bli béttre
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KANSLOR OCH PASSION. Glddjetjut blandat med arga skrik och ett och annat kastat racket. Kénslorna tar sig
olika uttryck men ett har de gemensamt - passionen. Virldens bdsta sport enligt artikelforfattaren.

ar passion och instéllning en
viktig faktor. Missa inte chansen
att ta fighten med gubbarna, eller
gummorna, i dessa seriematcher,
jaglovar att det kommer att
utveckla er.

Ligger lagt med V75-tipset
Nir morgonomgéngen &r klar
blir det lunchpaus pé den lokala

kebaberian/sushibaren. Anders
far hela lagets fértroende att
lamna in ritt V75-rad. Han far
vissa inspel av Hakan och Daniel
medan jag och Bj6rne, som
knappt vet vad som &r fram eller
bak pa en hist, ligger lagt. Efter
att kebabtallriken lagt sig tillritta
som en klump i magen och kaffet
ar uppdrucket ir det dags for
nista omgang. Fortsatt kim-
paglod, starka kénslor och nir
dagen summeras &r vi i Vireberg
néjda med tva lagsegrar.
Morgonen efter liknar Grevin-
nan och betjinten, same proce-
dure. Upp i ottan, somndruckna
Ogon, traff pa McD i Rissne,
bilfird till Gamlishallen och

forberedelse for match. Aterigen,
varfér gor jag det hir? Jag har
julevt med pingisen i hela mitt
liv. Det kéinns som en evighet

sen men under ett antal ar var
det mitt yrke, ett fint yrke, ett
férbannat svart yrke. Jag ville na
vérldstoppen men nadde inte dit.
Jag forsokte, jag gick all in och
kom en bit pa viigen. Jag har inte
angrat det en sekund, bara angrat
att jag inte gjorde dnnu mer, tri-
nade dnnu hardare och férsokte
annu langre. Jag nddde ungdoms-
landslag och seniorlandslag,
spelade till och med VM, och nu
star jag hir, 37 ar gammal, stel
och oforskimt otrinad, redo

for dag tva av ett ssmmandrag

i division 2 NSS. Jag gor det for
att jag dlskar den hér sporten, fér
att det &r sa féorbannat roligt att
spela, for att det dr kul att umgas
med hirliga lagkamrater och for
att det dr underbart att tréffa alla
andra pingisentusiaster.

Smiirtor i hela kroppen
Om det var tungt att sparka

igang motorn dagen innan &r det
in vérre dag tva. Traningsvér-
ken har legat till sig 6ver natten
och det smirtar i hela kroppen.
Forvanansvirt nog gar det dnda
ganska bra att fa igang krop-

pen till matchstart. Det blir en
holmgéng med Stratos som slutar
7-7. D& ett lag dragit sig ur serien
vantar inga mer matcher for oss
utan vi tackar for oss och tackar
Sunnersta for ett vélarrangerat
sammandrag.

Det &r ett ritt slutkort lag som
knokar in sig i bilen. Trots det s&
diskuterar vi kommande sam-
mandrag i mars, vilka vi moter,
var vi ska spela och vilka som
ska vara med. Det ir till och med
nagon som fragar hur det blir
med trining dagen efter? Jag
meddelar att det inte dr aktuellt
for min del men lovar att komma
forberedd till nista ssmmandrag.
For andra helgen i mars, da kor
vi igen!

Just det, V75-raden, hur gick
det kanske ni undrar? Vi hade tre
ritt efter tre kérda lopp. W
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HOGRE, HOGRE - FOR
ATTONDE ARET | RAD?

Har finns en engelsman, en
dansk och tva unga kubaner med

go.

Men grunden som ger trygg-
het i vinterkometen Tibble-
Kungsédngen BTK utgors av en
41-3ring och en 46-aring. Patrik
och Peter. Torsell och Gripler.

De ska satta P for Markaryds
BTK i det kommande kvalet.
Kanske.

For det dr nidra, nira nu, Roy.

TEXT &FOTO: GRJIAN WESTBERG

ed tva omgangar kvar av
Superettan var avstan-
det till huvudkonkur-
renterna Askims BTS
och BTK Rekord fyra poéng. Allra
sist pa programmet 11 mars star
just Askim.

— Allting har kommit slag i slag,
vi spelar pa sa gott vi kan, siger
ordférande Westin.

Pa fragan om hans kéra klubb &r
férberedd inf6r det som komma
skall siger han ”bade och”.

- Vi har gétt uppat varje sésong
i seriesystemet, da 4r man vil
beredd da. Samtidigt inte.

Nej, vem kunde tro att det pa
studs skulle béra dnda till toppen i
landets nist hégsta serie ocksa?

TOPPAR TABELLEN.
Gripler och Patrik

dr inte ute i kylan, dv
om man kan tro det.

Nir serien drog igang vagade
Peter Gripler inte vara annat dn
kladsamt f6rsiktig:

- Vi dr nykomling, sa det blir
bara till att forsoka hiinga kvar i ett
forsta skede.

Forstaeligt med tanke pa att nis-
tan alla lagansvariga basunerade
ut hur hog klass just denna argang
av Superettan holl.

Atta spelare

Hog klass &r precis vad Tibble-
Kungséingen BTK hallit.

Atta spelare sattes upp i laget
och alla atta har spelat minst
sex singelmatcher var. Dér finns
poéngen.

- Vi har levt pa bredden. Skulle
det bli kval géller andra premisser

Tibble-Kungsangen BTK (67-39)

14-4 Patrik Torsell

10-10° Peter Gripler
9-1 Daniel Reed (engelsman)
8-2 Jorge M Campos-Valdes (kuban)
8-4 Niklas Ronningbomn
5-3 Andy Pereira Diez (kuban)
3-3 Tobias Lau (dansk)
3-7 Johan Hagberg
7-5 Dubbel

- vi far spela efter deras regler, tre-
mannalag. Da kréivs att man har en
bra etta och en bra tvaa i uppstill-
ningen, betonar Roy Westin.

I honom har ni en 62-arig eldsjél
som hallit klubbens klubba i
fast grepp i elva ar. Vid sidan av
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sin halvtidstjanst inom bygg-
branschen hinner han ge allt for
pingisen.

?Femtio-femtio...”

Efter sa ménga superettansi-
songer med morkliggningar fran
lagen hogst uppe i tabellen, ja, sig
rena svek, ir det befriande att fa
hora Tibbleinstillningen:

- Vinner vi serien ska vi ge det vi
kan ge mot Markaryd. Det gar inte
att ringa till Patrik och be honom
lagga sig. Nej, vi kor pa. Och chan-
sen finns. Det &r ett femtio-femtio-
lige, séger Roy.

Han litar pa bade Patrik Torsell,
14-4 i Superettan pa forsta tio
omgangarna, och Peter Gripler,
10-10.

Hornpelarna, som Roy uttrycker
det.

Men haller Patrik, Tibbles allre
béste, pa dnnu hogre hojder?

- Har du varit borta i tio ar och
sen kommer tillbaka - det &r
Patriks tredje sdsong hos oss nu
- sliter det med den stil han har.
Han satsar ju sa hart. Och det later
pa honom sjilv som att han ar for
tung, beriittar Roy.

Inget ska tas ut i férskott, men i
denne redaktors forutsittning lig-
ger att dra fram allt det tinkbara
iljuset.

Positiva sponsorsvibbar

Om Tibble-Kungsingen gor det
igen och avancerar till en hogre
serie for attonde aret i rad, finns
da plattformen for pingisligaspel?

- Ekonomin ir ett kapitel for
sig, men vi har fatt in en nagot
stoérre sponsor in de 6vriga nagot
mindre. Vi har haft en del féretag
fran orten som stottat oss och
som vi bearbetat vidare. Vad det
leder till vet vi inte, men vibbarna
dr positiva. Allmént sett har vi
fatt respons pa var uppgang och
manga som héll pa med pingisen
for manga ar sen har hort av sig.
Det pratas pingis i trakten, jag har
rakat lyssna pa flera samtal dven
om jag statt lite pa avstand, séger
Roy.

Har 50 meter att ga

Det finns tva skil till att Patrik
och Peter blivit A-lagets sa oum-
bérliga bas:

* De utstralar vilja och kor inga

motionspass nir de dr igang. Det
ar fullt 6s i flera timmar. Ar det
inte i Tibble kan det vara hos Ang-
by SK i Villingby eller i Spanga.

* Patrik bor inte mer &n 50 meter
fran hallen, Peter 300 meter. Det
gor hela triningen och satsningen
sa mycket enklare.

Vilka Tibblespelare som stiller
upp i ett eventuellt kval 4r &n
sa ldnge 6ppet. Engelsmannen
Daniel Reed, 9-1i matcher, behovs
sikerligen om det sista spranget
ska kunna tas. Niklas Ronning-
born, 8-4, har ocksa visat sig vara
en tillgang.

Det ir inte bara ekonomin som
sitts under lupp vid deltagande
i Pingisligan. Hur blir det med
lokalen?

- Den vi spelar i nu haller mini-
matt och dr godkénd, men vi r pa
kommunen och hoppas pa nagot
bittre. Det &r jobbigt att kora bord,
betonar Roy Westin.

Det dr dnda en baggis mot den
glidje han kénner 6ver det totala
pingisuppsvinget i klubben och
A-lagets enda forlust (3—6 mot
Askim i premiéren 17 september)
pa tio matcher. B

Kémpade sa att han fick sjukskriva sig

Ge jarnet i alla lagen. Inget annat
géller for Tibble-Kungsangens
hangivna pingisveteraner Peter
Gripler och Patrik Torsell.

- Andra sasongen i klubben
spelade jag sextio set under en
division |-helg. N&r Peter slappte
av mig ur bilen var jag stel som
en pinne och pa mandagen maste
jag sjukskriva mig. Jag vagrar att
forlora, hellre dor jag, poangterar
Patrik.

K&mpen nummer ett traskar all-
tid i shorts till traningen, oavsett
temperatur. Men sa har han hal-
len som ndrmaste granne ocksa.

Patrik Torsell rankades en gang
1M0:e i varlden.

Och Peter Griplers basta ranking
var 20:e i Sverige.

Vilka rankar herrarna som sina
basta matcher i Superettan?

- Nér jag slog Martin Lovén med
3-1, séger Patrik.

- Min ar segern mot Rekords
Arvid Sunesson som bara har tva
forluster. Jag spelade taktiskt ratt,
sager Peter.

Och deras basta genom tiderna?

Peter:

- Mot J-O i SM i Ostersund
1995! Det blev 21-18 i skilje och

jag gick till attondelen.

Patrik:

- Min basta &r ocksa mot J-O,
bara tva veckor senare da vi
(Angby) maétte Kalmar i serien.
Jag grejade 21-17 i skilje.

Efter Angbytiden slog Patrik inte
en boll pa nio ar. Familjen med
barn och jobbet tog all tid.

- Sen tjatade Roy: "Jag vet att du
bor har..."

Da var det klippt.

Herrarna tranar ofta mot varann.

- Peter kor extremt mycket
medan jag nojer mig med tva
ganger i veckan, sager Patrik.
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Ett lysande exempel p3 att var
sport forenar manniskor dven i
hog alder ir historien om Helge
Svensson, 88 ar fyllda, och
Yngve Brink-Wall, 95 ar fyllda.

TEXT & FOTO: ROLAND ANDREASSON

Dessa bida gentlemin ir med-
lemmar i PBK, Pensionirernas
Bordtennisklubb i Géteborg, som
bedriver sin verksamhet i BTK
Linnés lokaler i Dunrosshallen i
Kviberg. De spelar pingis minst
tva férmiddagar i veckan tillsam-
mans med 6vriga pensionérer,
cirka 60 mén och kvinnor.

Helge och Yngve borjade spela
pingis sent. Helge spelade fotboll
i Soldngens BK i ungdomens ar
och kom igang med pingisen
2001, 78 ar gammal. Yngve som
dgnade sig at rodd, férst som
aktiv i Goteborgs Roddklubb i
elitsammanhang och sedermera
som ungdomsinstruktér i samma
klubb, bérjade spela pingis for
tva ar sedan. D& var han 93 ar!

Helge och Yngve, som bada dr
ankemin, kinde inte varandra
nér de forsta gangen triffades vid
pingisbordet men har utvecklat
en vinskap inte bara genom att
de spelar singel mot varandra
och dubbel mot andra par.

Ater lunch tillsammans
Pingisfria dagar ringer de
varandra och bestimmer att ga ut
och dta dagens lunch eller bara
tréffas och spela kort.
De bada bor ganska langt fran
varandra och det har utvecklats

Helge, 88 och Yngve, 95 b
pastisar tack vare pingiser

eV

POLARE PA ALDRE DAR. Helge och Yngve, 183 dr tillsammans, fightas mot
varann vid pingisbordet och dter lunch tillsammans.

sa att Helge som &r yngst tar sin
bil och hidmtar Yngve till tra-
ningen. Efter avslutad verksam-
het kor Helge hem honom.

Hirligt att fa en béstis i den
aldern.

Det dr ldtt att forsta vilken be-
tydelse pingisen har bade fysiskt
och socialt for Helge och Yngve
och alla vi andra pensionirer. Vi
far triffas nagra timmar, rora pa
oss och sitta och fika en stund

och diskutera vérldsproblemen.
Rena friskvarden. Inte manga
sporter har fordelen att med
lagom fysisk aktivitet och med
minimal skaderisk kunna bedri-
vas i hog alder. God propaganda
for var sport!

Till sist kan meddelas att vid
KM 2011 samlade 80-klassen 17
deltagare. ®
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Mattias Karlsson Arena
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HALMSTAD BTK & STIGA °
INBJUDER TILL /TIGRA

Summercamp 2012

Funderar du pa att aka pa lager i sommar? Vi erbjuder dig ett lager av absoluta toppklass i sommar-
staden Halmstad. Var valutbildade tranarstab med UIf "Tickan Carlsson, Fredrik Hakansson, Anton
Akesson mfl, tillsammans med Halmstad Bordtennisklubbs A-lag, arbetar dagligdags med eller spelar
pingis pa elitniva. Vi anvander oss av de senaste traningsmetoderna — med dig hem i bagaget far du
massor av traningstips som gor dig till en battre pingisspelare. Traningen sker i en av Europas béasta
pingishallar, Halmstad Arena. | priset ingar traning, boende, mat, kvallsaktiviteter och lagertroja.

Men du... anmil dig NU for att fa den vecka som passar dig bast!

Upplysningar: Lars Holmqvist, 0708-34 75 44 Klubbrabatt? Kontakta oss! Mer info: www.halmstadbtk.se

NAMN e Vecka 1 (24 juni-29 juni)
AAIESS et Vecka 2 (1 juli-6 juli)

POSENT e

(O R Pris 1 v: 2.800:-, 2 v: 5.000:-
=1 2 Jag anmaler mig till:

E-POSt ... [ ] Veckal

Storlek pa lager t-shirt (XS, S, M, L, XL) eoveriveeiiiieeeinnnnes D Vecka 2

I samband med anmilan satter jag in 500:- pa postgiro 11 11 59-0 (som aterbetalas om lagret blir fullt).
Anmalan skickas till: Halmstad BTK, Vaxjovagen 11, 302 44 Halmstad,
Anmalan via e-post: info@halmstadbtk.com
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THE MIRACLES OF AGE | |

ROSEWOOD XO |
STIGA Rosewood XO ar byggd med fem fanér |
dar ytterfanéren bestar av vackert Rosewood-tra
som lagrats sen 2008, da de férsta Rosewood
NCT-stommarna introducerades. Resultatet ar en
stomme som ger spelaren en absolut unik spel-
upplevelse med sitt mjuka, harliga ljud och lite
extra fart jdmfoért med Rosewood NCT V.

Fér attackspelaren med finess!

FOLJ 0SS PA FACEBOOK
FACEBOOK.COM/STIGATABLETENNIS



